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Zeynep Gorgiiler”
Deniz Kurmel™

TOPLUMTERIMBILIMSEL BIR INCELEME:
TURKCEDE KUANTUM FIZIGI
TERIMLERININ ALANLARARASI DOLASIMI

Résumé
Une étude socioterminologique: Circulation interdisciplinaire des termes du physique
quantique en turc.

Vers le milieu du XXéme siécle, la terminologie a 6té constitué en tant qu’une discipline
grice aux travaux de I’ingénieur autrichien Eugen Wiister (1898-1977). La terminologie continue
a évoluer avec de nouveaux besoins et de nouvelles situations émergeant dans la société. A
partir des années 1980, nous constatons des nouvelles approches au sein de la terminologie. La
socioterminologie (Gambier, 1993; Gaudin 1993, 2003), une des approches contemporaines,
propose de tenir compte de la dimension sociale de la terminologie. Pour les socioterminologues, la
terminologie doit étudier les termes dans leur utilisation réelle, la terminologie doit étre réintroduite
dans la pratique sociale qu’est tout discours. Partant de cette approche socioterminologique, nous
envisageons d’analyser la circulation des termes essentiels du physique quantique tels que etki-
tepki, olasilik, gekim yasasi et enerji dans le discours du développement personnel en turc.

Mots-clefs: ferminologie, socioterminologie, terme, circulation interdisciplinaire, physique
quantique, développement personel

~ Anahtar sozciikler: ferimbilim, toplumterimbilim, terim, ‘alanlararasi dolagim, kuantum
fizigi, kisisel gelisim

* Y1ldiz Teknik Universitesi Bati Dilleri ve Edebiyatlart Bolimii’nde Arastirma Gorevlisi

#* Y1ldiz Teknik Universitesi Bati Dilleri ve Edebiyatlart Boliimii’nde Arastirma Gorevlisi
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0. Giris
tinlimiizde g¢evirmenden farkli alanlarla isbirligi halinde g¢alismasi, bir cok
Gfarkh boyutu biinyesinde barmdirmasi beklenmektedir. Uzmanlik alanlarinda
gergeklestirilen c¢eviri ¢aligmalarinda terimbilim kuramlarini ve ydntemlerinj
dikkate alan bir bakis ac¢isinin benimsenmesi énem tasimaktadir. Terimbilim alaninda
yuriitillecek tek dilli ve karsilastirmali ¢aligmalarin uzmanlik alanlarinda ¢eviri alanina
saglayacag katkilar yadsinamaz. Biz de terimbilimsel bakis agisiyla yiiriitiilen ¢alismalara
gereksinimden hareketle, bu ¢alismamizda terimbilimi toplumbilimsel temellere dayandiran
toplumterimbilimsel bir yaklasimla Tiirkgede Kuantum FiziZine iligkin temel terimlerin
Kisisel Gelisim alanindaki dolasimim inceleyecegiz. Bu incelememizde biitince olarak
Kuantum Fizigi yasalarini temel alan Kisisel Gelisim alanina yonelik Tiirkge kaleme alinan
giincel yapitlar1 kullanacagiz.

1. Kuramsal ¢erceve

Calismamizin kuramsal gergevesini terimbilim ¢aligmalarimi toplumsal boyutuyla ele
alan toplumterimbilimsel yaklasim olusturmaktadir. Bu nedenle ¢aliymamizin kuramsal
boliimiinde, dncelikle terimbilim alaninin tarihsel gelisimine ve alanin kuramsal alt yapisinin
olusturulmasina deginecegiz. Ve 6zel olarak toplumterimbilimsel yaklasimin 6zellikleri ve
toplumterimbilimsel yaklagimin uygulamali alanda nasil yer buldugu iizerinde duracagiz.

1.1 Terimbilim kuramlarinin tarihsel gelisimi

Bilimsel ¢aligmalarin baglamasiyla, teknik gelismelerin gergeklesmesiyle birlikte terimler
hayatimiza girmistir. Ancak terim ¢alismalarinin gelismeye baslamasi, bilimsel bir boyut
kazanmas1 XX. yiizyilin baslarinda olmustur. Giiniimiizde elektrik ve elektroteknik alaninda
basvuru kaynag: olan Uluslararas: Elektroteknik Komisyonu®, 1906 yilinda kendi alanina
ait terimler olusturmaya baslamistir. Bu gelisme terim ¢alismalariyla ilgili olarak 6nemli bir
adim olarak degerlendirilmektedir. 1900-1930’lu yillarda teknisyenlerin, miihendislerin ve
bilim adamlarinin bakis agilari terim ¢aligmalarina yon vermistir.

Avusturya’li mithendis Eugen Wiister 1930°lu yillarda 6ncelikle bilim ve teknik
alanlarmm iletisiminde olugabilecek karisikliklar1 engellemek amaciyla terim sorunlariyla
ilgilenmeye baslamistir. 1931 yilinda yayimlanan Infernationale Sprachnormung in der
Technik, besonders in der Elektrotechnik (Teknoloji alaninda, ézellikle elektroteknikte,
uluslararas1 dil lgiinlemesi)”™ adli doktora tezinde Wiister, terim ¢alismalarmm ilkelerini
olusturmaya caligir ve terimbilim verilerinin degerlendirilme yonteminin ana hatlarin
belirler. Wiister’in ilk donemlerde gerceklestirdigi ¢aligmalari daha ¢ok yontemsel ve
kuralcidir. Kuramsal boyuta ilgisi ise ancak daha sonralar: ortaya gikar (Cabré 1998: 27).

Wiister terimbilim ¢aligmalarinin kuramsal ¢ercevesini Genel Terimbilim ya da bir bagka
deyisle Klasik Terimbilim Kuramiyla ¢izmistir. Genel Terimbilim Kurami’nda kavram ve
kavramlar arasi iligkiler merkeze oturmaktadir. Kavramdan hareketle adlandirma sorunsali
tizerinde durulmaktadir. S6z konusu kuram tek anlamliligi savunmaktadir; buna gore bir
kavram tek bir terimle ifade edilmeli, bir terim de aym sekilde tek bir kavrama génderme

*International Electrotechnical Commission (IEC) / Commission électrotechnique internationale (CEI).
** Metin genelinde yer alan geviriler tarafimizdan yapilmistir.
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yapmalidir. Wiister, sorun olarak degerlendirdigi esanlamlilik, ¢okanlamlilik gibi durumlarin
oniline gegebilmek amaciyla terimbilim alaninda Sl¢iinleme ¢alismalarinin 6neminin altini
gizer.

Genel Terimbilim Kurami, terimbilimin kuramsal boyutunu kazanma siirecinde énem
tasimaktadir. Ancak bu kuramdaki en 6nemli eksiklik kavramlar1 merkezi oturtarak terimlerin
baglamsalboyutunu gézardietmesidir. S6zkonusukuraminterimlerimetinicindekiislevleriyle

-degerlendirmede yetersiz kalmasi, terimbilim alaninda farkli bakis agilarinin gelismesini

zorunlu kilmigtir. Ozellikle son yillarda farkli anlayislara sahip terimbilim kuramlari ortaya
atilmustir. Hepsi ayrt bir arastirma konusu olabilecek bu alanlari detaylandirmadan soyle
siralayabiliriz (L’Homme, Heid ve Sager 2003: 154): Toplumterimbilim (Gambier, 1993
et Gaudin, 1993; 2003), Metinsel terimbilim (Bourigault et Slodzian, 1999), Iletisimsel
terimbilim (Cabré, 2000), Toplumbiligsel terimbilim (Temmerman, 2000). Bu kuramlarda
genel olarak terimlerin belirli uzmanlik alanlarmdaki metinlérde kullanilis bigimleri,
islevleri 6nem tasmmaktadir. Islevsel boyutta, metinler araciligiyla vyiiriitiilen terimbilim
calismalarinda, Genel Terimbilim Kurami’nin géz ardi ettigi ¢okanlamlilik ve esanlamlilik
olgularinm varlig1 ortaya konmaktadir.

Sz konusu yeni terimbilim kuramlarindan toplumterimbilime ¢alismamizin kuramsal
cercevesini olusturmasi nedeniyle 6zel olarak deginecegiz.

1.2 Toplumterimbilimde kuramsal ve uygulamali perspektifler

Terimbilim alanina yonelik kuramsal gériigleriyle 6ne ¢ikan Yves Gambier, “Problémes
terminologiques des pluies acides: pour une socio-terminologie” (“Asit Yagmurlarinin
Terimbilimsel Sorunsali: Toplumterimbilime Dogru”) (1987) adli ¢alismasinda yirminci
ylzyilin son g¢eyreginde terimbilim alaninin diger bilimsel alanlarla etkilesime girdigi
gergegine dikkat cekmektedir. S6z konusumakalede, Gambier alanlararasiligin, ikiya da daha
¢ok bilimsel alanin birbirlerinden yarar sagladiklar, etkilesime girdikleri hatta kaynasmaya
kadar varan bir sinerji ortami yarattigini belirtmektedir. Hayatm her alaninda giindeme
gelen alanlararasi gegisler, terimbilim alaninda kilit 6nem tasiyan toplumterimbilimsel
kavrayisin gelistirilmesi yoniinde ortak bir bilincin yaratilmasim zorunlu kilmaktadir
(Gambier,1987:314).

Terimbilim arastumalarinda foplumsal baglamin 6nemini dile getiren Gambier, s6z
konusu olan ¢aligmasinda terimbilim alantyla toplum arasindaki baglar1 6ne ¢ikaran ve
terimbilim alanma hareketlilik kazandiran toplumterimbilimsel yaklasimm 6nemi tizerinde
durmaktadir. Bu noktadan hareketle, Gambier alanlararas: dolasim, toplumsal yapilar,
toplumsal eyleyiciler, toplumsal dinamikler, ikitidar iliskileri ve iletisim kanallar: gibi
toplumsal baglami goéz Ontinde bulunduran toplumterimbilim aragtirmalarma ihtiyac
duyuldugunu sézlerine eklemektedir (Gambier,1987:314). Bu goriisler 15131nda, Gambier,
kimya, meteoroloji, cografya, biyoloji gibi birgok uzmanlik alanmm arastirma konusu
olan asit yagmurlarma iligkin terimleri toplumterimbilimsel bir cer¢evede mercek altma
almaktadir. S6zii edilen uzmanlik alanina yonelik asit dengesi, su buhar, enerji tiiketimi,
atmosfer gibi terimlerin anlamsal ve bigimsel doniisiimler sonucunda alanlararasi bir
diizlemde dolasima girdiklerini belirtmektedir.

Uygulamal: alana gegmeden once, terimbilim arastirmalarinda toplumterimbilimsel
egilimi benimseyen ve Yves Gambier’nin goriisleriyle ortiisen bir diger arastirmact
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Valérie Delavigne’nin kuramsal calismasina yer verecegiz. Delavigne, “Approche
socioterminologique des discours du nucléaire” (“Niikleer Soyleme Toplumterimbilimsel
Yaklagim™) (1995) adli ¢abigmasinda genel terimbilim kuramlarina yonelik elegtire]
bir okuma gerceklestirmektedir. Terim ve toplum arasindaki boslufun giderilmesini
amaclayan toplumterimbilimsel yaklagimin, terimleri séylem boyutunda ele aldigindan
soz etmektedir. Arastirmaci, terimbilim kuramlarina dayanan incelemelerde benimsenen
toplumterimbilimsel yaklagimin, yeni kavramsallastirmalarin olusmasmna onciiliik ettigini
belirtmektedir. Delavigne, toplumterimbilimsel egilimin 6nemini, niikleer fizik alanina yonelik
gerceklestirdigi caligmasiyla desteklemektedir. Arastirmacy, fizik, kimya, ekoloji ve hukuk
gibi farkli uzmanlik alanlarmin inceleme nesnesi haline gelen niikleer sdylemin alanlararas:
dogasina dikkat cekmektedir. Bu baglamda, Delavigne niikleer sdylem terimlerinin
alanlararas1 dolasiminda halka yayma (vulgarisation scientifique) amaci giidiildiigiini ifade
etmektedir. Daha acik bir dille ifade edecek olursak, Delavigne, bir uzmanlik alan1 olanniikleer
fizik terimlerinin ait olduklarn uzmanlik alanindan siyrilmasi (déspécialisation) ve baska bir
alana tasmmasi sonucunda halka yayma eyleminin tamamlandigim dile getirmektedir. Bu
baglamda, niikleer fizik terimleri yukarida sozii gecen farkli uzmanlik alanlarina tagimmakta
ve bu alanmn yapisina, isleyisine ve eyleyicilerin konumuna gore terimler anlamsal ve bigimsel
diizlemde déniisiim siirecinden gecmektedir (Delavigne, 1995: 308-313).

Terimbilimde yasanan toplumsal a¢ilim sonucunda toplumterimbilime dayal: kuramsal
ve uygulamali ¢alismalar ivime kazanmistir. Bu baglamda, bir uzmanlik alanina ait bir terimin
farkl: bir uzmanlik alanina tasmmasina ve sonrasinda o alan igerisinde anlamsal ve bigimsel
diizenlemeler araciligiyla doniisiime ugramasina tanik olmaktayiz. Terimlerin alanlararasi
dolasmm siirecini agiklamak iizere terimleri metin-i¢i islevleriyle degerendirmenin yani sira,
terimlerin {iretim ve tiiketim kosullarin sekillendiren toplumsal hareketleri de dikkate almak
yararl1 olacaktir. Toplumterimbilimsel kavrayis, terim ve toplumsal hareketler arasinda etkin
bir iliski agmin mevcut oldugu gergegini desteklemekte ve terimbilim aragtirmalarinda yeni
sorusturma bigimlerinin gelisimine zemin hazirlamaktadir.

2. Kuantum Fiziginin temel 6zellikleri ve alanlararasi dogas:

Toplumterimbilimsel incelememize hazirhk olusturmas: amaciyla Kuantum Fizigi gibi
cok genis kapsaml bir konuyu genel hatlariyla ortaya koyacagiz ¢iinkii terim ¢aligmalarini
etkin bir sekilde yiiriitebilmek i¢in ilgili uzmanlik alanim tanimak, alanin 6zelliklerini ortaya
koymak biiyiik 6nem tagimaktadir. Kuantum Fizigi genel olarak, “cevremizde ve evrende
varolan maddi varliklarin icinde derinlere daha derinlere gidildikge hangi taneciklerin var
oldugunu orada hangi olaylarin nasil meydana geldigini kisacas: mikvo-evren dedigimiz bu
evreni yoneten yasalary arastiran fizik alt-alani” (Erol, 2001) olarak tanimlanabilir.

20.Yiizyilin basindan itibaren atomlarin i¢ yapilar aragtirilmaya baglanmus ve klasik fizik
kuramlarinm bu ¢alismalarda yetersiz kaldig: goriilmiistiir. 1924 de ortaya atilan de Broglie
varsayim: ve 1927°de ortaya atilan Heisenberg belirsizlik ilkesi bilim diinyasinda yeni
ufuklarin dogmasina sebep olmustur. Bu gelismeler Max Planck’in kuantum varsayimlar1 ve
Schrsdinger’in dalga mekanigi ile birlestirilerek kuantum mekanik kuram ortaya ¢ikmustir. Bu
kuram pargaciktan ziyade ona eglik eden olasilik dalgas ile ilgilenir. Kuantum mekanik kuram
kiiciik kiitleli hareketli cisimlerin olasilik dalgalar: mekanigi kavrami anlamini tasidigindan,
maddeyi mikroskobik bir yaklasimla ele alir. Bu kuram ile birlikte gézlenebilirlik, islemci,
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sdeger, beklenen deger, dalga fonksiyonu gibi yeni kavramlar ortaya ¢ikmustir. (Senyel ve
ybek, 1998:1)

Kuantum Fizigi; mikro evrenin hareketliligi (dinamizmi), mikro evrende kesiklilik
siireksizlik), mikro evrende dalga fonksiyonu ve olasiliklar, mikro evrende belirsizlik ilkesi,
K ikro evrenin dual (ikili) yapisi, mikro evrende tiinel olay1 gibi baz ilkelere dayanmaktadir

 (Erol, 2001).

: Kuantum Fizigi birgok farkli alanda yiiriitiilen ¢aligmalara temel olusturmaktadir, fen
‘pilimleri disinda felsefe, din gibi sosyal bilim alanlariyla da etkilesim halindedir. Ayrica
','Kuantum Fizigi Kisisel Gelisim alaninda ortaya konulan ¢alismalarin da merkezinde yer
almaktadir. Caligmamiz Kuantum Fizigine ait terimlerin Kisisel Geligim alaninda dolasimimnm
i | incelenmesiyle sinirlandirilmigtir. Kuantum Fizigi yasalarini temel alan Kisisel Gelisim alany;
“nasil bir evrende yasadigimiza, enerji bedenimize, fiziksel bedenimize, nasil bir zihnimiz
olduguna ve nasl isledigine, diisiincelerimizin giiciine odaklamr” (Efegmar, 2007:23).

3. Tiirk¢ede Kuantum Fizigi terimlerinin Kisisel Gelisim alaninda dolasimi
Caligmamizin uygulama boliimiinde, Kuantum Fizigi yasalarinin dayandirildipn etki-
! tepki, olasilik, gekim yasast ve enerji terimlerinin Kisisel Gelisim s6ylemi igerindeki
§ “j';:lz'-dolaslmlarlm ve doniigimlerini mercek altina alacagiz. Bu baglamda, Gambier (1987) ve
Delavigne’nin (1995) toplumterimbilimsel yaklagimlarinda dnemle iizerinde durduklari,
terime yonelik halka yayma (vulgarisation scientifique) eylemi, uygulamal ¢alismamiz
£ i i¢in yonlendirici bir kuramsal gergeve olugturacaktir. Incelememiz kapsamindaki terimlerin
oncelikle Kuantum Fizigi alaninda, daha sonra ise Kisisel Gelisim alanindaki kullanimlarim
| ortaya koyacagiz. Bu amagla, Kuantum Fizigi alamindaki calismalariyla taninan arastirmaci
' “: Mustafa Erol’un Kuantum Fizigi yasalarini tanimladig1 “Kuantum Fizigi ve Yasam” (2001)
adli ¢aligmasini temel alacafiz. Kuantum Fizigine dayanan Kisisel Gelisim alanindaki
Tiirkge kaynaklarin gesitlilik gOsterdigini gérmekteyiz. Bu nedenle, uygulamali alana
" 'yonelik sectigimiz biitiinceyi Ferhan Efecinar’m ve R. Sanal’in sirasiyla kaleme aldiklar
Kuantum Sigramast (Efeginar, 2007) ve Kuantum Sigrama (Sanal, 2007) adh Kisisel Gelisim
yapitlariyla sinirlandirmaktayiz. '

3.1 Etki-tepki terimi

Kuantum Fizigi alaninda 6ne gikan etki-tepki yasasi, “her etki kendisine egit kuvette ve
ters yonde bir tepki yaratmaktadir” ifadesiyle tanimlanmaktadir. (Erol, 2001)

Asagidaki birinci dmekte gorilldligii lizere, etki-tepki terimi Kisisel Gelisim alaninda
metinlerararsi bir gonderme araciligiyla agiklanmaktadar.

Ornek 1:
A “[...] Kelebek Etkisi filimini bir¢ogunuzun izledigini tahmin ediyorum, eger
{ izlemediyseniz, mutlaka izlemelisiniz. Filmin igerigi su temaya dayamr;
; diinyanin bir yerinde bir kelebek kanat ¢irpsa diinyamin diger ucunu etkiler.
i Sanki domino taslart gibi birini itirirseniz hepsi bundan etkilenir. Kelebegin
\ kanat ¢irpmasi olasiliktw, diinyanin bundan etkilenmesi nedensellik. [...]”

(Efecinar, 2007: 67)
w3 Kelebek Etkisi adl1 sinema filmine metinleraras: bir gonderme
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Tkinci drnekte ise, etki terimi inang, diisiince ve duygular, tepki terimi ise bu duygu ve
diisiincelerin bedene veya is yasamina yansiumalar olarak kavramsallagtiriimaktadir.

Ornek 2:
“[...] Negatif duygu ve diisiince iliskilerde de istenmeyen sonuglara yol
acarken is yasaminda da kotii etkiler olusturur. [... ] Insan bedeni duygu
ve diisiincelerin birebir etkisine agik kuantumsal bir yapidir. [... ]” (Sanal,
2011:19)
Ftki === Duygu, Diigiince
Tepki e Beden, Is Yagami

3.2 Olasulik terimi
Kuantum Fizigi alanimda, olasilik yasas1 su sekilde tammlanmaktadir; “Kuantum

Fizigi ozii itibariyle olasiliklar kuramidir. Mikro evrende yani atomlarin ya da daha kiiciik
pargaciklarin bulundugu evrende, olasilik yogunlugu, parcaciklarin her hangi bir anda
herhangi bir noktada % kag olasilikla bulunabilecegini ifade eder.” (Erol, 2001)

Asagidaki birinci ornekte goriildiigi tizere, Kuantum Fizigi alaninda one ¢ikan olasilik
terimi, metinlerarast bir gonderme yardimiyla Kisisel Gelisim alaninda bireyin hayata
yonelik benimsedigi farkli bakis agilarin: temsil etmektedir.

Ornek 1:

“I...] What the Bleep Do We Know 1-2” (Biz Aslinda Ne Biliyoruz Ki?)
filmlerini mutlaka izlemelisiniz... Yukarida bahsettigim filmde bunu ¢ok giizel
anlatms. Bir basketbol sahasi var ve sahada ¢ok sayida top sigriyor. I ilmdeki
oyuncu sahaya bakmadig: siirece bu toplar ziplamaya devam ediyor. Oyuncu
sahaya doniip baktiginda sadece bir tanesini goriiyor, diger ziplayan toplart |
gdrmiiyor. Yani yagama bakis acisina uygun olan bir tanesini segiyor. Halbuki
gordiigii diginda sayisiz olasihk vardi. Sahaya bakty, bir tanesini algilad: ve
onu secti. Iste algida segicilik. Yasamlarimzi da algilarimiza gore secerek
yasariz, yani bakis acilaruniza gore. [ ...] * (Efeginar, 2007: 68-69)

3 [Vhat the Bleep Do We Know 1-2 adli sinema filmine metinleraras: gbnderme
Olasilik =====-F arkl1 bakis agilar

Olasilik terimi Kisisel Gelisim alaninda bireyin yasamma yonelik kisisel tercihlerin:
simgelemektedir. Bu baglamda, ikinci drnekte yazar olasilik terimini s6ylem boyutunds
bagvurdugu karsitlklar araciligiyla Kigisel Gelisim alanina tagimagtir.

Ornek 2:
“[...] Yasammizda zengin olmak, fakir olmak, evli olmak, bekar olmatk,
saglikl olmak, hasta olmak, giiven icinde olmak ya da korkuyla yasamak gibi
bir¢ok olasiligimiz var ve bizler bunlardan bir tanesini se¢iyoruz ve yasiyoruz.
[...]” (Efeginar, 2007: 67)
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OlasiliK mmmme=p- Bireysel Tercih
2> Karsitliklar (zengin-fakir/evli-bekar. . .)

3.3 Cekim Yasas: terimi

Kuantum Fizigi alaninda, cekim yasas: terimi su sekilde tanimlanmaktadir; “[...] Newron
evrensel cekim yasasina gore “her bir noktasal kiitle diger noktasal kiitleyi, ikisini birlestiren
bir ¢izgi dogrultusundaki bir kuvvet ile ¢eker. Bu kuvvet bu iki kiitlenin carpimiyla dogru
orantult, aralarindaki mesafenin karesi ile ters orantilidir. .. .J” (Erol, 2001)

Kisisel Gelisim alaninda ise gekim yasasi diistince ve duygulara dayandirilmaktadir,
yani olusturdugumuz diisiince ve duygular araciligryla yagamimizda bir takim olaylarin
gergeklestigi vurgulanmaktadir. Asagidaki birinci drnekte cekim yasasi bilisim metaforu
kullanilarak anlatilmaktadir ve bilingaltimizda olusturdugumuz kayitlar, yazilimlar
aractlifiyla yasamimiza bazi olaylar1 ¢ektigimizi belirtmektedir.

Ornek 1:
“[...] Bilingaltimiz hard disk tir. Zihnimizi bir bilgisavar olarak diisiiniirsek
bilingli zihnimiz on bilgileri alan kiiciik bir hard disk (flopy)ve ayni zamanda
monitdrdiir. Bilingaltimiz ise tiim bilgilerin kaydoldugu ve programlarin
yitklenip ¢aligtirildigr hard diskimizdir. Burada hangi program yiikliiyse
biz bilingli zihnimizde bu programa gire yasariz. Programlar nasil yazilir
bilincaltimiza?  Yasadiklarimizdan edindigimiz  kararlar  sonucundaki
yargularimizdan, yani kayitlarimizdan. Bilingaltinizda gecmisten getirdiginiz
bir kayit olarak “paravin zor kazamlacagina” dair bir yaziliminiz varsa,

bilincaltiniz bu programa gove calisir ve siz gergekten parayi zor kazamrsiniz.
[...]” (Efegmar, 2007:81-82)

zihin —-bilgisayar Bilisim
bilingalts m——3p hard disk metaforu
diistince, duygu, bilgi, karar, deneyim %kaylt, yazilim

Asagidaki ikinci 6rnekte ise ¢ekim yasasi saglik alanina génderme yapan bir 6rneklemeyle
~agiklanmaktadir.

Ornek 2:
“[...] Disarida bir olay oldu siz bundan bir diisiince, bir karar cikardiniz.
Sonra bu kisiye karsi duygusal bazda ifke hatta daha ileri asamada kin
duymaya bagladimiz. Diisiince enerjiydi ve siz olumsuz bir diisiinceyle, dfke
kimyasallarini bedeninize zerk ettiniz. [...] Yani ofke kimyasalryla hiicrelerinizi
bombardimana tuttunuz . Sonug genellikle karaciger rahatsizhigr, daha ileri

- safhada karaciger kanseri olarak karsiniza ¢ikacaktir. [...]” (Efeginar, 2007:
73)

3.4 Enerji terimi
Kuantum Fizigi alaninda, enerji terimi su sekilde tantmlanmaktadir; “[...]1Einstein in
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iinlii E=mc? ifadesine gore, tiim madde uzayda belli bir yerde lokalize olmug enerji yumag
demektir. [...] Enerji, evrende bulunan tiim maddeyi olusturan ¢ok kii¢iik tanecikleri bir
arada tutan kuvvet olarak tammlanabilir. [...]”(Erol, 2001)

Kigisel Gelisim alaninda ise enerjinin diigince ve duygularla olusturuldugu
belirtilmektedir. Olusturulan enerji yasamimizdaki olaylar etkilemektedir. Enerji ve ¢ekim
yasas1 kavramlar birbirleriyle etkilegim halinde var olan kavramlardur.

Asagidaki birinci 6rnekte diistincelerimizin enerji oldugu vurgulanirken, s6z konusu
enerjinin yasadigimiz olaylar tizerindeki etkisi deyimler araciliftyla verilmigtir.

Ornek 1:
«[...] Diistincelerimiz enerjidir. [...] S0z viicut bulur. [...] Korktugum basima
geldi.[...]” (Efeginar, 2007:68)

sOz viicut bulur | Deyimler =———=p- enerjinin olaylar ¢ekmesi
kortugum bagima geldi

Asapidaki ikinci rnekte kisinin enerjisinin benlik tizerindeki etkisi vurgulanmaktadir.
Yaratilan enerji ile kisi sahte benligini déniistiirebilir. Tiyatro metaforundan yararlamlarak
enerji, sahte benlik, yasanilan olaylar arasindaki baglant1 anlatiimaktadir.

Ornek 2:

“[...] Maske bir tiir karikatiirdiir. Gercek degildir, sahtedir. Onu abartili
haveketlerinden, akil disi davramglarindan kolayca tamrsiniz. Aynt zamanda
bir tirlii kontrol edemedigi zayyf diigiiriicii duygularimdan. |[... ] Kuantum
tipoloji, bir anlamda maskeyi farketmek ya da ettirmek igin bilgilendirma
amact giider. Daha sonra kiginin varhigm ortaya gikarmaya gelir swra. Yani
maskeyi cikarinca gercek yiiziiniiz ortaya gikar. Sahte benlik ya da ego teshis
edilip doniistiiriilmedikge insana rahat yoktur. [...] Ciinkii sahte benlik ,
negatif bir duygu sorunu temel olarak negatif bir cekirdek inangtan olusur.
Bdylesine negatif bir inancin hayati sonuglar yaratmast kagimimazdur. Ciinkii
hayatimizda ne olup bitiyorsa onlara inandigimiz igin olmaktadir. [...]”
(Sanal, 2007: 26-27)

sahte benlik (ego) maske Tiyatro metaforu
maskeyi ¢ikarmak sahte benligi doniistiirmek s

4, Sonu¢ Gizlemleri

Sonug olarak, toplumsal doniisiimleri anlamak icin terimlerin alanlararasi dolasim
hareketlerinin 6nemli bir aragtirma alani sundugunu gozlemlemekteyiz. Uygulamal:
alanda degindigimiz orneklerden hareketle, Kuantum Fizigi tetimlerinin metaforlar.
metinleraras: gondermeler, deyimler ve sdylem diizeyinde gergeklesen anlamsal ve bicimsel
doniistimler araciligiyla Kisisel Gelisim alanina tasmdigini gormekteyiz. Bu asamada,
toplumterimbilimsel kavrays 1s1ginda, terim ve toplum arasmdaki boslugun giderilmes!
ve terimlerin kendi alanlarmdan siyrilip (déspécialisation) halka yayilmas: (vulgarisation
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scientifique) amaglanmaktadir. Boylelikle, uzmanlik alan terimlerinin farkli toph
siniflar tarafindan kabul gérmesine ve kullanilmasma imkan verilmektedir. Giiniim
bilimsel durgunlugun 6niine ge¢cmek i¢in desteklenen alanlararasi etkilesim ortamai, toplu
egilimin benimsendifi terimbilim arastirmalarina yonelik hareketlilik kazandwraca.. ..
terimlerin alanlararasi dolagimini etkin bir bi¢cimde sekillendiren toplumsal iligki ag1 gibi
yeni kavramsallastirmalara onciiliik edecektir.
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