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OZET

KONUTTA ESNEKLIK KAVRAMININ
GOCUK ve MEKAN iLiSKiSi UZERINDEN iNCELENMESI

Merve CAKMAKCI YILDIZ

Mimarlik Anabilim Dali

Ylksek Lisans Tezi
Tez Danismani: Dr. Ogr. Uyesi Selin YILDIZ

Gelismekte olan toplumlarin kiltird, o toplumun ‘cocuga’ sundugu imkanlar ve verdigi
Onem ile sergilenir. Bugtin, toplumu olusturan bireylerin deger yargilarina bakarken, bu
kisilerin hafizalarindaki ¢ocukluk anilarinin ve bu anilarin gectigi mekanlarin referans
alindigi bilinmektedir. Clnki c¢ocuk, diinyaya geldigi mekanda yasadiklari ile kimlik
kazanmaya baslayarak, bellegindeki bilgileri kusaktan kusaga aktararak toplum
kiltlrtinidn devamliligini saglayacaktir.

Ulkemizde yogun kentlesme sonucu konutlarin, kullanici gereksinimlerine cevap
veremedigi ve bu sebeple ihtiyaglari degisen insanlarin evlerinden tasindiklari
bilinmektedir. Degisen ihtiyaglara uyum saglayamayan konut mekanlarindan en ¢ok
etkilenen kullanici grubu ise ¢ocuklardir. Bu konuda yapilan arastirmalarda, ¢ocuklarin
ihtiyaclarina cevap verebilen, mekanda ¢ocuk kullanicinin davranis ve kararlarinin etkin
rol aldigi, katihmci, esnek mimari tasarimlar yer almaktadir. Bu baglamda c¢alismanin
amaci, ¢ocugun konutla olan mekansal iliskisini “esneklik” kavrami cercevesinde
irdelemektir.

Cocuklarin saglikh anilarla biylyebilmeleri, kisisel gelisimlerini tamamlayabilmeleri ve
dogal bir sekilde toplumun parcasi haline gelebilmeleri icin; fiziksel ve zihinsel
gelisimlerine uygun mekanlar tasarlanmalidir. Bu yiizden mekanin fiziksel ve islevsel
boyutlarinin 6tesinde, psikolojik, sosyolojik boyutlarinin da ele alinmasinin mimarliga
katkisi yadsinamaz. Bu sebeple tez calismasinda oncelikle ¢ocuk Gzerine kuramsal bir
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cerceve olusturulmustur. Bu cergevede cocuk ve cocukluk kavramlari tanimlanip,
cocugun gelisim asamalari, ¢cocuk haklari, cocuk sosyolojisi, cocugun mekan algisi
konularina deginilmistir. Uclincii béliimde ise cocugun ilk yasam alani olan konut ile
iliskisi sorgulanmistir. Konutun gocuk gelisimi Gzerindeki etkileri incelenerek, cocuk ve
mimarhk kavramlarinin kesisiminde g¢ocugun mekansal ihtiyaglari arastiriimistir.
Dordinci  bolimde bu mekansal ihtiyaglardan biri olan esneklik kavramina
odaklaniimigtir. Son bélimde konutta esneklik ve gocuk gelisimi iliskisi konusunda alan
calismasi yapilmistir. Cocuklarin anket sorularina verdigi sozlii-yazili cevaplar ve resim
cizimleri ile evleri ile ilgili fikirleri ve talepleri degerlendirilmistir.

Uzman psikolog ve sanat egitmenleri destegi de alinarak yapilan bu tez ¢alismasinin
mimarlik disiplini 6tesinde gocuk konusunda arastirmalar yapan psikolog, pedagog,
egitimciler ve ebeveynler icin de fikir ve tartisma ortami sunabilecek bir bilgi kaynagi
olmasi hedeflenmistir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, konut, ¢cocuk odasi, katilim, esneklik
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ABSTRACT

EXAMINING THE CONCEPT OF FLEXIBILITY THROUGH CHILD and SPACE
RELATIONSHIP
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Developing societies culture is represented with opportunities and importance that
given to ‘child’ in that culture. These days, it is known that spaces which take as a
reference are individuals memories of childhood and spaces that memories locale
while investigating societies standard of judgement. Because child states to get
identity with the life experience in the space where he/she born and he/she will
maintain the societies culture with transferring to generation his/her memories
knowledge.

In our country according to unplanned urbanization it sees that users requirements are
not considered. For this reason people move from their home. Children are the most
affected user grup from the residential areas which can not respond to changing needs
in the long term. In researches about this context, architectural designes are take in
part which areresponds to changing needs of children, childrens behavior and
decisions take an active role, flexible andcompatible. In this contex,
this researchs purpose is childrens spatial relationship with housing the concept of
flexibility.

For children to grow up with healthy memories, to complete
self improvment and ingenously to be a part of society. Spaces should designed which
are proper their physical and mental development. For this reason beyond the physical

Xiv



and functional dimensions of space it can not be denied that the contribution of the
architect to the psychological and sociological dimensions of space.

For this reason in this thesis first a theoretical framework on child is formed. With this
frame child and childhood concepts are defined, child’s developmental stages, child’s
rights, child’s sociology,child’s perception of space are studied. In third part the child’s
spatial needs of investigated with the child and arthitecture consepts intersections and
the child’s relationship with the housing was discussed. Forth part focused
on flexibility concept which is one of the spatial needs. In last part area studies is done
on flexibility and child development relationship. Child’s answers are interpret on
survey questions which are verbal-written, pictural, idea about living space and
requests.

It is aimed in this thesis which is supported by specialist, psychologists and art
teachers, to be an information source not only for the discipline of architecture but
also for psychologist, pedagog, educators and parents who deals with children to
discuss and exchange of ideas.

Keywords: Child, space, house, participation, flexibility
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BOLUM 1

GIRIS

1.1 Literatiir Ozeti

Caglar boyunca '¢cocuk' ve ‘cocukluk’ hep var olmus, fakat her donemin bu kavramlara
bakis acisi farkh olmustur. James c¢ocuk ve c¢ocukluk kavramlarinin farkl
degerlendirilmesi gerektigini belirtmis [1] bu ¢ercevede tez calismasinda bu kavramlar
ayri ele alinmistir. Glinimuzde J.Piaget, K.Horney, J.Bruner, H.S. Sullivan, L.Kohlberg
gibi cagdas psikologlarin ve F.Froebel, J.Pestalozzi, M.Montessori, A.Gesell ve A.S. Neill
gibi pedagoglarin destekledigi gibi [2] cocuga ayri bir "sosyal kategori" goziyle
bakilmakta ve cocuklara bazi haklar taninmaktadir. Birlesmis Milletler Genel Kurulu
tarafindan 20 Kasim 1989 tarihinde kabul edilen, Birlesmis Milletler Cocuk Haklar
So6zlesmesi'nin 12. maddesinde, ¢ocugun kendisini ilgilendirecek kararlara dahil olmasi
icin gliclendirilmesi ve kapasitesinin arttirilmasi savunulmaktadir [3]. Miller ve Schlitt
(1985) mekanda bireysel psikolojik ihtiyaglarin degerlendirilmesine dayal, mekanlarin
sadece fiziksel olmasinin Otesinde insan iliskilerine eslik eden psikolojik ve sosyo
kiltirel bir zemin olmasindan bahsetmektedir [4]. Bu durumda ¢ocugun fiziksel, bilissel
ve sosyal gelisimini etkileyecek mekanlarin tasarimina, istekleri ve fikirleri ile katilimi,

mimarlik disiplinini yakindan ilgilendirmektedir.

Cocuk, mekan algisi gelisirken ilk olarak yasadigi konutla iliski kurmaya baslar. Konut,
¢ocugun bilincini kazanmasinda ve fiziksel cevreyi algilayisinda bir merkezdir. Cocugun
mekan algisi, cocuk olgunlastikca konut 6nii, mahalle, semt, kent seklinde bu merkez

Uzerinden gelisir. Bu ylizden ¢ocugun bu gelisim merkezinde, yani konutta tecribe



edecegi saglkli deneyimler, diger mekanlarla ve toplumla kuracagi iliskinin temelini

olusturur.

Cocuklar konut mekanlarini gelisim donemlerine goére farkh islevlerde kullanma
egilimindedir. Bu durumda konut mekanlarinin ¢ocugun gelisimine cevap verebilen
nitelikte tasarlanmasi giindeme gelmektedir. Ginimuzde, fiziksel ¢evrenin ¢ocuk
Uzerinde sabit bir hakimiyet kurmasindansa, ¢ocugun mekani ve nesneleri 6zglirce
donustirebildigi “esnek” tasarim anlayisinin  ¢ocuk gelisimini desteklediginden
bahsedilmektedir. Esneklik kavrami ile tasarlanan konutta mekanlarin ihtiyaca goére
degisebilmesi, isleve gére uyarlanabilmesi ile cocugun gelisimi desteklenmektedir.Bu

baglamda, bu calismada cocuk katiliminin "mekansal boyutu", konut O&lceginde,

esneklik kavrami tizerinden ele alinmistir.

1.2 Tezin Amaci ve Yontemi

Bu arastirmanin amaci; "esneklik" kavraminin konutta, ¢ocugun hangi gelisimsel
gereksinimlerini karsiladigini tespit ederek; cocugun fiziksel, zihinsel ve sosyal
gelisimine uygun mekan tasarim kriterlerini arastirmaktir. Bu mekan kriterleri ile
cocuklarin toplum icinde 6zglivenli, saglikh diisiinebilen, toplum degerlerine ve kentine

sahip ¢ikan nitelikli bireyler olmasi hedeflenmistir.

Bugilin bir mimarin sadece "bina" yapmaktan ziyade insan i¢in "yasam alan"
tasarladigindan ve topluma karsi sorumlulugundan bahsedilmektedir. Bu sebeple
arastirmanin temelinde; ¢ocuk ve ¢ocukluk kavramlarina, ¢ocuga tarihsel perspektif ile
bakis acilarina, cocuk haklarina, cocugun psikolojik, fizyolojik, bilissel ve sosyal
gelisimine yer verilerek; cocugun daya iyi taninmasi ve boylelikle cocuk kullanicinin da
gdz oOnlne alinarak mekanlarin tasarlanmasi igin bir alt yapr olusturulmasi

hedeflenmistir.

Arastirmada; konutta esneklik kavrami ile cocugun gereksinimi ve gelisimi arasindaki
iliskiler incelenerek, cocugun ilk fiziksel mekani olan konutta, saglikh deneyimler
yasayacagl mekan tasarim kriterlerini esneklik kavrami c¢ercevesinde belirlemek

amaclanmistir.



Tez calismasinda konu kapsaminda literatir taramasi yapilmisg; literatirdeki farkl
bilgiler calismada belirtilmistir. Literatlr taramasi isiginda anket calismasi, resim
calismasi ve gorisme gibi arastirma tekniklerinden yararlanilmis; bu g¢alismalarin
degerlendiriimesi  mimarlik  disindaki  disiplinler ile ortak bir zeminde

gercgeklestirilmistir.

1.3 Hipotez
Cocugun konutta gelisimsel ve mekansal ihtiyacindan biri olan esneklik kavramina,

ilk tanistigi fiziksel ortam olan ¢ocuk odasinda ihtiyaci vardir.



BOLUM 2

GCOCUK UZERINE KURAMSAL GERCEVE

2.1 Cocuk Kavrami

James (2004:33-34), birbiri yerine kullanilan “cocuk”, ve “cocukluk” kavramlari
arasinda ayrimlar yapilmasinin gerekliligi Gizerinde durmaktadir [1]. Bu bakis acgisindan
hareketle tez c¢alismasinda ¢ocuk ve c¢ocukluk kavramlari ayri boélimlerde

incelenecektir.

TDK’ ya gore cocuk “kiclik yastaki erkek veya kiz” olarak tanimlanirken [5], hukuki
acidan cocuk TCK’'nin 6/1-b 51. Maddesi’nde “on sekiz yasini doldurmamis kisi” ve
104.maddede “resit olmayan kisi” olarak ifade edilmistir [6]. Birlesmis Milletler Cocuk
Haklar Sozlesmesinde “cocuga uygulanabilecek olan kanuna gére daha erken yasta
resit olma durumu harig, on sekiz yasina kadar her insan ¢ocuk sayilir’ maddesi yer

almaktadir [3].

Cocuk kelimesi; ingilizce 'de “child”, Almanca ‘da “kind”, Fransizca 'da “enfant”, ve
italyanca ’da “bambino” seklinde isimlendirilmektedir [6]. istatistiki verilere gére,

cocuklar Diinya niifusunun yaklasik yarisini icermektedirler [6].

Yorukoglu cocugu, kendine has ozelliklere sahip, c¢abuk ve sasirtici degisimler
gosterebilen birey olarak tanimlamaktadir [7]. Bir baska tanimda cocuk siirekli gelisim
icinde olan ve ayni zamanda kiltirin devamlihgl acisindan da degerli bir varlik olarak

ifade edilmektedir [7].



Erik Erikson ise ¢ocugu, “bir yaratiktan ziyade bir ayna ve ayni zamanda kiltlrin

yaraticisi ve basli basina dinamik bir gii¢ olarak” tanimlamaktadir [8].

Bitliin bu tanimlamalarin ortak ozelligi, cocugun yetiskinden farkli bir yapida
oldugunun kabul edilmesi ve ¢ocuga yetiskinlerden daha farkl davranis uygulanmasi

gerektigidir [7].

Piaget’e gore c¢ocuk anlayisinin temel bilesenleri vardir, bunlar; “kendini dizenleme
yetenegi olan cocuk”, “bilissel yabanci olarak cocuk”, “mantiksal distinir olarak

cocuk”, “duygusal vatandas olarak cocuk” seklinde dort temel bilesendir [9].

Kendi Kendini Dizenleme Yetenegi Olan Cocuk

Piaget cocuklarin, nesneleri kendi zihinsel gelisimlerini besleyecek bigimde kullanarak
kendi kendilerini diizenleme glicline sahip olduklarina inanir 6rnegin; bloklarla kule
insa eden bir ¢ocuk savunucu kaginma davranisi ile kendisini diizenliyorken, bloklari
arkadaslarina saldirmak icin bir flize gibi kullanan ¢ocuk da kendini-diizenleyici

davranisa girmiyordur [9].

Bilissel Yabanci Olarak Cocuk

Cocuklarin bilissel agidan yabanci olmasi yetiskinler gibi distiinmiyor olmasi ve
kavramlari bizlerden farkl degerlendirmeleri durumunu beraberinde getirmektedir
ancak bu durum ne yanlis ne kétldur; sadece farkh bir durumdur [9]. Cocuklar ayrica
farkl bir dil konusmasi ile de dilsel yabancidir, 6rnegin; bir cocuga gore evrak cantasi

“babanin is clizdani”, biyik ise “dudak kasI” olarak ifade edilebilir [9].

Mantiksal DUsunur Olarak Cocuk

Piaget’ e gore cocugun ylizeysel davranislarinin altinda mantiksal yetenekler ve yapilar
bulunmaktadir; bu sebeple cocuklarin davranislarinin daha 6tesinde derin yapilarinin

arastirilmasi gerekmektedir [9].



Duygusal Vatandas Olarak Cocuk

Cocuk bilissel agidan bir yabanci iken duygusal agidan yetiskinlere ¢ok
benzemektedirler ve bu sebeple 6zellikle egitim sisteminde cocugun bu 6zelligi dikkate

alinarak egitim verilmesi, cocugun duygusal yonlerinin gelistirilmesi gerekmektedir [9].

Bltin bu tanimlamalardan ziyade gocuk doganin bir armaganidir ve gocuk imgesi
insanin yarattigl bir seydir [9]. Bu durumda toplumun ¢ocuga verdigi deger, cocuga
nasil yaklasip, cocugun nasil egitilecegini de belirlemektedir [9]. Yeni egitim yollar
arayip bunlari disaridan ithal etmeye calismak yerine, cocugun nasil gelistigini, nasil

diisind(guni ve hissettigini arastirmak gerekmektedir [9].

insan karakterinin ve ruhsal durumunun bitiin 6zelliklerinin temeli ¢ocukluk
déneminde atilmaktadir ve bu sebeple ¢ocugu tanimak insani tanimanin belkemigidir

denilebilir [10].

2.2 Cocuk Gelisimi

Cocukta birbirine karistirilan “Blylime” (Growth) ile “Gelisme” (Development)
kavramlari birbirinden farklidir [11]. Kilo artmasi, boy uzamasi gibi niceliksel artislar
bliyime olarak ifade edilirken gelisim kavrami, hem bu niceliksel bliyimeyi hem

niteliksel artislari kapsayan buttinlesik bir kavramdir [11].

Cocuklarin yizeysel davranislarinin altindaki temel nedenleri anlamak ve buna goére
onlari yonlendirebilmek adina gelisim dénemlerini incelemek gerekmektedir. Dogdugu
andan itibaren kendisini gelistirerek degisime ugrayan cocugun gelisim dénemleri
kavramsal olarak siniflandirilarak incelenmelidir [12]. Belli gelisim doénemlerinde
cocuklarin ortak davranis kaliplari sergilemesi bu siniflandirmaya yardimci olmustur.

Fakat gelisim, siniflandirma yapilirken dahi bir bitiin olarak ele alinmalidir [13].



2.2.1 Fiziksel Gelisim

Fizyolojik gelisim ¢ocugun davranis kaliplarini hem dogrudan hem dolayl etkiler ve bu
sebeple cocugun bedensel gelisiminin iyi bilinmesi gerekmektedir [11].

James Mourilyan Tanner bedensel gelisimin, kalitim, irk, beslenme, hastalik, psikolojik

bozukluklar, sosyo-ekonomik statli gibi faktorlerden etkilendigini belirtmistir [11].

Diger gelisim basamaklarinin her biri icin 6ncelikle saghkli bir beden gerekmektedir

[12].

2.2.2 Bilissel Gelisim

Bilis (cognition) kavrami, dinyayi algilamayi ve 6grenmeyi iceren zihinsel etkinlikler
demektir ve bu kavram algilama, bellek, muhakeme, distiinme, kavrama sireclerini

icermektedir [11].

Cocuklarin zihinsel yapilari yetiskinlerden farkh oldugundan, bilissel gelisimleri de
farkhidir. isvigreli psikolog Jean Piaget’ nin kuramlari bu farkhhg bilissel gelisim ile
fiziksel gelisimi paralel sekilde ele alarak agiklamaktadir. Piaget’ nin, bilissel geligimi

etkileyen temel ilkeleri asagida agiklanmustir [14].

islem (Operasyon)

Piaget’ nin kuraminin temel kavramini islem (operasyon) olusturmaktadir [11].
Ornegin, bir bardak suyun baska hacimdeki bardaga bosaltiimasi durumunda suyun
miktarinin degismeyecegini dislinebilmek bir islemdir [11]. Bu islemlerin kazaniimasi

zihinsel gelisimin en dnemli asamasidir.

Uyum (Adaptasyon)

Bebekler zihinsel yeteneklere dogustan gen aktarimi ile sahip olmazken, bilgi ve
yeteneklerini gelistirebilme ve cevreye uyum saglama kapasitesine sahiptirler [11].
Cocuklarin cevreye uyumu cevreleri giderek karmasiklasirken yasam boyu devam
etmektedir. Ornegin bir cocugun ulasmak istedigi nesne icin konumunu degistirmesi

cevreye uyum sagladigini géstermektedir [15].


http://tr.wikipedia.org/wiki/Y%C4%B1ld%C4%B1z_Teknik_%C3%9Cniversitesi_Elektrik-Elektronik_Fak%C3%BCltesi

Piaget’ ye gore cocuklar gevrelerine 6ziimleme (asimilasyon) ve kendini uydurma
(akamodasyon) seklinde uyum saglamaktadir [15]. Oziimleme (asimilasyon) ¢ocugun
kendisinde var olan zihinsel semalari yeni objelere aktararak ya da yeni deneyimlere
girislere ¢evreye uyum saglamasi iken, ¢ocugun yeni objeler ve tecriibeler yoluyla
zihinsel semalarinin  degismesi ve problemleri ¢b6zebilmesi kendini uydurma

(akamodasyon) olarak ifade edilmektedir [11].

Orgiitleme (Organizasyon)

Organize etme yetisi, aligkanhkla alakali eylemlerin ilk kez goruldigu gelisimlerde
gorilmektedir [11]. Ornegin bir bebegin nesneyi énce gérmesi, sonra uzanarak alip
agzina gotirmesi yani bu semalari pes pese gerceklestirmesi organize etme yetisidir

[15].

Dengeleme

Organizmanin 6ziimleme ve kendini uydurma yoluyla ¢evresine uyum saglayarak bir
dengeye ulasma siireci mevcuttur [16]. Piaget’ ye gore bu, bilissel gelisimin temel itici

glclddar [14].

Piaget, cocuklarin diinyayr kavramaya basladik¢a birbiri ile iligkili bilissel gelisim
dénemlerinden gectigini savunmaktadir [11]. Bu dort donem asagidaki gibi

siralanmaktadir;

1. Duygusal- devinimsel donem (0-2 Yas)

2. islem 6ncesi dénem (2-7 Yas)

3. Somut islemler dénemi (7-11 Yas)

4. Soyut islemler donemi (11- Ergenligin sonuna dek) [14].

Bu zihinsel gelisim dénemleri Cizelge 2.1'de gosterilmistir [15]



Cizelge 2.1 Piaget’ye gore biligsel gelisim donemleri ve asamalari [15].

Piaget'nin Bilissel Gelisim Donemleri Biligsel Gelisim Donemlerinin Agamalari

Refleksler agsamasi (0-1 ay)

ilk aliskanliklar vebirinci dongiisel tepkiler asamasi (1-4 ay)

ikinci dongiisel tepkiler asamasi (4-8 ay)

Duyu motor dénem (0-2 yas) ikinci déngiisel tepkilerin koordinasyonu ve amaca yonelik
davraniglar asamasi (8-12 ay)

Uglincii déngiisel tepkiler, yenilik, merak asamasi (12-18 ay)

Zihinsel kombinasyonlar ve problem ¢6zme asamasi (18-24 ay)

On yargi asamasi (2-4 yas)

islem &ncesi dénem (2-7 yas)
Onsesi asamasi (4-7 yas)

Somut islemler dénemi (7-11 yas)

Soyut islemler donemi (11 yas ve Uzeri)

1.Duyusal- Motor Dénem (0 — 2 yas)

Yasamlarinin ilk iki yilinda bebekler diinyayi, mevcut duyusal ve motor deneyimlerle

tecriibe ederek 6grenmektedir [11].

Bu donemin 0-1 ayhk sirecinde bebekler nesnelerle iliskilerini refleksleri ile
kurmaktadir [15]. Piaget bu iliskiyi cocuklari lzerinde, dogumlarinin ilk dakikalarini
gozlemleyerek tespit etmistir [11]. Piaget’ ye gore cevredeki ses ve nesnelere basta

refleks ile tepki veren bebeklerin zamanla bu tepkileri sistematik hale gelmektedir [11].

Nesne surekliliginin temellerinin atildig 4-8 aylik donemde g¢ocuk, tesadiifen kesfettigi
bir eylemi slirdiirebilmekte ve yineleyebilmektedir [11]. Bir bebegin ¢ingiragi sallayip,
¢ikan sesi ilging bulduktan sonra ¢ingiragi ikinci kez sallamasi buna 6rnek verilebilir

[15].

8-12 aylik donemde bebekler nesnenin izini takip etmeseler de nesnenin var oldugunu
kavramaya baslamaktadir [11]. Ornegin bebek, bir topu értiiniin altina sakladigimizda
ortlyl kaldirarak topu alir, ama ortinin altindan alip baska bir yere sakladigimizda

topu ilk sakladigimiz yerde arayacaktir [15].



Ayrica bu donemde bebekler belirli bir amag icin uzanma, tutma, yakalama gibi

semalari birlestirerek kullanmaya baslamaktadir [15].

12-18 aylar arasinda ylrliimeye baslayan bebek, etkin bir sekilde dinyayi kesfetme
yolunda arastirmalar ve deneyler yapmaktadir; suyu dokmek, kapiyr gekmek, devrilmis

¢ingiraga vurmak gibi [11].

Duyu-hareket doneminin son asamasinda bebeklerde basit sembolik distinme
baslamaktadir [11]. Ayrica bu donemde bebeklerde ertelenmis taklit gorilmeye
baslar; annesinin birkag giin 6nce oyun sirasinda yaptigi bir davranisi birkag giin sonra

taklit edebilmektedir [15].

2.Islem Oncesi Dénem (2- 7 yas)

Piaget bu donemi “6n yargl asamasi (2 — 4 yas) ” ve “Onsezi asamasi (4- 7 yas) ” olmak

Uzere iki asamada incelemektedir [15].

On yargl asamasinda cocuk; cansiz nesneleri canliymis gibi diisiinebilir, olaylara
benmerkezci bakis acisi ile bakar, dil becerisini gelistirir, sembolik oyun oynar [16]. Bu
donemde c¢ocuklar nesneleri renk, bicim, buyikliklerine gore siniflandirabilir fakat
soyut Ozelliklere gore siniflandirma yapamaz; sayr saymayi basarirken nicelik kavrami

hakkinda fikirleri yoktur [15].

On sezi asamasinda cocuklar nesnelerin en belirgin 6zelliklerine odaklanir, basit
matematiksel islemleri yapabilir, dizglin uzun cimleler kurabilirler [14]. Ayrica bu
dénemde c¢ocuklar hayal ile gercegi ayirmakta zorlanir, nesnelerin gérinisi

degistiginde miktarlarinin da degistigine inanir [15].

Bu dénemin sonunda ¢ocugun mekan ve yer duygusunun bir yetiskinin kadar gelistigi

gorilmektedir [15].
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3.Somut islemler Dénemi (7- 11 yas)

Bu donemin somut islemler isimi ile siniflandirilmasinin sebebi ¢ocuklarin elle
tutulabilen nesneler hakkinda mantiksal iliskiler kurarak ¢ézimleme yapabilmeleridir

[15].

Somut islemler déneminde cocuklar gelisimlerinin blylik bolimini gecirdikleri ev
ortamindan ayrilarak okul ile tanismakta; carpmanin toplama ile ilgili oldugunu ve
esitlik kavramlarini bilmektedir, iginde bulundugu zaman ve mekani digslincelerinde

farkl sekilde betimleyebilmektedir [14].

Cocuk bu doénemde benmerkezciligi birakmis; kendi bakis agisi ile baskasinin bakis
acisini kavrayarak muhakeme etme vyetenegi gelismis, kuralli oyunlari sevmeye

baslamistir [15].

4.Soyut Islemler Dénemi (11 yas ve yukarisi)

Cocuk bu dénemde, degiskenler arasinda neden-sonug iliskisi kurarak problemlerin
Ustesinden gelebilir, esnek dislnebilir, timdengelim ve tlimevarim disliinme
sistemlerini kullanabilir, toplumsal yapi ve toplum degerleri, felsefe, sanat gibi
konularla ilgilenmeye baglar [15]. Distncelerini bir yetiskin gibi organize edebilen

cocuk hipotezler de kurabilmektedir [16].
Bu donemde ergen benmerkezciligi gorilmektedir [15].

Belarus’lu bir ailenin ¢ocugu olan Vygotsky ise (1896-1934), 1924 yilinda psikoloji
alaninda calismaya baslamis; Piaget’'nin c¢alismalarini inceleyerek dogru buldugu

duslinceleri temel ilke edinmis, karsi durdugu fikirlerini de dile getirmistir [17].

Piaget’'ye gbre cocuk bilissel gelisimini dis etkenlere bagh olmaksizin kendiliginden
gerceklestirirken, Vygotsky cocugun zihinsel gelisiminin sosyal ve kiltiirel etkenlere
bagh oldugunu belirtmektedir [17]. Vygotsky’'e gore akil sadece beynin sahip oldugu bir
glic degildir; akil, kisinin icinde bulundugu kiltirel, sosyal ve fiziksel cevre ile etkilesime

girerek gelismektedir [17].
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Piaget, cocuklarda 6grenme seklini “6ziimseme” ve “uyum” kavramlari ile ele alirken,
Vygotsky “elestirel dlsliinme, hatirlama, analiz, algillama, sentez gibi bilissel
faaliyetlerin bireyler arasindan bireye dogru ilerleme silireci” olarak tanimlanan

“i¢csellestirme” kavramini ele almaktadir [18].
Vygotsky’nin kuraminin kavramlari ise su sekilde ifade edilebilir [19]:

Sosyokiltirel Model: Vygotsky, kisinin baslangigcta bireysel olup daha sonradan
sosyallesmesi seklindeki Bati pedagojisine ters bir yorum ile, insanin zihninin éncelikle
sosyal ve kilturel siireclerle olustuguna, ikincil olarak psikolojik etkenlerle etkilesime

girdigini ifade etmektedir [19].

Yakinsak Gelisim Alani: Vygotsky’nin bilissel gelisim kuraminin temelinde olan “gevre”
olgusu bu kavramin da temel konusudur. Vygotsky’e gore bireyin gelisimi ile 6§renmesi
kendi basina ve dogustan gelen yeteneklerinden ziyade; 6gretmen, ebeveyn ve yasitlari

ile kurulan bir ¢evre icinde gercek potansiyeline ulasmaktadir [19].

isbirlikli Ogrenme: Bu kavram yakinsak gelisim alani kavraminin tamamlayicisi olarak;

bireyin 6grenme eylemini yakin gevresi ile gerceklestirmesini savunmaktadir [19].

Yapi iskelesi : Giinliik hayatta insaat sirasinda kurulan iskelenin gérevi ile értiisen bu
kavram; bireyin bir ebeveyn ya da akran destegi ile basariya ulasmasindan sonra
verilen bu destegin geri cekilmesini ifade etmektedir [19]. Vygotsky bu kavramda,
0grenmede ve gelismede cevre etkisini ve cevreden gelen yardimlarin 6nemini

vurgulamaktadir.

2.2.3 Motor Gelisim

Cocugun vicudundaki tim organlari kullanma, bu organlari denetim altina alma
konusunda beceri ve hiz kazanmasina devinsel gelisim denilmektedir [12]. Cocuklarin
ilk kazandigl motor yetenek basini kaldirmak iken bunu el ve kollarin kullanilabilirligi ile

ayak ve bacaklarin kullanilabilirligi takip etmektedir [11].

Bu motor etkinlikler ¢cocugun hem 6grenmesini hem toplumsal iliskiler kurmasini

saglayan bir isleve sahiptir [12].

Arastirmalara gore motor gelisim asagidaki li¢c genel kurala gore gerceklesmektedir:
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1.Bastan Ayaga Dogru Gelisim (Cephalocaudal Gelisim) : Motor kontrol evriminin 6nce

bas, sonra omuzlar, kollar, bacaklar ve ayaklar seklinde gerceklesmesidir [11].

2.Merkezden Disa Dogru Gelisim (Proximodistal Gelisim): Motor yetenekler merkezi bir

eksenden baslar ve vicudun ug¢ kisimlarina dogru gerceklesir. Ellerin kontrolinin

parmaklardan 6nce gelismesi bu gelisime 6rnektir [11].

3.Biitiinden Ozel Hareket Gelisimine Gegis: Baslangicta bebeklerin ilk hareketleri daha

bitiinseldir, farklilasmamistir. Ornegin; bir bebek éniinde duran bir objeyi avcunun
tamamini kullanarak yakalamaya cgalisir. Sinir sistemi ve beyin gelistikce bebegin 6zel

tepki verme yetenegi de gelismektedir [11].

2.2.4 iletisim ve Dil Gelisimi

Piaget’ ye gore dil, diinyayl temsil eden semboller sistemidir [11]. Cocuk dil sayesinde
benmerkezcilikten uzaklasip sosyallesmekte; kendisini, duygu ve diisiincelerini kontrol

edebilen kendisini glivende hisseden bir birey haline gelmektedir [11].

Dil gelisimi biligsel gelisim ile etkilesim halinde olup, ¢ocugun dil gelisimini etkileyecek

ortam ve kosullarin okul 6ncesi donemden itibaren olusturulmasi gerekmektedir [18].

2.2.5 Duygusal Gelisim

Duygu; belli bir olay, kisi ya da nesnenin bireyin i¢ diinyasinda olusturdugu izlenim
olarak tanimlanmaktadir [5]. Duygu, heyecan, refleks, haz, elem kavramlari duygusal

gelisim kavramlaridir [20].

insanlar yasamlari boyunca cevreden gelen uyaranlar etkisi ile cesitli duygulari
yasamaktadir. Freud kimlik arastirmasi yaptigi danisanlarinin kisilik gelisimlerinin en
onemli kisminin, yasamlarinin ilk alti yili icinde olustugunu savunurken, Erikson’ a gére
duygusal gelisim bireyin bitlin hayatina yayilmaktadir [11]. Her durumda da ¢ocuklarin
duygusal gelisimi 6nem kazanmaktadir. Clnki c¢ocuklarin fiziksel ve psikolojik
ihtiyaclarinin karsilanmasi veya karsilanmamasi c¢ocuklarda bazi duygu olusumuna
sebep olmaktadir ve bu duygular cocugun birey olmasi icin en temel 6ge olup yasama

uyum saglamasi icin gereklidir [20].
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2.2.6 Sosyal Gelisim

Sosyal gelisim; bireyin yasadigl toplum icerisinde o toplumda kabul edilir sekilde
davranmayr 6grenme slrecidir [21]. Sosyallesme-sosyallestirme, benlik, sosyal
olgunluk, kaltir gibi kavramlar sosyal gelisimin temel kavramlarini olusturmaktadir

[21].

Sosyal becerileri gelismis bir ¢cocuk kendi ihtiya¢ ve istekleri ile toplumun degerleri
arasinda denge kurabiliyor ve birlikte yasadigi insanlar ile yardimlasma ve paylasma
icinde olabiliyorken; sosyal becerileri gelismemis bir ¢ocuk hem arkadaglari ile

iliskilerinde hem akademik ortamda basarisiz olabilmektedir [21].

Cocuklar Gg aylikken sosyal gelisim baslamakta, iki yasindayken bircok acidan bagimsiz
hale gelmektedir [11]. 0-12 yas araliginda ¢ocuklarda sosyallesme; arkadas edinme,
gruba katilma, ¢ocuklar arasinda tartisma, is birligi, rekabet, kiz-erkek cocuk iliskileri

gibi kavramlar Gizerinden gerceklesmektedir [21].

2.3 Gocuk ve Oyun

Tirk Dil Kurumu (TDK) oyunu yetenek ve zeka gelistirici, belli kurallari olan, iyi vakit
gecirmeye yarayan eglence olarak, oyuncagi ise oyun araci olarak tanimlamaktadir [5].
Ancak oyun c¢ocuk gelisimi acisindan ele alindiginda, yalnizca eglence olarak
tanimlamak yetersiz kalmakta ve bu agidan bakildiginda oyun, ¢cocugun hicbir baski

altinda kalmadan kendi istegi ile ugrastigi tim etkinlikler olarak tanimlanmaktadir [22].

Oyun ve oyuncaklar ¢ocugun fiziksel, sosyal, duygusal, dil ve bilissel gelisimi icin
vazgecilmez bir unsurdur [22]. Ayrica c¢ocuklar oyun oynarken hem kendi kisilik
ozelliklerini hem de icinde bulunduklari toplumun kiiltlirel o6zelliklerini yansitirlar;

cevrelerinde neler oldugunu kavrayip toplumun bir pargasi olurlar [23].

Oyun oynamak cocuklarin ihtiyaci oldugu kadar ayni zamanda hukuken tanimlanmis
haklaridir. Cocuklarin oyun oynama hakki Birlesmis Milletler S6zlesmesi’nin 31.maddesi
ile korunmaktadir [24]. Bu maddeye gore Diinyanin neresinde ve ne durumda olursa

olsun her ¢ocugun esit sekilde oyun oynama hakki vardir [23].
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Bir ¢ocuk eglencesi olarak dnemsiz gorinebilmesine karsin oyun kavrami, psikoloji,
egitim bilimleri, sosyal bilimler ve daha birgok disiplinin inceleme konusu olmus; bu
sebeple son otuz yil icinde yapilan arastirmalar oyun ile bilis, duygu, iletisim, dil,
psikoloji arasindaki iliskiyi arastirmistir [25]. Oyun ile ilgili yapilan arastirmalar oyunun
kendisinden ziyade oyunun gocuk gelisimi ile iliskisine odaklanmistir; bunun sebebi

oyunun evrensel bir etkinlik olarak kabul edilmesidir [25].

Oyun, cocugun dogal gudileri ile bazen buylklerini taklit ederek bazen sadece
eglenmek amaci ile yaptigi hareketlerdir [26]. Oyun sirasinda yetiskinleri taklit eden
cocuk ayni zamanda eglenirken yetiskin yasamina hazirlanmaktadir. Bu konunun en
glcli savunucularindan biri olan Montessori, oyunun g¢ocugun en dogal etkinligi
oldugunu “oyun cocugun isidir” ifadesi ile belirtmektedir ve Erikson’a gore c¢ocuk,
oyunun c¢ocugun isi olarak goruldugi Ulkelerde bu ikisinin ayri degerlendirildigi

toplumlara gore daha saglikh bir ego kimligi kazanmaktadir [9].

Freud’a goére oyun, cocugun vyetiskin dilinyasini 0grenmekten ziyade kendisini
ogrenmesiyle iliskilidir [9]. Erikson icin oyunun tanimi Freud’dan daha farkhdir. Erikson
oyunun sadece duygularin bosaltilmasi degil, fiziksel ve zihinsel gelisimde insanin
genetik yapisinda olusan gelisim dizensizlikleri ile basa ¢ikmak icin bir arac oldugunu

belirtmistir [9].

Yavuzer'e gbére oyunun, cocugun kas sistemini gelistiren ve enerjisini bosaltmaya
yarayan bir “bedensel degeri”, glinlik yasamin geriliminden kurtulmasini saglayan “iyi
edicilik niteligi”, arkadaslari ile isbirligi yapmasini saglayan ve toplum kurallarini

0grenmesini saglayan “toplumsal ve ahlaki degeri” ile “egitimsel degeri” vardir [11].

Smilansky, oyunun gelisimsel sirasini su sekilde agiklamaktadir; basit bedensel
hareketler ile yapilan “islevsel oyun”, objelerle oynanan “yapisal oyun”, taklitler
yaparak oynanan “dramatik oyun”, futbol seksek gibi kurallarla oynanan “kuralli oyun”

[11].

Piaget kendi (¢ cocugunu inceleyerek oyunu Ug tir olarak gozlemlemistir. Bunlardan
birincisi cocugun yasaminin ilk ¢ ayinda goériilen “alistirma oyunu” dur [9]. Motor
faaliyetler ve yinelemeler bu oyun tiriinin belirgin 6zellikleridir [11]. 2-6 yas aralarinda

gorilen “sembolik oyun” da ise cocuk temsili bir sistem gelistirmekte ya da ileri
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diizeyde zihinsel planlama ile birbirine iligkin Uniteler olusturmaktadir [11]. 6-7 yas
dolaylarinda simgesel oyun sikligi azalir ve yerini “kuralli oyun” a birakir [9]. Kuralh

oyunda oyun kadar kurallar da 6nemlidir [11].

Ayrica c¢ocuklarin ne siklikta oynadiklarinin, oyun arkadaslarinin kim oldugunun,
oyunlarinin fiziksel ortaminin (6rnegin oyun odasi, kdy meydani) ve oyuncaklarinin,
bulunduklari toplum yapisi ve gelir durumu ile ilgili olduguna dair bilimsel deliller

bulunmaktadir [25].

2.4 CGocuk Hukuku ve Katilim Hakki

Bir toplum igerisinde ¢ocuklarin “insan” olarak sevgi ve sefkate layik olmasinin yaninda,
haklarinin tanimlanip korunmasi; o toplumun gelismesi, mutlu ve refah icinde olmasi
anlamina da gelmektedir [1]. Burada haklari taninan ¢ocugun gelisimini bu yasal haklar
cercevesinde saglkl tamamlamasi ve ait oldugu toplumun bir parcasi olabilmesi o

toplumun ilerlemesi igin gecerli bir sebeptir.

Tarihsel siireclere bakildiginda toplumlarin cocuga; zaman, sosyokiiltiirel ve ekonomik
durumlarina gore farkh degerler verildigi gériilmektedir [2]. Ornegin, ilkel toplumlarda
aileye ekonomik yarar saglayan cocuk degerli iken, zayif ve glicsiiz cocuklar toplum
disina itilmektedir [2]. Gugliulerin disinda, korunmaya ihtiyaci olan ve gli¢gsiizleri de

kapsayan dizenlemeler yapildigi zaman ¢ocuk hukukundan s6z edilmeye baslanmistir
[1].

Cocuk hukuku 6zel hukuk, sosyal ve kamu hukuku, uluslararasi hukukta ¢ocuklarin
haklarini dizenleyen kurallar ile cocugun ailesine, topluma ve devlete karsi haklarini
dizenleyen kurallarin bitininden olusmaktadir [1]. Cocuk hukuku bu kurallan
tanimlayarak, aciklayarak cocuk haklarini ve ¢ocugun degerini korumaktadir. “Cocuk
haklari ¢cocugun zihinsel, bedensel, duygusal anlamda, 6zgiirlik ve sayginlk icinde

saglikh bir bicimde gelisebilmesi icin hukuk kurallari ile korunan yararlaridir” [1].
Tarihe baktigimizda karsimiza ¢ocuk haklarina dair dért 6nemli belge ¢ikmaktadir [2]:
¢ 1924 Cenevre Cocuk Haklari Bildirgesi

¢ 1959 Birlesmis Milletler Cocuk Haklari Bildirgesi
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e 1963 Turk Cocuk Haklari Bildirisi
¢ 1989 Birlesmis Milletler Cocuk Haklari S6zlesmesi

Cocugun haklari en genis anlamiyla 1989 senesinde 170 (ilke tarafindan imzalanan
Birlesmis Milletler Cocuk Haklari S6zlesmesinde (CHS) tanimlanmaktadir [3]. S6zlesme
ilkesel olarak dort temel hak olan “yasama-gelisme”, “esitlik-ayrim gozetmeme”,

“cocugun yiksek yarari” ve “cocuk katilimi” haklari Gizerine oturmaktadir [4].

Tirkiye’de "gocuk haklarinin" kéklerine "Cocuklarimizin terbiye ve egitimini daha kendi
cocuklarimizin haklarini 6grenmemekle mi basaracagiz?" seklindeki bir telaffuz ile
Tanzimat doneminde rastlandigi soylenmektedir [5]. Tirkiye’de c¢ocuk haklarini

korumak adina kurumlarin kurulmaya baslanmasi ise 19. yiizyila rastlamaktadir [2].

Tirkiye Cumhuriyeti’'nin kurucusu Mustafa Kemal Atatilirk tarafindan cocuklara g¢ok
deger verilmis, 1921 yilinda Cocuk Esirgeme Cemiyeti kurulmus, 23 Nisan Ulusal

Egemenlik ve Cocuk Bayrami ¢ocuklara armagan edilmistir [2].

Tirkiye 1989’da Birlesmis Milletler Cocuk Haklari S6zlesmesi'ni ilk imzalayan Ulkeler
arasinda olmasina ragmen, s6zlesmede yazan ilkelerin ¢ok azinin yasama gegirildigi ve
en temel hak olan cocugun bir “birey” olmasi ilkesinin hala tam kabul gérmedigi
gozlenmektedir [6]. Ulkemizde; siddet, uyusturucu, cinsel istismar, kiz cocuklarinin
zorunlu egitime devam edememeleri, yoksulluk, go¢ gibi problemlerin artarak devam
etmesi bu gozlemi dogrular niteliktedir [6]. Oysa BM Cocuk Haklari S6zlesmesi’'nde
cocuk haklari; irk, din, dil, cinsiyet ayrimi gézetmeksizin tim cocuklarin yasama,

gelisme, korunma ve katilim hakki olarak tanimlanmistir [2].

Katilim Hakki Kavrami

1989°da 170 (ilke tarafindan imzalanan Birlesmis Milletler Cocuk Haklar
So6zlesmesi’nde yer alan “katilim” hakki kavrami cagimizin demokrasi anlayisiyla birlikte

son birkac on yilin en 6nemsenen kavrami haline gelmistir.

Birlesmis Milletler Cocuk Haklari Sézlesmesinin 12., 13., 14. ve 15. maddesinde

¢ocugun “katilim” hakkina odaklanilirken; 17., 23., 29. ve 31. maddesinde katilimin
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artmasinin 6nemi vurgulanmaktadir [3]. Sozlesmenin (literatiirde ¢ocuk ile ilgili

calismalarda bahsi gegen) katilim ile ilgili 12. maddesi sudur;

“Taraf Devletler, goruslerini olusturma yetenegine sahip ¢ocugun kendini ilgilendiren
her konuda goruslerini serbestce ifade etme hakkini bu goérislere ¢cocugun yasi ve
olgunluk derecesine uygun olarak, gereken 6zen gosterilmek suretiyle tanirlar [3].”
Cocuk bu maddeye gore, kendisini ilgilendirecek tim kararlarda, dizenlemelerde

Ozglrce duslincelerini ifade etme hakkina sahiptir.

i)
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6 Yetiskinlerin baslattl
¥ 81, kararlann cocuklarla
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5 Bilgi verilerek
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4 Bilgi verilerek
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wiiex ¥adion)

Sekil 2.1 Cocuk katilimi merdiveni [27].

Roger A. Hart ise cocuklarin yasal olarak savunulmasindan ziyade cocuklarin bir
“yurttas” olarak katilimi tGzerinde durmustur [27]. Cocuklarla yetigkinlerin bir proje

Gzerinde calisirken, cocuklarin bu projeye katilim derecelerini gostermek icin merdiven
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metaforunu kullanmistir (Sekil 2.1) [27]. Merdivenle anlatiimak istenen, ¢ocugun bu
merdivenin ilk (¢ basamaginda gercek bir katiim saglamadigl, Ugten sonraki
basamaklara ise katihmin derecelerinin farkh oldugudur [27]. 4. basamak ile 8.
basamak arasi “gercek katilim” modelleri olarak tanimlanmistir. Hart’ a gére cocuklar
bltln projelere en st (sekizinci) basamakta katilmak istemeyebilir ve zorunda degildir

[27].

Turkiye’de BMCHS haricinde 2005 yilinda ydirirlige giren 5395 sayili Cocuk Koruma
Kanununun dordincii maddesinde de cocugun katim haklarinin glvence altina
alinmasindan bahsedilmektedir [9]. Fakat Tirkiye’de bircok alanda ¢ocuk katiliminin
tam anlami ile gergeklesmedigi gorilmektedir. Katilimin gergeklesmesi ile ilgili yasanan
sorunlarin temelinde gocuk ve genglerin yaslari ve sahip olduklari tecriibe ¢ergevesinde
bir “yurttas” olarak gorilmemeleri ve yetiskinler tarafindan konulan engeller
yatmaktadir [9]. Demokratik bir yapida her bireyin esit yurttas olarak toplumda yer
almasi, katilim hakkinin ilk sarti oldugundan bu durum (ilkemizde katilimin henliz tam

uygulanamadiginin gostergesidir diyebiliriz.

Prof. Dr. Serdar M. Degirmencioglu Tirkiye’deki ¢ocuk katilimini “tersten katilim”
olarak nitelendirmistir [28]. Cinki UGlkemizde cocuklarin blyik bir kismi istedikleri
projelere  katilamadigi  gibi, istemedikleri projelere de zorunlu olarak
yonlendirilmektedir. Degirmencioglu’na gore katihm hakki ve g¢ocugun gelisimi
yakindan iliskilidir ¢linkli cocugun hareket etmesi, oyun oynamasi dogrudan katilim ile

ilgilidir [10].

Gunlmuzde etkin, katihmci, yaratici, haklarini bilen ve koruyan, surekli degisen,
cevresini de degistiren bir cocukluk anlayisi hizla egemen olurken, cocuklara yonelik

bitlin hizmetlerin ¢ocuklarla birlikte yapilmasi beklenmektedir [25].

Mekana Katilim

Cocuklarin fiziksel cevresine yonelik farkindalik gelistirip, yasadiklari yere ait olduklarini
hissederek toplumun bir parcasi olabilmesi icin mekan tasarimi silireclerine aktif

katihmi 6nemlidir [11]. Cocugun tasarima katilmasi, kendisinin ciddiye alinmasi, sesinin
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duyulmasi ve dolayisiyla mekanda kendisini rahat hissetmesi agisindan ¢ok énemlidir

[29].

Diinya lzerinde cocuklarin planlama ve tasarim siireclerine katildig! ilk uygulamalar

1960’larda baslamistir ve 1990’lardan itibaren giderek 6nem kazanmustir [12].

Roger Hart’ a gore her yastan c¢ocuk, yasamlarinin (lg¢lincl ya da dordinci yilindan
itibaren, planlama ve tasarimla ilgilenmelidir. Ornegin, anne ve baba ¢ocugun yatak
odasini boyamadan evvel ¢ocuklarinin fikirlerini alarak renk seg¢meyi hatta birlikte
boyamayi deneyebilir [7]. Boylece c¢ocuklarda, ¢cevrenin kendilerinin de dahil olacagi

sekilde insanlar tarafindan yaratilabilecegi duygusu gelismektedir [7].

Cocuklarin mekan tasarimina katihmi, ¢ocugun onerilerini dikkate alip, 6nerilerinin
altinda yatan nedenleri ortaya koymasi tesvik edilerek saglanabildigi gibi, yetiskinlerle
birlikte hareket etmek istediklerinde buna izin verilerek de saglanabilir [7]. Burada
amag c¢ocuk ve yetiskinin ayni toplumda yasiyor oldugunu hissederek is birligi icinde

hareket ediyor olmasidir.

Mark Francis ve Ray Lorenzo (2002) cocuklarin planlamaya katilimi ile alakali yapilan

calismalari yedi kategoride degerlendirmektedir [13]:

1.Romantik yaklasim: Planlamayi tamamen c¢ocuklarin yaptigi yaklasimdir. Uygulamada

zorluklar c¢iktigi icin gercekisti bir yaklasim olarak degerlendirilmistir.

2.Mudafaaci yaklagim: Plancilarin g¢ocuklar igin planlamasini savunan yaklagimdir.

Cocuklarin istekleri yetiskinlerin profesyonelliginde degerlendirilmektedir.

3. ihtiyac yaklasimi: “Cocuklar icin sosyal bilimler olmali ve cocuklarin ihtiyaglari detayl

arastirilmall” gorisiinde olan yaklasimdir.

4. Ogrenme yaklasimi: Bu yaklasimda ¢ocuklar “yeni birer 6grenci” olarak nitelendirilir.

Ornegin mimarlar cocuklara mimarlig1 6gretmektedir.

5. Haklar yaklasimi: Cocuklar birer vatandas olarak ele alinmaktadir ve cocuk haklarinin

korunmasi esastir.

6. Kurumsal yaklasim: Cocuklar tarafindan planlama yapilacaksa bu planlama, kurumsal

sinirlar icerisinde yani yetiskinler, otoriteler ve musterilerin sinirlari icerisinde olmahdir.
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7. Proaktif yaklasim: Cocuklarla birlikte planlama esas alinmaktadir. Cocuk katilimcilig

planlama siirecinde yer alirken tasarimcilarin roli de énemli bir paya sahiptir.

Yanez’ e gore cocuklarin planlama sireclerine katihmi dort farkh alanda katki
saglamaktadir; ¢ocuklar bu siire¢ sonunda entelektliel bir gelisme gostereceklerdir,
fikirlerin sinerjisiyle organize olmayi 6grenecek ve fikirlerini eyleme donistirme firsati
bulacaklardir, toplum gocuk bakis agisi ile farkh bir kulvarda gelisim alani bulacaktir ve
son olarak arazi kullanimina yonelik caba gosteren cocuklar bu konuda birer yurttas

olarak kapasitelerini gelistireceklerdir [14].

Dinya genelinde c¢ocuklarin planlama sirecine katildigi ¢alismalar ve uygulamalar
bulunmaktadir. Ornegin katilimin resmi olarak devlet tarafindan ele alindigi italya’ da
cocuk katilimi, kentte imar alanlarinin daha fazla yesil ve yaya alani olarak tasarlanip
revizyona ugramasina sebep olmustur [12]. Ulkemizde ise Bursa’nin Niliifer ilgesinde
2013 yilindan beri ¢alismalari devam eden “Oyun Engel Tanimaz Projesi” ile kentteki
cocuklarin ve genclerin yerel yonetime katilmasi amaglanmis; proje kapsaminda
cocuklar ve gencgler maket ve ¢izim tekniklerini kullanarak oyun parki tasarlamislardir
(Sekil 2.2 ve Sekil 2.3) [15]. Bu tasarimlarin uygulanmasina yonelik calismalar devam

ederken, genclerin bu siirecleri takip etmesine imkan taninmaktadir [15].

Sekil 2.2 Grup calismasi / arazi maketi [15].
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Sekil 2.3 Grup calismasi / oyun arag ve alanlari tasarimi [15].

Cocuklarin planlama ve mekan tasarim sireclerine katildiklarinda daha yesil, daha
kiicik Olcekli ve trafigin daha az oldugu dost cevreler 6nerdigi goriilmektedir [14].
Dinyadaki “Cocuk Dostu Kent” girisimlerinde yesil alan ve rekreasyon alanlarinin
gelistirilmesi, arttirillmasi ve sokaklarin trafik icin ¢6ziime kavusturulmasi cocuk

katiliminin saglanmasi ile gerceklesmektedir [16].

Katilimci tasarim yaklasimi, cocuk mekanlarinin yetiskinlerden bagimsiz olmadigi kabul

edilerek, engelli cocuklari da kapsayacak sekilde ele alinmalidir [29].

2.5 Cocuk ve Mekan

Cocuklar mekanlari da nesneleri algilama bigimleri gibi algisal ve zihinsel olarak
kavramaktadir [30]. Piaget’ ye gore mekansal algi her zaman goreceliligini korurken,
zihinsel mekan ise “duyusal-devinimsel mekan” ve “yeniden-canlandirilan mekan”
asamalarini icerir [30]. Cocuklarda iki yasina kadar gorilen pratikte yasanmis,
dizenlenmis, eylem ya da davranis diizeyinde dengelenmis “duyusal-devinimsel
mekan” anlayisinda mekan kavrami heniliz canlandirma evresine ulagsmamistir; iki
yasinda baslayan yeniden-canlandirilan mekan anlayisinda ise mekansal deneyimin
hatirlanmasi degil simgesel ve igsellestiriimis olan eylemin zihinde olusmasi s6z

konusudur [30].
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Piaget’ nin mekansal kavram igin G¢ 6nemli tespiti vardir:

1.“Cocuk deneyimleri mekan ile etkilesime girerek énce devinimsel hareketlere, sonra
icsellestirilmis eylemlere ve en sonunda islemsel eyleme dénliismektedir”. Kavramlarin

temelinde eylem vardir.

2.Mekansal kavramlar sadece algida olusmamakta, zihinsel alanda evrimlesme ile

olugmaktadir.

3.Ana hipotez ise sudur; cocukta mekan kavrami, tarihi olusumun tersine, mantiksal bir
gelisim izlemektedir. Once topolojik iliskiler, sonra paralel bir bicimde projektif ve

Euclid mekanina dair iliskiler ortaya ¢ikmaktadir.

GCocuklarda mekan iliskilerinin algilanmasi daha ge¢ olusmaktadir; gocuklar ilk olarak
kendi konumlarini daha sonra gevreleri ve kendileri arasindaki mesafeleri, boyutlar

algilama yoluyla degerlendirmeyi 6grenirler [31].

Pillow ve Flavel (1986) calismalarinda, ¢ocuklarin okuléncesi donemde, izdisiimsel
blyuklik ve sekildeki farkhliklari algiladiklarini, blyiklik ve seklin mekansal degisimle
iliskisini anlamaya basladiklarini saptamislardir [31]. Cocuklar sistematik anlamaya

sahip olmaksizin gériinimdeki degisiklikleri fark edebilmektedirler [31].

Ozak ve Gokmen mekanin bellekle iliskisini ve mekan belleginin olusumunu incelemek
icin yaptig1 calismasinda kavram olarak bireylerin cocukluk mekanini se¢mistir [32]. Bu
calismada cocukluklarini 1920-1930-1940-1950 vyillari arasinda yasamis olan insanlarla
anket c¢alismasi yapilmistir. Yapilan anket c¢alismasinin sonuglari, bireyin cocukluk

dénemine ait;
eKiside mekan algisinin gelisme ve olgunlasma yasi,
eBirey tarafindan mekanin akilda kalan yoénleri,

eMekanin algilanmasinda cinsiyet farkliliklari (kadinlar hareketli esyalari/erkekler

mekani hatirlamakta),
eKorku ve bir mekanin hatirlanabilmesi icin en etkili duyum olan mutlulugun etkisi,

eCocukluk déneminin en c¢ok hatirda kalan mekani olan bahge ile ilgili bilgilere

ulasilmaktadir. Boylece, mekansal alginin gelisiminde etkili olan faktorleri, dogru
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zamanda, dogru sekilde kullandigimizda g¢ocuk agisindan faydali sonuglari olacaktir

[18].

Ozak ve Gokmen (2009)’a gore; kendine 6zel mekana sahip cocuklarin, bu mekanda
yasadiklari deneyimlerin, kisisel ugraslarin, mekanlarin hatirlanmasinda etkili oldugu
sonucu ortaya cikmaktadir [18]. Cooper’a gore insanlarin cocukluk donemi hatirlarinda
surekli bir “yer” olgusu vardir; bilingalti ¢ocuklukta yasanilan yere gidis gelisleri

tekrarlar [32].

Gocukluk doneminin bellekte kalan kisimlarinin sonraki dénemlerdeki yasantilar
Uzerine etkisi arastirmacilar tarafindan incelenmistir; 6rnegin Cobb (1977), cocuklukta
vakit gecirilen dis ortamlarin hatirlanmasinin, yeniden gii¢c kazandirdigl ve yaraticiliga

tesvik ettigini belirtir [32].

Henliz kendi sagligi konusunda yetiskin kontroliinde olan ¢ocuklarin icinde bulunduklari
ortamin 1isisi, nemi, havasi, temizligi ve ¢ocuklara sunulan mekanin givenli ve islevsel

bir bicimde donatilmis olmasi cok 6nemlidir [33].

Cocuk ve mekan kavramlari, sadece ¢ocuklar i¢in tasarlanmis mekanlar 6zelinde degil,
cocuk ve vyetiskinlerin giinlik hayat icinde kisisel gereksinimlerle deneyimledigi
mekanlarla birlikte degerlendirilmelidir [18]. Cocuk mekanlarinin vyetiskinlerden
bagimsiz olmadigl kabulii ile mekan konusu c¢ocuk mekanlari ve cocugun iginde

bulundugu mekanlar olarak iki baslikta incelenmektedir [18].
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BOLUM 3

KONUT ve COCUK ETKILESIMI

Bu bolimde konut ve gocuk iliskisi; konutun édnemi, konutun ¢ocuk igin ne ifade ettigi

ve konutta cocuk gelisimini etkileyen mekansal ihtiyaclar cercevesinde incelenmistir.

Psikolog Bloom ve Deutsch, ¢ocuklarin ¢cocukluk ortamlari ve deneyimlerinin, zekalari
ve gelismeleri lizerinde 6nemli bir etkiye sahip oldugunu belirtmistir [42]. Ayrica
¢ocugun davranislarinin da iginde bulundugu mekan tarafindan belirlendigi
arastirmalarla  kanitlanmistir  [43]. Cocugun ortaminin, fiziksel ihtiyaglarinin
karsilanmasina ek olarak bitin  duygularinin - tanimlandigi  bir yer oldugu
soylenmektedir [2]. Kisaca ¢cocugun fiziksel ortami, cocugun sadece fiziksel degil, psiko-

sosyal, bilissel, davranissal gelisimini de etkilemektedir.

Cocugun fiziksel cevresi ile alakali bilgisinin blylik miktarinin cevre ile olan etkilesimi ile
iliskili oldugu soylenmektedir [14]. Bu cercevede c¢ocuk ortamlarini tasarlarken

asagidaki G¢ unsura dikkat etmek gerekmektedir [42]:
-Cocugun cevre algisi ve yorumlamasi,

-Fiziksel ¢cevrenin ¢ocuklarin davranislarina etkisi,
-Cocuklarin cevresel etkilesimlerinin arkasindaki giidiler.

Maslow' un ihtiyaglarin hiyerarsisine iliskin iyi bilinen teorisine gore, ¢ocuklarin olumlu
gelisimi icin fiziksel mekan 6nem tasimaktadir [44]. Clnkl bugin cocuklarin iyi olma

halinin sadece genetiklerine veya ebeveynleriyle etkilesimlerine degil, ayni zamanda
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fiziksel cevrelerine de bagl oldugu bilinmektedir [44]. Bu fiziksel ¢evrelerden ev, okul

ve mahalle ¢ocuklarin yasamlarindaki Gi¢ dominant fiziksel mekandir [45].

Cocugun gelisim donemlerine gore aksiyon capi® degismekte ve iliski kurdugu fiziksel
mekanlar da buna bagh olarak farkhlasmaktadir. St ¢cocuklugu (0-12 ay) déneminde
kullanilan mekan g¢ocuk odasidir; 6zerklik (12-36 ay) doneminde kullanilan mekanlar
cocuk odasi, apartman girisi, ¢ocuk bahgesi, krestir; oyun (3-6 yas) déneminde
kullanilan mekanlar cocuk odasi, apartman girisi, cocuk bahcesi, anaokuludur [4].
Sonraki donemlerde bu fiziksel mekanlar sirekli gelisen g¢ocuk tarafindan mahalle,
semt, kent seklinde kesfedilmeye devam edecektir. Fakat ¢ocugun ilk mekansal algi
ortaminin konut olmasi sebebi ile konut ve yakin gevresi ¢ocuk gelisimi igin birincil
derece 6nemlidir [4]. Kentleri olusturan konut kavrami bugiine kadar bir¢ok disiplin
tarafindan ele alinmis fakat cocuk kullanici acisindan ¢ok az calismaya konu olmustur
[43]. Oysa konut cocugun hayatinin ilk yillarinda psikolojik, bilissel, sosyal, fiziksel

gelisiminin temelini atan 6nemli bir fiziksel ortamdir.

Cocuk, nesneler diinyasi ile ilk iliskisini ise yasadigl konutta kurmaya baslar. Konut,
cocugun bilincini kazanmasinda ve fiziksel ¢evreyi algilayisinda bir merkezdir. Cocuklar
bu merkezde ilk 6nce kendilerini ve digerlerini ayirt etmeye baslar [46]. Cocuklarin
mekan icerisindeki blylime ve gelismesi zaman gectikce bilgi ve deneyime
donismektedir [14]. Biriktirilen bu deneyimlerin ve zamanin ilk muhafazasi ise evdir ve

cocuk evde biling kazanmaya baslayarak diinya ile ilk iliskisini kurar [14].

Ozak ve Gokmen (2009)'a gére ev kisilerin yasam sekillerinin ifadesidir ve kisilerin
mekansal belleginin kokleri yasama dair anilarinin olustugu ilk eve kadar uzanmaktadir
[32]. Bu sebeple birey ile gocukluk evinin mekanlari arasinda duygusal bir iliski vardir;
kisi ileride mekanlari somut bicimi ile hatirlayamasa da mekanlari kendisine uyandirdigi

hisler ile belleginde kodlayacaktir [32].

! Cocugun yas donemlerine gore, ulasabildigi mesafedir.
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Bachelard (1969)’a gore insanin evi ilk evreni, Malouf (1986)’a gore insanin ilk evi, ilk
deneyimleridir [32]. Bachelard (1969)’in evin bilingalti ve biling Gstl anlamlarini iceren
calismasi, Cooper ve Marcus (1992, 1995)'un ¢ocukluk evlerinin degerini ve yetiskin
donemde hatirlanan ¢ocukluk mekanlarini inceledigi arastirmasi; Chawla (1986) nin
otobiyografik ani analizleri ile gocukluk mekanlarinin bireyde biraktig duygulari analiz
eden galismasi, Sebba (1991)'nin yetiskinlerin ¢cocukluk dénemlerine ait bellekte kalan
cevresel deneyimlerini arastiran calismasi cocuk ve mekan arasindaki iliskiyi ortaya

koyan ¢alismalarin basinda gelmektedir [32].

Wohlwill ve Heft (1987), evin ¢ocukluk doneminde baskin fiziksel ortam olduguna
dikkat cekmistir. Bu nokta, bir cocugun hayatinin c¢esitli alanlarinda evin oynadigi
merkezi rolii gosteren arastirmalarla belgelenmistir [47]. Biel (1986), bilissel olarak,
¢cocugun evinin, cocugun mahalleyi kavramsallastirmasinda en belirgin doniim noktasi
ve merkezi unsur oldugunu bulmustur. Calismalarda ev; ¢ogunlukla cocugun mahalle
haritasinda ¢izdigi ilk ve haritanin kalan kisminin bunun etrafinda organize edildigi
unsurdur [47]. Cocuklarin oynamak icin en sevdikleri yerlerin bir haritasini ¢cizmeleri
istendiginde ise yine, gocugun evi haritalardaki en yaygin unsur olarak ortaya ¢ikmistir

[47].

Cocuklar icin ev, yasamlarinin baslangicinda ilk tanidiklari ve ilk kesfedildikleri 6zel bir
yerdir [48]. Ayni zamanda ev ¢ocuklarin ilk baglanma yeri ve kendilerinin merkezde
oldugu bir fiziksel mekandir [48]. Ev ile iliskili olan bahge, balkon, teras gibi ev ile iliskili

dis alanlar da gocugun samimi cografyasinin bir parcasidir [48].

Gunlmuzde genellikle ¢ocuk odasi evin en kilglik mekandir, koridorlar ve odalar
arasindaki seviye farklari ortadan kalkmis, odalarin birinden digerine diiz ayak gecis
saglanmistir [49]. Glr'e gbre Ozellikle gocuksuz ciftler mekanin buylkliginden ¢ok
fazla sikayet etmezler cinki kiglk konut gecici olarak katlanilabilen, daha sonra
cocuklar diinyaya geldiginde degistirilebilecek bir yerdir [50]. Bu degisim isteginin
sebebi yetiskinlerin, cocuklarin evde diger mekanlari dagitmasindansa kendi odalarinda

vakit gecirmelerini beklemesidir.

“Halbuki evin tamami cocuga acik olabilse, cocuk mutfaga girebilse, yemege kadar

etkinliklere katilmasina izin verilse, banyo ayni zamanda bir oyun oynama ve deney
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alanina donustirilebilse, oturma odasinda gergekten oturulsa, oturma odasinda oyun
oynamaya, acemiligin pesi sira olusan daginikliga, ciglk ve kahkahalara da "yer" ve izin
olsa, evin icerisinde gezinip dolasmaya, kosmaya ve kirletmeye gtz yumulabilse, "yeni"

evdeki bu mekansal kayiplarin 6nemi pek az olurdu”[49].

Cunki artik glinimizde cocuklarin fiziksel ortamda karmasiklik ve simgesellik gérmeye,
clkmaya inmeye, tirmanmaya, sicak, soguk, isik, golge gibi kavramlari 6grenmeye,
kisaca ilerleyen zamanin kendisinde olusturacak deneyimlere ihtiyaci oldugu
bilinmektedir [14]. Bu ihtiyacin karsilanabilmesi igin, konutun ¢ocuga etkileri, cocugun

konuttan beklentileri incelenmeli ve buna gore tasarim kararlari alinmalidir.

3.1 Konutun Cocuk Gelisimine Etkileri

Cocugun kesfetmesi ve Ogrenmesi icin kaynaklari zengin bir fiziksel ortam, hem
cocuklarin 6grenme kapasitesi ve becerileri hem de davranislari ve tutumlari lizerinde

etkilidir [51].

Bir yetiskinin sevgisi olmadan biylyen ¢ocuklarin beyin gelisimi sevgi iginde bliyimus
olanlardan ylzde 30 daha az gelisir fakat fiziksel cevre etkisi de beyin gelisimini
etkilemektedir [52]. Dolayisiyla cocuklarin saghgi ve gelisiminin sadece ebeveynleri
veya bakicilariyla olan etkilesimlerine bagli olmadigi aciktir; bir cocuk icin her gin
yemek yedigi, uyudugu ve oynadigl yer olan kendi evinin ortami ¢ok 6nemlidir [44].
Yasadiklari evin kosullarin ve evin nerede olduguna bakmaksizin her konut cocugun

gelisimini etkileyebilir [44].

Arastirmalarda cocuklarin saghiginin Gg¢ temel alanini etkileyebilecek ev ortamlarindan

bahsedilmektedir. Bu {i¢ alan:
e Fiziksel saglik,

¢ Sosyal ve duygusal islevler,
* Bilissel gelisim

olarak tanimlanmaktadir [44].

Cocuklarin psikolojik gelisiminin yaninda sosyal ve kiiltlrel gelisimi de fiziksel cevrede

olusmaktadir [43].
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Bir ¢ocugun fiziksel saglgi, icinde yasadigi evin oOzelliklerine baglidir [53]. Fiziksel
cevrenin, fiziksel saghk gelisimi yani sira bilissel gelisim ve sosyo-duygusal gelisim
Uzerinde de etkisi vardir. Day (2007) 'ye gore beyin, gelismek icin neye ihtiyac
duydugunu cevresel deneyimlerden o6grenir [52]. Clnkl cocuklarin, digerleriyle ve
cevrelerindeki dinyayla etkilesim icin gerekli olan sosyal ve cevresel becerileri
gelistirdikleri yer konuttur ve mekan teorilerine gére ¢ocuklarin psikolojik gelisimi de

evindeki deneyimlere baghdir [46].

Ailelerin gocuk yetistirmesi icin en uygun ortam olarak goérilen konut, ortamda
sagladigl davranis ozgirliglu ile her ebeveynin gocugunu kendi dogrularina gore
yetistirmesini ve konuttaki bireylerin birbirlerine karsi duygularini rahatca

belirtmelerini saglamaktadir [43].

Ozetle, cocuk gelisimi fiziksel ortamin &zelliklerinden etkilenmektedir. Ayrica fiziksel
ortamin unsurlari cocuklarin digerlerine ve c¢evreye karsi davranislarini da
etkilemektedir [46]. Fiziksel kosullari saghkl olmayan ortamda yasayan cocuklar,
akranlariyla daha fazla sosyal sorun yasamakta ve bu sosyal problemler, cocugun

sosyo-duygusal saghginin daha az gelisimine neden olmaktadir [54].
Konut Kalitesi

Bir cocugun barinma ortami, bilissel gelisimi ve sosyo-duygusal gelisim icin cok
onemlidir; bu ylzden cocuklarin cevrelerini kesfetmeleri ve anlamalari icin motive
edici, ilgi cekici, glivenli ve temiz bir mekan saglanmasi gerekir [52]. Clnki{ olumsuz
kosullara sahip fiziksel ortam, cocuklarda psikolojik bir degisime neden olmakta ve bu
psikolojik degisim sosyo-duygusal saglik sorunlarina sebep olmaktadir [52]. Dolayisiyla
cocugun cevresinde, her gin yedigi, uyudugu ve oynadigl yer olan evinden daha

merkezi bir ortam yoktur ve konut kalitesi tim ¢ocuklari etkilemektedir [44].

Ozellikle cevresel kalite ve etkilesimler gibi faktérler cocuk ve cevre icindeki diger
insanlar arasinda ¢ocugun gelisimini etkiler ancak konut kalitesi ve ilgili 6zellikler, bu

cevrelerin her birini etkileyebilir [44].

Konut kalitesi, cocuklarin saglhgini hem dogrudan hem de dolayli olarak olumlu ve

olumsuz yonde etkileyebilir (Sekil 3.1) [44]. Etkileyen faktorler sunlardir:
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e Mevcut konutun maliyeti,
¢ Evin fiziksel kalitesi ve evsizlik,
e Ev sahipleri, ailelerin evi kullanma siiresi ve hareketliligi,

e Mahalle 6zellikleri (¢cocuklarin evlerini gevreleyen yakin gevre) [44].

Aile Biitce Kosullari

e Aile Geliri
e Mevcut Konut Maliyeti
e Diger ihtiyaclar = Ebeveyn Saghg
Mahalle Kalitesi Cocuk Saglhigi
® Fiziksel Saghk
Konut .  Biligsel Gelisim
Kalitesi ® Sosyo-duygusal Saglk

Sekil 3.1 Konut kosullarinin cocuklar tGzerinde etkisi [44].

Sekil 3.1’ de gosterilen ok isaretleri, bir blokta gosterilen faktorlerin baska bir blokta
gosterilen faktorleri dogrudan etkiledigini gostermektedir [44]. Burada konut ve ¢ocuk

gelisimi arasindaki iliski su sekilde ifade edilmektedir [44]:

eKonut ozellikleri ¢ocuklari hem dogrudan hem de dolayl olarak etkilemektedir.
Olumsuz kosullar icinde olan bir konut fiziksel olarak cocuklarin sagligini dogrudan
etkileyebilir.

eKonut maliyeti ise ¢ocuklari dolayl olarak etkilemektedir. Bir ailenin geliriyle ve diger
gerekli masraflarla birlikte, konutun kullanilabilirligi ve maliyetinin karsilanabilirligi; bir
ailenin erisime sahip oldugu ve ¢ocugun daha sonra yasayacagl konut ve mahalle
ozelliklerini belirlemektedir.

eKonutun cocuklari dolayli olarak etkileyebilecegi baska bir yol da ebeveynleri
aracithigiyladir. Clinkii barinma kosullari ¢ocuklarin saghgini etkileyebilecegi gibi,
yetiskinlerin sagligini da etkileyebilir. Konutta fiziksel, ruhsal veya bilissel alanda
olusacak yetiskin problemleri ebeveynlik kabiliyetlerini engelleyip, cocuklara zarar

verebilir. Barinmalarin cocuk refahi Gzerindeki bu dolayh etkileri dogrudan etkiler ile
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ayni derecede zararldir (barinma kosullari yetiskinlerin saghgini iyilestirirse faydalidir).
Ayrica, konutun ¢ocuklar tzerindeki dogrudan ve dolayh etkileri birbiri ile birlesebilir.
Cocuklari olumsuz etkileyen bir konut o6zelligi yetiskinleri de olumsuz etkiliyorsa,
gocuklar icin genel olumsuz sonug iki ile ¢arpilabilir. Tersine hem yetiskinlere hem de
¢ocuklara yarar saglayan durumlar iki kat fayda saglayabilir.

eCocuklar Gzerindeki etkilerini anlamak icin konutlar bulunduklari mahalleyle birlikte
ele alinmaktadir. Cocuklarin yasadigl ortamlar birbiri ile i¢ icedir. Bu ylizden mahalle
kalitesi ile konut kalitesi i¢ ice gosterilmistir. Dolayisiyla, bir gocugun evinin 6zellikleri,
arkadas evlerinin, cevredeki mahalle kosullarinin ve okul kalitesinin o6zellikleriyle
ilgilidir. Cocuklarin refahini anlamak igin konut sakinlerinin, konutlarin, binalarin,
bloklarin ve mahallelerin 6zelliklerine bakmak gerekir (Sekil 3.2).

eKonut konumu veya kosulu, cocuklar lizerinde hem iyi hem de kotu etkilere sahip
olabilir. Ornegin distik gelirli bir aile, gelirinin cok biiyik bir bélimiini iyi bir okul ile iyi
bir mahallede bir ev kiralamak veya satin almak icin harcayabilir. Bu secim ¢ocugun
gelisimine olumlu katkida bulunur ancak aile gelirini evdeki fiziksel ortami
koruyamayacak kadar harcadigindan zaman icerisinde cocuga dolayli olarak zarar veren
kosullar gelisebilir. Bu gibi durumlarda, pozitifleri feda etmeden negatifleri nasil en aza

indirmeyi disinmek 6nemlidir.

Kalabalik konut
Sosyo-duygusal ve
biligsel iyi olma
alanlarinda daha
ciddi ¢cocuk saghgi
sorunlari

Bakimsiz konut

Tehlikeli mahalle

Sekil 3.2 Konut ve mahalle kosullarinin ¢cocuk gelisimi Gzerinde etkisi [44].

eKanada’da kentsel ve banliyo (9-12 yas) grubundaki cocuklarla yapilan calismada,
konut ortamlarinin fiziksel kalitesi, ©zellikle evin i¢ mekaninin fiziksel kalitesi ile
cocuklarin sosyo-duygusal saghgi arasinda anlamli bir iliski bulunmustur. 16.000 ingiliz
cocuk Uzerinde yapilan baska bir arastirmada, kalabalik evlerde yasayan, rahatlktan
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yoksun ve daha az yardim edilen gocuklarin, 16 yasindan sonra okuma ve matematik
testlerinden goreceli olarak diisiik puanlar aldigi bulunmustur [54].

eNew York Eyaleti'nde, daha az nitelikli konut, daha k6t ruh saghgi ile iliskili bulunmus
ve ikinci bir ¢alismada, daha iyi kalite barindiran bir konutun daha az psikolojik
rahatsizliga sebep oldugu gortlmustir [54].

eYetiskin sagligini ve dolayisi ile ¢ocuk sagligini etkileyen bir diger konu ise konut
hareketliligidir. Arastirmalar ¢ocuk yasaminin ilk birka¢ yilinda gerceklesen konut
hareketliliginin ¢ocugun davranislari Uzerindeki zararli etkiler olusturabilecegini
gostermistir [55]. Cocukluktaki konut hareketliligi ile cocuk davranisi arasindaki iligkinin
9 yil boyunca incelendigi bir calismada, erken yasta (2 yasindan once) artan konut
hareketliliginin, 9 yasindaki c¢ocuklarda artis gosteren igsel davranis problemleri
olusturdugu belirtilmistir [55].

eHenliz konut hareketliligin etkisinin en fazla olabilecegi g¢ocukluk evresinin 6n
incelemesi yapilmamistir [55]. Evin belirli yaslarda hareket etmesi, diger yaslardaki
hareketlerden daha zararli olabilmektedir. Ornegin, cocugun okula basladigi zaman
meydana gelen hareketler, giderek daha 6nemli hale gelen yerlesik dostluklarin ve
akran gruplarinin bozulmasindan dolayi, daha erken yaslardan ziyade davranis Gizerinde
daha buyik bir etkiye sahip olabilmektedir [55].

eKonutun kaliteli ortam sunmasi ve konut hareketliliginin azalmasi icin c¢ocuklara

konutta saglanmasi gereken mekansal ihtiyaglarin analiz edilmesi s6z konusudur.

3.2 Gocugun Konutta Mekansal ihtiyaglar

eCocuklarin cevreleri kisisel kimligini beslemelidir; bu, mekani algilamay! saglayan
nesneler ve mobilyalar ile mekani kisisellestirmek anlamina gelmektedir [46]. Cocuk
oyun araciligl ile bazi eylemlerde bulunarak fiziksel ¢cevresinin ona cevap vermesini
beklemektedir. Fiziksel ortam cocugun hareketlerine cevap verebilirse cocuk icin o
bolge kisisellesmis, kendisine ait bir mekan olacaktir.

¢“GUnlUmuzde ailelerin ¢cocuga verdigi 6nem ve deger gdz 6nline alindiginda ; konunun
toplumsal, psikolojik ve pedagojik boyutlarinin yani sira, c¢ocuklarin mekéansal

gereksinmelerinin ve isteklerinin belirlenmesi gerekir [43].”

32



ISTANBUL . KONUT KURULTATI G ISTANBUL | KONUT KURULTAYI Z
s cc:uGtm xtm's ILK KATILIM MEKANLARI: KONUT VE SOKAK OLGESI ,’. GOCUSUN KENTE |LK KATILIM MEKANLARI: xomnvz soux BLgESl |
RVE GAKMAXGI YILDIZ, DR OGR.OVES! sluu VI i YILDIZ, w

Sekil 3.3 istanbul 1. konut kurultayi [57].

Cocuklara evlerinde talep ettikleri ozellikler soruldugunda genel olarak verdikleri
cevaplar su sekildedir: odalarinda balkon bulunmasi ve mezarliga bakmamasi,
odalarinin daha biyik olmasi, yeni mobilyalarinin olmasi, duvarlarinda resimler olmasi,
renklerin uyumlu olmasi, evin bahgesinin olmasi, yatagin ranza olarak degil yan yana
olmasi, mutfagin uzun ve genis olmasi, banyo ve tuvaletin ayri olmasi, bilgisayarin
kendi odasinda olmasi, balkonun odaya katilarak genisletilmesi, oyun odasi olmasi [56].
Cocugun mekanda ihtiyaglarini belirlemeye yonelik literatir taramasi yapilarak,
ihtiyaclar basliklar altinda toplanmistir [57]. Cocugun konut tasariminda ihtiyaci olan
mimari mekan kriterleri “istanbul 1.Konut Kurultayr” bildirisinde sunulmustur (Sekil

3.3).
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3.2.1 Boyut

GUnumuzde c¢ocuklara fikirlerinin soruldugu ve degerlendirildigi calismalar artis
gostermis ve konut alaninda da hayallerindeki ideal ev fikirleri sorularak arastirmalar
yapiimistir. Yapilan bir ¢alismada kendileri ve aileleri icin ideal bir ev tasarlamasi
istendiginde ¢ocuklar, mevcut evlerininkinden daha buyik bir 6lgekte ve daha genis
alana sahip konutlar talep etmislerdir [47]. Clinkl ¢ocuklarin evdeki diger mekanlari da
deneyimleyerek oyun oynama, ailenin diger Uyeleri ile iletisim kurma ve gerektiginde

odasina gekilerek kendisine mahremiyet saglama ihtiyaci vardir [57].

Cocuklarin evlerindeki “kisisel cografyasini” kesfetmeye yonelik yapilan bir ¢alismada
g farkh Glkeden Uc¢ cocuk, video ile glin boyu evde oyun oynarken gozlemlenmistir. Bu
cocuklardan biri (Katy), odasindan c¢ikarken aldigi bavul, ici boya dolu ¢anta ve bebegi
ile “ise gitme” ve “yolculuga ¢citkma” oyunu oynamaktadir [48]. Bu calismada Katy’nin

oturma odasi ve kendi odasiI arasindaki koridoru giin igerisinde sik sik gidip gelerek

evdeki farkli mekanlari bagimsizlik duygusu ile deneyimledigi gérilmektedir (Sekil 3.4)

[48].

Sekil 3.4 Koridorun ¢ocuk oyunu icin kullaniimasi [48].

Bengtsson’ a gore cocuklu bir aile icin ideal konut, icle dis arasinda sinir olmadan
tasarlanmis olan konuttur. Cocuk birinden digerine serbestce hareket ederek eylem

alanini genisletir ve boylece kendine giiven duygusu gelismektedir [43].

Miller (1986), Ozellikle konut tasariminda tatmin edilmesi gereken g¢ocuklarin
ihtiyaclarina odaklanmistir. Miller yedi farkli ihtiyac belirlemis olsa da, bunlarin evde (¢
farkh alanin birlestirilmesiyle karsilanabilecegini 6ne sirmektedir, bu alanlar; yatak
odasi (bolge, kimlik ve mahremiyet saglamak icin), tesvik icin bir yer (cocugun
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faaliyetlerine ve ilgi alanlarina izin verecek igin bir oyun odasi gibi) ve bir aile bulusma

yeridir (sosyallik, mahremiyet ve glivenlik ihtiyaglarini karsilamak igin) [47].

Portland' in merkezinde yasamak isteyen ailelerle yapilan bir arastirmada, en énemli
konut tasarim oOnceliginin, % 85'in lzerinde bir oranla, 3 yatak odasi ve 2 banyo
bulunan yeterli ic yasam alanina sahip konutlar oldugunu belirtmistir [58]. Ayni calisma
oda basina 2 - 3 kisiden daha fazla kisinin yasadigi kalabalk ¢evrede yasayan ¢ocuklarin

sosyalliklerinin olumsuz yonde etkilenebileceginden bahsetmektedir [58].

Oysa  glinimlzde  konutlar  c¢ocugun ihtiyaclarini  karsilayacak  sekilde
tasarlanmamaktadir. Cocuk odalari konutlarda, dizenlemek igin kolay ertelenen, kolay
vazgecilebilen en kiiclik odadir ve ¢ocuklara oyun icin yeterli alan sunmamaktadir [43].
Hane halki kalabalik ailelerde ise gocuk odalarinda mahremiyet kavrami kalmamaktadir

[43].

Oysa cocugun yeterli alana sahip, bireysel bir odaya ihtiya¢ vardir. Yeterli alan ile
kastedilen ¢cocugun bazi ihtiyaclarini gerceklestirebilecegi bagimsiz alan ihtiyacidir. Bu
ihtiyactan biri de oyundur. Yatak odasi ¢ocugun oyun ihtiyaci icin de genis olmaldir
[59]. Konutta cocuk oyunlari, genclerin eglenceleri vb. gibi gayri resmi aile faaliyetlerini
karsilamak igin ayri bir yasam alani saglanmalidir [58]. O halde g¢ocuk yatak odasi

sunlari karsilayacak kadar blytk olmalidir [57]:
-Tek kisilik bir yatak,

-Bir sifonyer,

-Bir sira veya masa,

-Oyun icin bir alan

-Birbiriyle catismayan kullanimlari barindiracak cesitli alanlar (Sekil 3.5) [57].
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Sekil 3.5 Cocuk icin ideal oda boyutuna 6rnek [57].

Cocugun alan ihtiyaci konusu evdeki diger insanlar ile olan iletisim agisindan da ele
alinmaktadir. Bunun icin aile ile vakit gecirilecek mekanlar 6nem kazanmaktadir. Bazi
arastirmalarda ozellikle kiglk yastaki cocuklarin ebeveynleri ile ortak uyku alanlarini
tercih ettiklerini ve ortak vakit gecirebilecekleri daha fazla alan istedikleri belirtilmistir
[58]. Ortak sosyal mekanlar ve uyuma alanlari disinda banyo da minimum boyuttan

daha biylik tasarlanirsa ebeveyn ve cocuk birlikte olabilir [59].

Gokmen alan ihtiyacini konut ve yakin cevresi baglaminda ele aldigi calismasinda,
cocugun konut ici ve disinda oyun alani bulamadiginda, konut 6nli yani apartman girisi,
koridor ve merdivenlerde oyun oynadigini ve buralarda cocuk ile alakali bir diizenleme
olmadigini belirtmistir [43]. Bu ara mekanlar c¢ocuklarin varhigi hesap edilerek
tasarlanmalidir. Bu durumda standart olandan daha genis olan koridorlar daha glivenli
olacaktir ¢lnkii genis koridorlar bebek arabalarinin park etmesine, li¢ tekerlekli
bisikletler veya tekerlekli diger oyuncaklarin dolasmasina izin verecektir [59]. Bu

mekanlarda dayanikli, kaliteli insaat malzemeleri kullanmak énemlidir [59].
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3.2.2 Mekan ve Gevre Cesitliligi

“Peki dyleyse, hicbir hareketli deneye elvermeyen, girintisi ¢ikintisi, kdsesi bucadi,
diismesi kalkmasi olmayan su diimdiiz dikdértgen mekanlara ne demeli?” Frangoise

Barre [49].

Gocugun ev ortamindaki yerini ve 6énemini kavramasi igin gevresindeki zengin gesitliligi
kavramasi 6nem tasimaktadir [60]. Bu zengin gesitliligin ve uyaranlarin ¢ok olmasinin
ise ¢ocuk zekasi Uzerindeki etkisi blylktir [60]. Cocuk ortamlari zengin ve ¢esitli
ortamlar sunarak cocuklarin bilissel, sosyal ve motor gelisimini de desteklemelidir [46].
Farkli aktivite ortamlar olusturmak c¢ocuk icin uyarici etki yapabilir. Cocuklarin bu
uyarici kaynaklardan dolayi verdigi tepkiler, kitaplar, oyuncaklar ve okul dersleri kadar
onemlidir [51]. Bunun icin evdeki farkli kullanicilarin farkli etkinlikleri yapabilmesini
saglayan, alani bdlen yaratici mimari ¢ozimler Uretilebilir; farkh islev ve ebattaki
esyalarin gesitliligi ile de uyarici etkisi gliclendirilebilir [58]. Tasarlanan karmasik ve
zorlu mekanlar sundugu cesitlilik ile cocuk oyunlarini desteklemektedir (Sekil 3.6),
(Sekil 3.7) ve (Sekil 3.8) [57]. Bu karmasiklik ve cesitlilik, cocugun merak duygusunu
uyandirarak kesfetmesini ve problem ¢ézmeyi 6grenmek icin gelismesini saglamaktadir

[57].

Sekil 3.6 Tirmanma elemanlari kullanarak mekan gesitliligi olusturulmasi [57].
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Sekil 3.8 Farkli mekan ve doku kullanarak mekan cesitliligi olusturulmasi [57].

Ozellikle ebeveyn goézetimi gerektiren cocuklarin cikarlari dogrultusunda her evin,
annenin ana ¢alisma alani olarak mutfakla iliskili cok amach bir odasi olmalidir [61]. Bu
oda kiictik cocuklara annenin yaninda olmakla birlikte, annenin ginlik islerini yaparken
herkes ile iletisim kurabildigi bir oturma odasi ve oyun odasi olarak kullanilabilir [61].
Bu alanin sunum islevi olan ve dizenlilik kurallarina sahip oturma odasindan ayri

tutulmasi 6nemlidir [61].

Cocugun diger bir mekansal ihtiyaci cevre karmasikhgidir [60]. Burada kastedilen
karmasikhk bir daginiklik olarak algilanmamalidir. Jones ve Prescot (1978), tek bir
kullanima hizmet eden basit ara¢ ve mekanlarla, pargalara ayrilabilen-birlestirilebilen
elemanlara sahip, ¢ocuklarin disiinmesine ve dogaglama yapmalarina imkan veren

daha karmasik araglar ve mekanlar arasindaki farka dikkat cekmistir [62].

38



Karmasiklik ve ¢ok yonlilik ¢ocuklarin ilgisini gekmede, gelisimlerini desteklemede
yardimcidir [62]. Cevre karmasikligl, cocugun meydan okuma ihtiyaci ve artan yenilikler

arasindaki iligskiyi arastiran ¢alismalar yapiimistir (Cizelge 3.1) [63].

Cizelge 3.1 Cevre karmasikligi ve cocuk gelisimi iliskisi [63].

Mimari Psikoloji Sonug
Bagimsiz Degisken Etkilesimli faktor Etkili ara degisken Bagimli Degisken

1 Cevrenin dogal unsurlari Dogal ortamda hislerin uyarilmasi | Aktivite ve oyun motivasyonu

2 Givenlik Stresin azalmasi Cocugun zihinsel rahathigi Cocugun yaraticilik
T potansiyelini

tesvik etmek
4 i¢ mekan esnekligi Cevresel manipiilasyon Merak
5 Yaratici gérsel efektler olusturmal Gorsel diisinme Hayal glicu

Cizelge 3.1'deki calismada ¢evresel komplikasyonlarin ve meydan okumanin ¢ocuklarda
yenilik ihtiyacini karsiladigi ve dolayisiyla cocuklarin yaraticilik potansiyelinin tesvik
edildigi tespit edilmistir [63]. “Yerlesim alanlarinda ¢evresel karmasiklik, cocuk
girisimini tesvik etmede ve ¢cocuk yaraticihginin gelistirilmesinde bir unsur olarak nasil
olusturulabilir?” hipotezine yanit arayan bu calismada bazi mekansal kriterler

Onerilmistir (Cizelge 3.2) [63].

Cizelge 3.2 Mimari uzmanlarin hipoteze iliskin olarak énerdigi kriterler [63].

Odanin iginde karmasik bir diizenleme yaparak, ¢gocugun 50 | 20 %40

bir 6nceki plana gore odayi diizenlemesini saglamak.

Doseme yiiksekligin ve farkl dokuda ylzey tasarlamak. 50 | 12 %24
Konu : Renkli camlar ve gati pencereleri kullanilarak farkli igik 50 | 11 %22

Cevre Karmasikligi ve golgeler saglamak.

Mekanlar arasinda hafif duvarlar olmalidir, boylece
¢ocuk duvarlari hareket ettirebilir ve cevreyi degistirebilme 50 | 11 %22
yetenegini kesfederek bundan keyif alir.

Helezonik rotalarin ve ylizeylerin olusturulmasi, gocugun

bunlarin igcinden gegmesi ve karmasikligini hissetmesi. 50 | 11 %22
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3.2.3 Erisilebilirlik

Her yastaki ¢cocuk icin ¢evre, bagimsizlig tesvik etmelidir [64]. Cocuklugun gelisimsel
gorevi, yetiskinlerle olan bagimliliktan kurtulup daha olgun bir bagimsiz asamaya
gecmektir [64]. Bagimsizlik, cesitli bireysel tercihleri ve yetenekleri olan ¢ocuklar

tarafindan kullanilabilecek ortamlar yaratarak gergeklestirilebilir [64].

Optimum gelismenin gerceklesmesi igin, ¢evrenin kolayca erisilebilir ve mantiksal bir
diizende tasarlanmis olmasi gerekir; bu durum cocuga giliven asilamakta ve cocukta

bagimsizlik duygusunu gelistirmektedir [51].

Moore' a gore, erisilebilirlik ve gesitlilik cocuk-gevre politikasindaki en 6nemli temalar
olarak ortaya cikmaktadir [65]. Serbestce hareket etme firsatlari ve cesitli etkinlik
yapabilme firsatlari cocuklarin kendileri tarafindan tanimlanan c¢evre kalitesi kriterleri

olarak ortaya cikmaktadir [65].

Cocuklarin gevresi, cocuklarin fiziksel c¢evreleri Uzerinde Ustinlik ve kontrol
gelistirmelerine olanak taniyarak yeterliligin gelistirilmesini tesvik etmelidir [46]. Bu,
¢ocuk boyutundaki nesnelerle ¢ocuk ortamlarinin tasarlanmasini gerektirebilir, béylece
yardimsiz gorevleri yerine getirme olanagina sahip olurlar [46]. Ayni zamanda ¢evre ve
cevrede bulunan donatilar, gocugun mekan algisini kolaylastiracak sekilde, ¢ocugun

antropometrik 6l¢llerine gore diizenlenmelidir [60].

Montessori’ ye gore, nasil bir bocek ihtiyaci olan giceklere yonelirse, ¢ocuk da kendisi
icin gerekli olan nesneleri secer, se¢mek ister [57]. Cocugun odasindaki yatagina,
raflarina, masasina, ¢ekmecelerine kolaylikla ulagsmasini saglamak igin bu donatilar

cocuk 6lceginde, cocugu tehlikelerden koruyacak bicimde tasarlanmaldir [57].

Cocuklarin goris alani yetiskinlere gére daha dar oldugundan ¢ocuk odasinda ¢ocugun
g0z seviyesine uygun o6lclide pencereler tasarlanmali, mobilyalar ¢cocuklarin boyutlarina
uygun olmahdir [31]. “Cocuklara uygun boyutlarda secilen donatilar ¢ocuklarin
yeteneklerini erkenden kesfetmelerine, cevrelerini kolay kullanmalarina ve boylece

Ozglvenlerini pekistirmelerine olanak verir” [33].

Bu hedeflerden yola cikarak diinyada “cocuk dostu tasarim” kavrami ortaya cikmistir.

Cocuk dostu tasarim, bagimsizligi ve kaba motor becerilerini gelistirmeyi tesvik
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etmektedir [58]. Buna gore cocuk erisilebilirligini saglamak icin tasarimcilar, cocugun

yukseklik kisitlamalarini yeterince telafi etmelidir[58].

Cesitli donatilarin evdeki Olgegi ve konumlari disinilerek su tasarimlar yapilabilir [58]:
- Erisim, glivenlik ve oyun igin cocuk banyosu tasarlamak,

-Cocuk odast icin farkl kose pencereleri tasarlamak,

-Lambay! yataga yakin bir yere konumlandirmak.

Bazi tasarimlarda engelli olanlar da dahil olmak Uizere bir grup g¢ocugun farkh
ihtiyacglarini karsilayacak sekilde ayarlanabilen gesitli yukseklikte hareketli tezgahlar ve
tabureler tasarlanmistir [64]. Bu durumda c¢ocuklarin élgllerine uygun secilen donatilar

(Sekil 3.9) cocuklarin 6zglvenlerini gliclendirerek yeteneklerini kesfetmelerine olanak

vermektedir [60].

Sekil 3.9 Cocuklarin él¢iilerine uygun secilen donatilar [57].

3.2.4 Doga Unsurlariile iligki

“Peki su tekdiize aydinlatilmis, mekdni siradanlastirip giin i1siginin devinimini algilanmaz
kilan ortamlardan geriye kesfedilecek ne kaliyor? Disarida yagan kari ya da kizgin
glinesi bir manzara resmine déniistiiren bu ézel havalandirmali odalarda duyulara ne is

diistiyor?” Frangoise Barre [49].

Cocuklarin terasta veya balkonda suyla oynayabilecegi veya su manzarasini
gorebilecegi bir mekan, ¢ocuklarin aktivite ve oyun igin motivasyonlarini arttirmaktadir

[63].

41



Yerlesim alaninda bitkiler, yesil alanlar; gokyizi, yildizlar, ay ve glines 15181 gibi dogal
unsurlarin varligi ve goézetim ilkesini géz 6niinde bulundurarak konut alaninin iginde ve
disinda yesil alan ve dogal elementlerin tasarimini yapmak ¢ocuklarin gelisimi agisindan
onemlidir [63]. Ozellikle ¢ocugun ic ve dis mekanda, peyzajda farkh (seffaflik ve

akiskanlik, hareket, akis, girtiltli) 6zelliklerine gore suya erisimi saglanmalidir [63].

Yerlesim alanlarinda dogal unsurlarin kullanilmasi ile ¢ocukta yaraticihk gelisimi

arasindaki iliskiyi inceleyen calisma yapilmistir (Cizelge 3.3) [63].

Cizelge 3.3 Mekanda doga unsurlari kullanimi ve cocuk gelisimi iliskisi [63].

Mimari Psikoloji Sonug
Bagimsiz Degisken Etkilesimli faktor Etkili ara degisken Bagimli Degisken
1 Cevrenin dogal unsurlari Dogal ortamda hislerin uyariimasi | Aktivite ve oyun motivasyonu
2 Giivenlik Stresin azalmasi Gocugun zihinsel rahatligi Cocugun yaraticilik
- = potansiyelini
3 Gevre karmasikhigi Meydan okuma Artan yenilikler tesvik etmek
4 i¢ mekan esnekligi Cevresel manipiilasyon Merak
5 Yaratic gorsel efektler olugturmal Gorsel diginme Hayal giict

Arastirmada edilen sonuglara bakildiginda, "¢evrenin dogal elementleri" degiskeninin
"dogal ortamdaki duygulari uyarmak" degiskeniyle anlamli ve dogrudan (pozitif) bir
iliskisi oldugu soylenmektedir; yani konut mekanlarinda dogal unsurlarin artmasi,
tesvik edilmesi dogal ortamdaki duygulari olumlu bir oranda artirmaktadir [63]. Dogal
ortamdaki duygularin uyarilmasi ile cocuklarda oynamak icin motivasyonun artirilmasi
arasinda da onemli bir iliski oldugu gorilmektedir [63]. “Dogal cevredeki duygulari
uyarmak" degiskeninin "cocuklarda aktivite ve oyun oynama" degiskeniyle anlamli ve
dogrudan (pozitif) bir iliskisi oldugu bulunmustur [63]. Sonuc¢ olarak, cevredeki dogal
unsurlar dogal ¢evrede oynamak i¢cin motivasyonun artmasi ve duygularin uyarilmasiyla
birlikte cocukta yaraticilik potansiyelinin gelistirilmesinde etkilidir [63]. “Yerlesim
alanlarinda dogal unsurlarin kullanilmasi, cevredeki cocuklarin duygularini motive
ederek cocuklarin yaraticilliginin potansiyelinin gelistirilmesine ve cocuklarin oyun
oynama motivasyonunu olumlu yonde etkilemesine yol acar” hipotezine yanit arayan
bu calismada korelasyon tablosunun sonuclarina goére, bazi mekansal kriterler

Onerilmistir (Cizelge 3.4) [63].
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Cizelge 3.4 Mimari uzmanlarin hipoteze iliskin olarak 6nerdigi kriterler [63].

Nadir bitki tlrlerinin yetistirilmesi igin i¢c mekanin bir 50 | 35 %70
kisminin tahsis edilmesi (bir camekanin iginde kurulmasi)

2 Balkonda veya ¢atida kiglk bahgeler (yesil ¢ati) olusturmak. | 50 | 24 %48

Konu : 3 BaIkoncLa'lblr (jgfnlz r::;;’r.]za:asmmlveya gocugun oyun 50 | 20 %40
Dogal Unsurlar oynayabilecegi ferah bir alanin olmasi.
4 Evin iginde bir akvaryum olmasi. 50 i i %22
5 Gokyuzinl gormek, izlemek igin ve farkl isik etkileri 50 7 %14

yapan ¢ati pencereleri yapmak.

Sekil 3.10 ic mekanda doga unsurlari kullanimi [57].

3.2.5 ¢ Mekan Tasarimi ve Renk

Cocuklar yasamlarinin 6zellikle erken dénemlerinde daha fazla nesnelerin etkisinde
kalmaktadir. Ornegin (¢ yasinda bir cocuk nesnenin ayrintisindan ziyade bitinini
algilamaktadir [60]. Bundan dolayi ¢ocugun deneyimleyecegi her mekan tasariminda

farkli doku, sekil ve renkte nesneler kullanilabilir [60].

Dogal malzemeler kullanilarak, aydinlatici veya nese verici, 6zglin ve uygun renklerle
tasarlanan c¢evre, ¢ocuklarin merak duygusunu tesvik edecektir [63]. Ayrica tasarimda
cocuklarin  sevdigi acik renklerin kullanilmasi  ¢ocuklarin  zihinsel huzurunu

saglamaktadir [63].

“Nesneleri gorsel olarak ayirt etme, eslestirme, siniflandirma; sekil zemin ayirimi;
nesneler arasi mekan iliskisi ve gorsel hafiza alanlarina yonelik renk kullanimi, mekanda

gorsel algyr gliclendirerek, cocugun gelisimi ve egitiminde uyarici bir etki
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yaratmaktadir [60].” Ozellikle sekil zemin ayrimina ait calismalar ¢cocugun uyarana karsi

dikkatini toplayip, konsantre olma yetenegini gelistirmektedir [60].

Malzemeleri ve yiizey dokusunu (zemin ve duvar) degistirmek ve uygun ve cesitli

renklendirmeyle kullanmak, cocuklarin inisiyatifini tesvik edecektir [63].

Cocugun bilissel aktivitelerini destekleyen ve 6grenmesine yardimci olan renkler agik
mavi, sari, yesilimsi sari ve portakal rengidir [60]. Bu renklerle tasarlanan mekanlarda
cocuklarin 1Q dizeylerinde ilerleme oldugu; siyah, beyaz ve kahve ile renklendirilen

mekanlardaki cocuklarin 1Q diizeylerinde diisis oldugu belirtilmistir [60].

Renk haricinde mekanda dikkat gekici gorsellerin kullanilmasi, ¢ocuklar arasinda gorsel
duslinceyi tesvik ederek cocuk yaraticiliginin tesvik edilmesine ve cocuklarin hayal

gicini olumlu etkilemesine neden olmaktadir [63].

3.2.6 Giivenlik

Cocuklarin ortamlari giivenli olmali ve gliven duygusu saglamalidir. Glvenlik duygusu,
cocuklara yeni vyerleri kesfetme rahathgl saglar ve kesfetmek cocuklarin bilissel,

duygusal ve motor gelisimine katkida bulunmaktadir [46].

“Yerlesim alanlarinda guvenli bir atmosferin gelistirilmesi, stresin azalmasi ¢ocuklarin
zihinsel huzurunu artirmak icin olumlu bir etki vyaratarak, cocukta yaraticihk
potansiyelini gelistirir” hipotezine yanit arayan calismalar bulunmaktadir (Cizelge 3.5)

[63].

Cizelge 3.5 Mekanda glivenlik ve cocuk streslerinin azalmasi arasindaki iliski [63].

Mimari Psikoloji Sonug
Bagimsiz Degisken Etkilesimli faktor Etkili ara degisken Bagimli Degisken
1 Cevrenin dogal unsurlari Dogal ortamda hislerin uyarilmasi | Aktivite ve oyun motivasyonu
2 Giivenlik Stresin azalmasi Cocugun zihinsel rahathigi Gocugun yaraticilik
i g ™ potansiyelini
3 Gevre karmagikhg Meydan okuma Artan yenilikler tesvik etmek
4 ic mekan esnekligi Cevresel manipiilasyon Merak
5 Yaratici gorsel efektler olusturmal Gorsel diisinme Hayal glicu
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Arastirmada elde edilen sonuglara gore, c¢ocuklarda stresin azalmasi ile zihinsel
rahatlama arasinda anlaml ve dogrudan (pozitif) bir iliski oldugu gortlmektedir [63].
Sonuc olarak glivenligin saglanmasi ile cocugun stresi azalmakta ve zihinsel olarak
rahatlayan ¢ocugun vyaraticilik potansiyeli gelismektedir [63]. Mimari uzmanlar

hipoteze iliskin Cizelge 3.6’daki kriterleri 6nermektedir.

Cizelge 3.6 Mimari uzmanlarin hipoteze iliskin olarak 6nerdigi kriterler [63].

Cocugun yukaridan diismesini engelleyen ve keskin kenarlari

olmayan glivenli mobilyalarin tasarimi (egimli kenarlar). 50 |19 %38

Evin déseme ve malzemelerini dogal malzeme olan

2 ahsaptan yapmak (cam gibi kirilan malzemeler 50 | 15 %30
Konu: kullanmamak).
Zihinsel Rahatlama S - .
ve Giivenlik Cocugun bir sinirlama duygusu olmamasi igin agik

alanlarda ¢ocugun ruhuna uygun tasarlanmis gitler kullanmak. 50 14 %28

Cocuklara zihinsel glivenligin saglanmasinda en 6nemli

faktorlerden biri olan nitelikli kullanim imkani saglamak. 50 13 %26

Konutta ¢ocuk glivenligini saglamak igin yapilabilecekler sunlardir;

-Evin diger alanlari mutfaktan gorilebilir sekilde, gozetime uygun acik mutfak

tasarimlari yapilabilir [59].

-Konut tasariminda merdiven konumu ve korkuluk oranlarina, balkon korkuluk

oranlarina ve evdeki priz yerlerine dikkat edilmelidir [59].

-Her yas grubu icin uygun oyun ekipmani, glivenlik derecelerine gore secilmeli ve

kesinlikle Ureticinin talimatlarina gére monte edilmelidir [59].
-Konut alanlarinin i¢ ve dis duvarlarinda dogal materyaller kullaniimalidir [63].

-ic mekanda huzur verici keskin duvarlardan kaginan 6zel formlar kullanilabilir [63].

3.2.7 Esneklik
Esneklik (ing: Flexibility) kavraminin Tiirk Dil Kurumu tanimi su sekildedir:
e Esnek olma durumu, elastikiyet [5].

Bu sozlikte mimariden ziyade daha genel bir tanima yer verilmistir. Bazi yabanci

kaynaklarda esnekligin mimarlik kapsaminda tanimina rastlanabilir:
e Yeni, farkli veya degisen gereksinimlere uyum saglamaya hazir bir 6zellik [66].
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e Duruma gore kolayca degisebilir veya degistirilebilir [67].

Tez calismasinda esneklik kavrami mimari agidan degerlendirileceginden, mimaride

esneklik ile iliski kuran diger kavramin tanimlamasi yapilmistir:
e Adaptasyon: Uyum, uyma, alisma, uyarlama, uyarlanma [5].

Esneklik adaptasyon, donisiim, hareketlilik, modiler, degisim gibi birden ¢ok kavram

ile iliski kuran katmanl bir yapidadir (Sekil 3.11) [68].

ESNEKLIK
DEGISIM

HAREKETLILIK

MODULER

Sekil 3.11 Esneklik ile iliskili kelimeler diyagrami [68].

Esneklik ve adaptasyon kavramlari mimarlar tarafindan birbirlerine yakin sekillerde

tanimlanmistir. Bunlardan bazilari sunlardir:

oTill ve Schneider' e gore esneklik mekanin diizenlenme kabiliyeti iken adaptasyon ise
kullanicinin esnekligi kullanim kapasitesidir [69].

eFriedman' a gore esneklik konutun kullanicilarin degisen ihtiyaglarina cevap verebilme
yetenegidir, adaptasyon ise kullanici ve konut arasindaki uyumun saglanabilme
kapasitesidir [70].

oGroak' a gore esneklik cesitli mekansal diizenlemelere izin verebilme, adaptasyon ise
farkli sosyal kullanima izin verme kapasitesidir [71].

Sonuc olarak esneklik ve adaptasyon kavramlarinin yapinin degisime uyarlanabilme
yetenegi oldugu soéylenebilir. Bu baglamda bu calismada esneklik ve adapte edilebilme

kavramlari ayni cercevede ele alinmaktadir.

Tez calismasinda konutta esneklik kavrami ve cocuk gelisimi iliskisi dordincii bélimde

irdelenmektedir.
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BOLUM 4

KONUTTA ESNEKLIK ve COCUK GELIiSIMI iLiSKiSi

Bu bolimde konutlarda esnekligin ve amacinin ne oldugu, esnekligin iliskili oldugu

diger kavramlarla ele alinmakta ve siniflandiriimasi yapilmaktadir.

4.1 Konut Tasariminda Esneklik

insanoglunun gécebe oldugu dénemde yasam alanlari sabit degil, gegici olmustur.
Yerlesik yasamdan sonra kendileri igin insa ettikleri ilk mimari bigim ise konuttur.
Yasam kosullari degisimi ve farkh kiltirlere ragmen barinma ihtiyaci ylzyillardir
topluluklarin ortak bir ihtiyaci olmustur. Fakat bu degisen yasam kosullari, farkl
kiltirler ve insa teknikleri konutlarin gelisimini, mimarlik disiplininin konuta bakis

acisini ve dolayisiyla mimarin sorumluluklarini etkilemistir.

Mimarlar 6zellikle 1920'lerde, var olan yasam kaliplarini sorgulayarak, binaya zamanla
degisebilecek ve sakinlerinin isteklerine uyum saglayabilecek bir sey olarak
yaklagmistir. Bu donemde esneklik ile ilgili galisan mimarlardan Ludwig Mies van der
Rohe, Weissenhofsiedlung'daki apartman blogu icin sadece mutfak ve banyoyu sabit
oda olarak tasarlayarak, kalan alani degisken konut alani olarak kullanmayi, bu alanlari
kullanicilarin ihtiyaclarina gore alt bolimlere ayirmayi hedeflediklerini belirtmistir.
Rohe' ye gore yapi ayni zamanda, bir birim icindeki yerlesimin, biyik maliyet
degisiklikleri olmaksizin, bir aile icindeki degisimlere gbre degistirilebilmesini

sagladigindan, avantajlara da sahip olacaktir [72].
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Esnekligin kavramsal olarak 1920 ve 1930'larin modern mimarlik kilttrinin bir pargasi
oldugu gorilmektedir. Fakat tanim olarak esneklik mimarlik terminolojisine 1950'lerin

o

basinda girmistir. Frank Lloyd Wright konut ve esneklik arasindaki iliskiyi “.... konut,
kullanicisini saran agaclar gibi onunla birlikte blylyebilmelidir” s6zlyle ifade etmistir

[73].

Schneider ve Till esnek konutu kullanicilarin degisen ihtiyaglarina, yasam kosullarina ve
fiziksel ozelliklerine uyum saglayabilen, zaman icinde yeni teknolojilerin kullaniima
potansiyelini de igeren konuttur [69] seklinde tanimlamig ve esnekligi yumusak esneklik
(soft flexibility) ve sert esneklik (hard flexibility) diye ikiye ayirmistir. Yumusak kullanim,
kullanicinin konutu ihtiyaglara gore uyarlamasina izin verir, tasarimci arka planda
calismaktadir; sert kullanimda ise tasarimci tasarimin basinda konutun nasil

kullanilacagina karar vermektedir.

Zaman icerisinde bazi mimarlarin esneklik aleyhinde fikirleri olmustur. Hertzberger
esnekligin mekan tasarimi igin tek ve gergcek ¢6zim olmadigini diisiinerek, tasarimda
esnekligin en az kullanimi icin "¢cok degerlilik (ing: polyvalance)" kavramini gelistirmistir
[74]. James Stirling mevcut mimarinin sikici, anlamsiz, islenmemis, ugsuz ve mechul

esneklikten bikmis ve yorulmus oldugunu belirtmistir [72].

Esneklik, aleyhinde belirtilen ifadelere ragmen gilincelligini korumakta ve ortaya atilan
hedeflenmis bir kavram olmasi sebebiyle bile varhgini korumaktadir. Buglin konutta
esneklik uygulamalari teknolojik gelisimlere, hizli kentlesmeye paralel olarak
kullanicilarin kisisel tercihinden ziyade gereksinimi haline gelmistir ve bu gereksinim

¢alismalara konu olmustur.

Cesitli kaynaklarda kullanici gereksinimi, kullanici katilimi, aile yapisindaki demografik
ve kiltirel degisimler ile hane halkindaki degisimler konut tasariminda esneklik

ihtiyacinin nedenleri olarak ifade edilmektedir.
eKullanici Gereksinimi

Konut, icinde barinan kullanicilar icin sadece fiziksel bir yapi olmaktan 6te, sosyal
iliskilerin ve kultiurel degerlerin ifade edildigi psiko-sosyal bir ortamdir. Kullanici

gereksinimi ise; konut kullanimi esnasinda insanlarin gereksinimlerini, beklentilerini
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fizyolojik ve psikolojik rahatsizlik duymadan yerine getirebilmeleri igin gevrenin sahip

olmasi gereken kosullar olarak tanimlanabilir [70].

Kullanici gereksinimleri fiziksel, psiko-sosyal ve ekonomi temelli gereksinimlerdir.
Fiziksel gereksinimler; mekansal, glivenlik, saglk ve fiziksel c¢evre sartlarina bagli
gereksinimleri kapsarken; psiko-sosyal gereksinimler ise, mahremiyet, davranissal ve
estetik gereksinimleri kapsamaktadir [70]. Fiziksel gereksinimler kullanicinin eylemleri
icin gerekli olan fiziksel gevre sartlaridir. Psiko-sosyal gereksinimler kullanicinin yasadigi
ortam ve Kkultiirel degerlerine bagl olarak, psikolojik ve sosyal gereksinimlerini
karsilayacak sahsi gereksinimleri ile mekana ait renk, doku, oran, form gibi ihtiyaglardir.
Ekonomik gereksinimler ise kullanicinin  konut bakim onarim giderlerini
karsilayabilmesi, uzun vadede konutun mevcut halinin strekliligi korunarak maliyetin

en aza indirilmesidir [75].

eKullanici Katilimi ve Degisim

insanlarin yaslandikca degisen ihtiyaclari, aile birey sayisinin artisi veya azalmasi,
kadinin g¢alismasiyla ekonomik degisimler ve teknolojik ilerlemeler insanlarin
eylemlerini, taleplerini ve dolayisi ile konut kullanimini etkiler  [75]. Konut,
kullanicisinin degisen yasam kosullarina paralel olarak psikolojik, sosyal, kiltlrel ve
mekan diizenlemesi gereksinimlerine cevap vermezse, kullanicilar zaman icerisinde
memnuniyetsiz olmakta ve evlerini baska bir yere tasimak durumunda kalmaktadirlar.
Bu noktada esneklik, insanlarin hayatlarini 6nceden belirlemek yerine, konutlarini nasil
kullanmak istedikleri konusunda kullaniclya sans veren bir kavram olarak
gorulmektedir [72]. Kullanicilarin fikirlerini konutun planlama ve tasarim siireglerine
uygulamak, kullanicilarin beklentileri ile gereksinimlerini 6grenmenin yoludur ve

dolayisiyla kullanici memnuniyeti artar [76].

Konutun bu durumda iki kosulu ele alacak sekilde esnek olmasi gerekmektedir.
Birincisi, yaslanan veya fiziksel olarak daha az yetenekli hale gelen bireylerin degisen
ihtiyaclarina uyum saglama zorunlulugu; ikincisi, bliylyen bir ailenin degisen sistemine
cevap verebilme zorunlulugu [77]. Tasarimcinin bu kosullari gerceklestirmek icin

konuttaki ihtiyaclari, degisimleri ve sebeplerini bilmesi gerekmektedir. Degisime neden
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olan faktorler kullanici talep ve yasam tarzlarindaki degisimler, demografik ve hane

halkindaki degisimler ile teknolojik degisimlerdir.
eDemografik ve kiiltiirel yapida degisim

iletisim ¢agl, sanayilesme, go¢, gelenek goreneklerin degismesi, ulasim ile mesafelerin
kisalmasi gibi sebeplerle gekirdek aile konutlarindan ziyade tek kisilik hane taleplerinde
artis gorilmektedir. istatistiksel verilere gére bu egilimler éniimizdeki yillar artarak

devam edecektir [78].

Gunlimuzde hizli kentlesme, ¢ok kath yapilasma, kadinin is hayatina girmesi gibi
sebepler ile konut icerisindeki yasamlar da degismistir. Bu da kullanicinin konuttan
beklentisini etkilemektedir. Bu durumda konutun degisen demografik ve kiltlr

yapisina gore uyarlanabilir olmasi beklenmektedir.
eHane halki yapisindaki degisim

Hane halki, aralarinda kan bagi olsun olmasin, ayni konutta barinan kullanicilarin
toplamina denmektedir. Hane halki bir aileden olusmak zorunda degildir, bircok
aileden veya aile olmayan bireylerden de olusmaktadir [71]. Bekar bir kisinin aile
kurma adimi ile baslayan kullanim degisimi; ilk cocugun diinyaya gelmesi, ¢ocuk sayisi
artar ise ¢ocuk odalarinin ayrilmasi, ¢ocuklarin evden ayrilmasi ve yashlik donemi
olarak devam eder (Sekil 4.1) [71]. Konut butin bu asamalarda degisim ihtiyaci
gostermektedir.  Kullanicinin ~ bu  degisim igerisinde  eylemlerini  konforlu

gerceklestirebilecegi esneklige ihtiyaci vardir.

bekarlk eviilik gocuklarin katil ki blylyo yaghlik Slom
ayniman

$-4% A1 14T D4

bekar kalma gocuk olmamasi boganma/yeniden evienme 0k aile olma

Sekil 4.1 Hane halki yapisinda yasanabilecek degisim ve ihtimaller [71].
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eTeknolojik degisim

Teknolojik gelisimler toplumu her alanda etkiledigi gibi konut ic mekan
diizenlemelerinde de etkilemistir. Bircok konutta televizyonun eve girmesi ile salonda
televizyonu vyerlestirmek icin bir mobilya ihtiyaci dogmus ve koltuklar televizyon
merkezli yerlestirilmistir. MasaUstl bilgisayar kullanimi ile bir galisma masasi ve oda
ihtiyaci dogmustur. Ancak hizla gelisen teknoloji ile televizyon LCD ekran olmus ve
sadece bir ylzeye monte edilmesi yeterli olabilmektedir. Ayni sekilde masalsti

bilgisayarlar dizlistii olmus ve her yerde kullanim esnekligi saglamistir [75].

Ayrica teknolojik gelismeleri olumlu yonde kullanip, kendisine farkli amaglar edinen
insanlarin konut igerisindeki eylemleri farklilasmakta ve dolayisi ile yeni mekan

talepleri dogmaktadir [70].

insan gereksinmelerinden dolayi hizla ilerleyen ve gelisen teknoloji yine insan
gereksinimi ile sonuglanmaktadir. Bu durumda konutlar bu hizla dénen garka uyum

saglayacak sekilde esnek olmalidir.
eEkonomi

Tim nitel arastirmalar bir binanin esnek kullanimini mimkin kilan teknolojik
sistemlerin hizmet stratejileri ve mekansal ilkeleri kullanildiginda binanin degistirme ve
yenileme sikhgl azalacagindan konutun daha uzun siire dayanacagini boylece uzun

vadede daha ucuza mal olacagini gostermektedir [72].

Esnek tasarimli konut son sistem ve teknolojiler kullanillarak uygulandiginda
standartlarin Uzerinde maliyet gerektirmektedir. Fakat daha sonra esnek tasarimli
konut, yenileme, degistirme, tasinma, tadilat ve yikip yeniden insa etme islerini
ortadan kaldirdig i¢in uzun vadede karli olmakta hem de kullanici mekan etkilesimini
arttirmaktadir. Boylece konut ile kullanici arasinda sosyal kopukluk engellenirken,

ekonomik anlamda sirddrtlebilirlik saglanmis olmaktadir [71].
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4.2 Konut Tasariminda Esnekligin Siniflandirilmasi

Bu bélimde esneklik, konutun yapim sirecindeki taslyici sistem, dis kabuk, tesisat gibi
teknik konulara girilmeden; daha ¢ok planlama ilkeleri, mekan kullanimi, mekan

blyukligu ve mekan ile kullanici iliskileri cergevesinde siniflandiriimistir.

4.2.1 Statik Esneklik

Statik esneklik, mekanlarin bazi eylemlere izin verebilecek buyuklikte ve uygunlukta
tasarlanmasi ile elde edilen kalici esnekliktir [79]. Mekanin esneklige izin verecek
sekilde genis tasarlanmasi, ic mekanda mobilyalarin hareket ettirilebilmesine ve gerekli
durumlarda bir odayi ikiye bdlebilmeye izin verdiginden konut ihtiyaglara ayak

uydurabilmektedir [79]. Statik esnekligin planlamada uygulama yollari su sekildedir:
eBoliict elemanlarin ve tesisat birimlerinin en uygun sekilde yerlestirilmesi,

eBazi mekanlarin esnek genislikte degerlendirilmesi,

eMekanlarin belirli islevler i¢in tasarlanmasi,

eMobilya gibi donatilarin mekanda farkh sekilde diizenlenebilmesi,

eBazi mekanlarin farkl islevler igin boltnebiliyor olmasidir [79].

Statik esneklige, mimar Rabenecek, Sheppard ve Town’ un konut projesi 6rnek

verilebilir (Sekil 4.2) [79].

L/ ‘\J

igial

Sekil 4.2 Statik esneklige 6rnek plan tasarimi [79].
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4.2.2 Siirekli Esneklik

Mekanlarin kullanici istegine bagli olarak degistirilebildigi esneklik tiridar. Bu esneklik
tirinde islak hacimler ya sabit bir bolgede ya da tamamen serbest bir sekilde

tasarlanmaktadir. Bu bakimdan siirekli esnekligi su sekilde siniflayabiliriz:
- Islak hacimlerin sabit olmasi
- Islak hacimlerin yerinin degisken olmasi

-Bagimsiz mekan diizenlemeleri
Islak Hacimlerin Sabit Olmasi

Bu esneklik tiurinde, Islak hacimler tesisat birligi sebebiyle sabit bir alana

yerlestirilerek, diger mekanlarin degistirilmesine izin verilir (Sekil 4.3) [80].

(S

—  —— —~

M SABIT ISLAK HACIM

Sekil 4.3 Siirekli esneklik (1slak hacimlerin sabit olmasi) [79].
Islak Hacimlerin Yerinin Degisken Olmasi
Bu esneklik tirinde konutta bulunan mutfak, banyo, tuvalet gibi yatay ve diiseyde
tesisat ile baglantili ¢ozilen islak hacimler belirli bir alanda bir arada ¢6ziimlenmis; geri

kalan mekanlarin kullanici istegi ile degistirilebilmesi hedeflenmistir [70]. Bu esneklik

tlriine SAR ve PSSHAK uygulamalari érnek verilebilir.
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Agilimi “Stichting Architecten Research” olan SAR, Hollanda’da 1964 yilinda Nikolas J.
Habraken yonetiminde, bir arastirma grubu olarak ortaya ¢ikmistir (Sekil 4.4) ve (Sekil
4.5) [79]. SAR, endustrilesme, esnek tasarim ve kullanici katilimina dayanan bir

sistemdir [73]. Bu sistemin iki ana kurali vardir:

eKonut birimini olusturacak yapi elemanlarinin biylklik ve konumlari,

eKonut birimini olugturacak mekansal birimlerin biyuklik ve konumlari.

Tasarim sistemi, bolgeler, kenarlar ve bélimler seklinde lige ayrilmaktadir. Bolgeler;
- a bolgesi: Yasama alanlari,

- B bolgesi: Islak hacimler,

-y bolgesi: Sirkllasyon alanlari,

- 6 bolgesi: Balkon, teras vb. seklinde diizenlenmistir.

Kenarlar, bolgeleri birbirinden ayiran esneklik paylaridir. Bélimler, mekansal birim

kompozisyonlarin gerceklestirilebildigi bolge parcalaridir. Yerlerini taslyici sistem

belirler [80].
{
 — - _— —
e i PRI SO B
BULGE . £
s I = | -B
gt M \, '
L 4 J ——y "g —sm _E
DESTEX STRUXTUR
s . —E  [sppert srocture) -2
8Lt oy
[zone] XONUT UNITELERIN!
. —i— -5  AYIRAK DUVARLAR -E
KENAR 2
[margel _B == —
DUSEY TESISAT KANALLAR
o b m

Sekil 4.4 Amsterdam’da kullanilan SAR diyagrafm [79].
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Sekil 4.5 SAR sistemi bolge incelemesi [79].

Bu sistemde esneklik, kullaniciya sabit elemanlarin sinirlandirdigr alan iginde
diizenleme imkani vererek gerceklesmektedir. Ancak bu sistemin konuta iki asamali
esneklik ¢ozimu getirdigi goriilmektedir. Birinci asamada esneklik payr ve mekan
sinirlamalari ile konutun yayilma alani belirlenerek konut icinde esneklik saglanmistir;

ikinci asamada ise konut ici mekanlarin farkli dizenleme esneklikleri saglanmistir [70].

Agihmi "Primary Support Structure and Housing Assembly Kits" olan PSSHAK projesi
SAR projesinden esinlenerek gelistirilen, esneklik amacgli bir toplu konut projesidir. Bu
sistemin iki 6nemli amaci bulunmaktadir. Birincisi kiralamak amaci ile halk igin toplu
konut Gretimi, ikincisi ise Habraken' in kullanici katilimi teorilerinin ingiliz konut

sistemine adapte edilmesidir [80].

SAR sistemindeki a, B, y ve & bolgeleri PSSHAK’ ta A, B, C ve D bolgeleri olarak
isimlendirilmistir. Bu bolgelere gére mekanlar 30x30 cm’ lik modiiler i1zgara lzerinde

duzenlenmektedir [80].

Bagimsiz Mekan Diizenlemeleri

Islak hacimlerin ve diger mekanlarin tamamen serbest olarak diizenlenmesine yonelik
bir esneklik tlridur. Belirli bir striktir sistemi ile bittinlesik olusturulan yatay ve dikey
ana tesisat sistemine herhangi bir noktada baglanti olasiligi yaratildiginda tamamen
esnek diizenlemeler gergeklestirilebilir. Ornegin; Marelles Projesi’nde su, havalandirma
ve elektrik tesisati u bicimli ici bos kolonlarda toplanmis ve kullanicilarin kendi evlerini

planlamasini saglamak hedeflenmistir (Sekil 4.6), (Sekil 4.7) ve (Sekil 4.8) [79].
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4.2.3 Biiyiime Esnekligi

Blylme esnekligi, konut kullanicisinin degisen yasam kosullari, demografik yapisi
sebebiyle farkli mekan boyutu ve organizasyonlari ihtiyacina cevap verebilme amaci

glden esneklik anlayisidir.

Bliyiime esnekligi, yone gore bliyime, oOlcege gore blylime, forma gore biylime
seklinde siniflandiriimaktadir [70]. Blyuyebilir konut tasarimini gelistirmek amacgli
Japonya'da 1967 yilinda dizenlenen SHINKENCHIKU yarismasinda Inagaki tarafindan
yapilan 6neride temel bir konut biriminin hane halki sayisinin degisimi dogrultusunda

gecirdigi buylime degisimleri ortaya konmustur (Sekil 4.9) [70].

AILENIN GELISIMINE GORE KONUTUN BUYUMESI

aile yapisi i+1 i+i i+i i+i l+A

O oo ooo oooo

konut tipi A B C D E

girig Unitesi
ortak yagam
(4 unitesi
6zel kullanim

D dnitesi
. baglant

° .
l baba ‘ anne

[] gocuk

Sekil 4.9 Aile gelisimine gore konutun blyimesi [70].

4.2.4 Mekansal Esneklik

Mekansal esneklik, yapinin dis kabugunda veya tasiyici sisteminde herhangi bir
degisiklik yapmaksizin, mekan kullaniminin i¢ mekanda bulunan yapi bilesenleri ile
istege gore degistirilebilmesidir [75]. Tasarim asamasinda mekanlarin kullanim amaci
ongorulerek degisebilirlik gbz 6ninde bulundurulmalidir. Boylece mekani, degisen

ihtiyaclari cercevesinde degistirebilen kullanicinin memnuniyeti artmaktadir.

Konutta ic mekan esnekligi, glin icerisinde yasama alanina gére daha az kullanilan
yeme-icme, yikanma, uyuma ve depolama alanlarini belirli bir alanda toplayarak
saglanmaktadir. Mimkiin oldugu kadar genis, ferah ve esnek bir yasam alanina sahip
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olan kullanici daha az kullandigi diger alanlara ihtiyaci oldugu zamanlarda
ulasabilmektedir. Bu mekanlarin bir araya toplanmasi ya duvar ¢eperlerinde ya da orta

alanda olabilmektedir [73].

Bir araya toplanan bu mekanlarin disinda kalan bos alan ise boélict hareketli duvarlar
ile bolinerek kullanilabilmektedir. Tavan yiksekligi fazla olan mekanlarda bu bdéllculer
yatay da kullanilabilmektedir. Fakat bu boliict duvarlarin esneklik saglayabilmesi igin su

kosullarin gerceklesmesi gerekmektedir [70]:

e  Bollcu duvarlar standart dlgtlerde retilmeli ve siva gerektirmemelidir.

e  Bollcu duvarlar kullanici tarafindan kolayca monte edilip sékilebilir olmalidir.

e  Boliicu duvarlar sokildigilinde, boélicilerin bitisik oldugu diger yapi elemanlarina

verdigi hasar kolay tamir edilebilir olmalidir.

e  Bollcu duvarlarin kendi aralarinda ve bitisik oldugu diger yapi elemanlari ile olan
baglantilari, bir duvardan beklenen o6zelliklere uygun olmali ve uygulama tamir

islemleri kolay olmalidir.

e Bolicu duvar elemanlari kullanici istegine bagh olarak gesitli malzeme ile

kaplanabilmeli ve boyanabilmeli; tizerinden kolaylikla tesisat gecebilmelidir.

e  Bollculer kullanilmadiklari dénemde kolayca depolanabilmelidir.

Kullanici istegi ile mekanin bolicli duvarlar ile farkli islevlerde kullanilabilmesi ve
boliicllerin kolay sokulebilir olmasi sayesinde mekanin eski haline gelebilmesi hem

ekonomik hem de sosyal kullanim agisindan esneklik saglamaktadir.

Turkiye' de esnek mekan uygulamalarindan bahsedecek olursak geleneksel Tirk evleri
ornek verilebilir (Sekil 4.10). Konut gece glindiiz kullanimina gére yatma, yemek yeme,
yemek pisirme, yikanma gibi farkli fonksiyonlara cevap verebilmektedir. Bu evlerde her
oda esneklik ve uyarlanabilirlik ilkelerine gore tasarlanmis ve bu sebeple bu odalar ayri

bir konut gibi diistintlebilir [75].
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Cengiz Bektas, Tlrk evlerinin ailedeki sayi arttikca birim birim bollintp blylyerek

kusaktan kusaga degisime ugrayabildiginden bahsetmistir [81].

Sekil 4.10 Geleneksel Tiirk evinde esneklik kavrami [75].

Bugliniin sosyal konutlarinda bir ¢6ziim olarak esneklik, uzak dogu mimarliginda da
zaman iginde farkh seviyelerde gdz online alinan bir konudur. Japon geleneksel
mimarisinde, strgill kapilar, bosluklari ayirmanin yani sira evdeki boyutlari degistirme
Ozelligine de sahiptir. Sonuc olarak, bu kapilar acgilarak cok islevli alanlar olusturulur

[78].

4.2.5 Donati Esnekligi

Donati elemanlarini; yapi elemanlari bagh, yapi elemanlarindan bagimsiz ve yapi

elemanlarini olusturan donatilar olarak siniflandirmak mimkunddr [73].
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Yapi Elemanlarina Bagh Donatilar

Kendi baslarina da kullanilabilen fakat esneklik saglamak amaci ile yapiyla birlikte
kullanilmasi amaglanmis donatilardir. Bunlara katlanabilir masa ya da yatak, duvar

Uniteleri ve raflar ile depolama alanlari 6rnek verilebilir [73].

Yapi Elemanlarindan Bagimsiz Donatilar

Herhangi bir yapi elemanina bagli olmayan mekanda serbest halde bulunan
donatilardir. Blylylp kucllebilen, katlanip kaldirilabilen, istenilen sekilde

diizenlenebilen modiler mobilyalar 6rnek verilebilir [73].

Yapi Elemanlarini Olugturan Donatilar

Tasarlanan donatilar hem mekani sinirlama islevi gormekte hem de yapinin tasiyicisini
olusturmaktadir. Shigeru Ban tarafindan tasarlanmis olan Furniture House bu donati

tlrd uygulamasina ornek gosterilebilir (Sekil 4.11) ve (Sekil 4.12) [73].

Sekil 4.11 Furniture house [73].
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Sekil 4.12 Furniture house [73].

Shigeru Ban tarafindan tasarlanan “curtain wall house” (perde-duvar ev) ikinci bir

ornek olarak verilebilir (Sekil 4.13).

Sekil 4.13 Curtain wall house [82].

1995 yilinda Tokyo’da yapimi tamamlanan konutta ara duvar vb. bélme sistemleri
kullanilmamistir [82]. Bu sebeple konut neredeyse icindeki odalar ile ayni
blyuklliktedir [82]. Tasarlanan bu yapi, hava sartlarina gore siirglilii cam duvarlar ile

odalara ayrilabilmektedir [82].
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4.2.6 Algisal Esneklik

Isik siddeti, yoni, renk kullanimi ve doku olusturma gibi tasarim kararlari ile mekani
fiziksel olarak bélmeden algisal olarak mekan kullanimini yénlendiren esneklik tiraduar

ve islevlerin farkhligi tamamen sezgisel olarak algilanmaktadir [75].

ic mekdnin oldugundan daha genis, uzun, yiiksek algilanmasini saglamak igin farkl
malzemelerden faydalanilir. Seffaf bolicller, aynalar, agik-koyu renkler bunlara 6rnek

olarak verilebilir.

4.3 Konut Tasariminda Esneklik ve Cocuk Gelisimi iliskisi

Miller ve Schlitt (1985) konut mekan tasariminda bireysel psikolojik ihtiyacglarin
degerlendirilmesine dayali bir yaklasim gelistirmistir [4]. Tim hane halkindan,
hayallerindeki ideal ev fikirlerini, gegcmiste ve mevcut evlerinde tatmin edici ve tatmin
edici olmayan deneyimleri tanimlayan bir konut otobiyografisi yazmasi istenmistir.
Daha sonra bu ihtiyaglarin her birinin 6nem derecelerinin elde edilmesi icin bir anket
kullanilmistir.  Bu sekilde ev ortaminda tatmin edilmeyen oOnemli ihtiyaclar
tanimlanmistir ve tasarim hedefleri olarak belirlenmistir. Calismanin baska bir acidan
onemi, c¢ocuklar da olmak lizere tim hane halkinin bu arastirma siirecine dahil
olmasidir [4]. Bu teknik ile, otobiyografilerdeki tekrarlayan temalarla ¢ocuklarin ev
ortamina iliskin 6zel gereksinimlerinin bir 6n listesi olusturularak bu analizin konut

mekan tasarim kriterleri ortaya konmustur [4].

Miller’ n ihtiyacglara dayali ¢alismasi incelendiginde ¢ocugun konut mekanlarinda
karsilanmasi gereken gelisimsel ihtiyaglar ile karsilasiimistir. Bu gelisimsel ihtiyaglar;
cocugun yer degistirme ve bagimsizlik istegi, bolgesellik ve ilgi ihtiyaci, merak duygusu,

yaraticihk gelisimi, cevreyi maniptle etme istegi, mahremiyet ve sosyallik ihtiyacidir.

Bu bolimde Miller’ in ¢alismasi ve literatiirdeki diger arastirmalar sonucunda bulunan
bu ihtiyaclardan birbiri ile direkt baglantisi olanlar tek baslik altinda gruplandiriimis,
konu 3 baslik altinda toplanmistir ve her gelisimsel ihtiyacin “konut tasariminda

esneklik” kavrami ile olan iliskisi incelenmistir.
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4.3.1 Bagimsizlik ihtiyac

Konutta ¢ocuklarin hareketleri gézlemlendiginde ayni mekandaki oyun dénemlerinin
kisa streli oldugu, oyun yerlerinin ve mekanlarinin siklikla degistigi gortilmektedir [61].
Cunkl c¢ocuklar c¢ok erken vyaslardan itibaren uygun ortami bulduklarinda,
ebeveynlerinin veya bakicilarinin koruyucu kisitlamalarindan kurtulup, etraflarini

kesfetmek icin deneysel adimlar atmak, bagimsiz hareket etmek isteyecektir.

GCocuklarin  bagimsiz hareketlilik dlzeyleri fiziksel, sosyal, bilissel ve duygusal
gelisimlerini etkilemektedir [65]. Bu sebeple mekanlarin ¢ocuk gelisimine uygun
tasarlanmasi konusu 6nem kazanmaktadir. Mekanlar ¢ocugun siirekli yer degistirme
talebini karsilayacak sekilde tasarlanirsa, mimari gergevede ¢ocugun Ozerklik ihtiyaci

desteklenmis olacaktir [61].

Ayrica bagimsiz hareket edebilme firsatlari cocuklarin kendisi tarafindan belirlenmis
kaliteli cevre kriteridir [65]. Cocuklar icin mekansal kosullar, cocuklar bagimsizliklarinin
sinirlarina kendileri karar verebilirken idealdir [61]. Bu kararlari verirken cocuk,
kendisini ilgilendiren mekansal dizenleme kararlarini almakta ve katilim hakkini elde
etmis olmaktadir. Cocugun bulyldikce degisen ihtiyaclari dogrultusunda mekana

katilimi esneklik ilkesi ile mUimkin olabilmektedir.

Bir ailenin bir konut tipine baglanmasi, bu konuttaki belirli islevleri, belirlenmis
odalarda sabit mobilyalar ile sinirlandirarak mekan ile kati iliskiler kurmasi ailenin
ileride bazi olumsuz durumlarla karsilasmasina sebep olmaktadir [61]. Hane halkina
yeni (yeler (cocuk, yash bir ebeveyn) eklenmesi durumunda konut yetersiz hale
gelebilmekte ve aile evini tasima gibi kararlar almak zorunda kalabilmektedir. Clinki
konut bitin bu degisimlere cevap verememekte, yeni kullanimlara adapte

edilememektedir.

Oysa cocuk gelisimine 6nem verilerek yapilan tasarimlar, belirli cocuk gereksinimlerine
cevap vermek yerine gereksinimlere paralel olarak degisebilmelidir [43]. Kati bir
planlama yerine bazi mekanlar, yetiskin ve ¢ocuklar arasinda ihtiyaca gore degis tokus
edilebilen, ¢cok amaclh olarak planlanmali ve tim konutta esneklik saglanmalidir [61].
Bu sekilde islevsel olarak esneklik saglanabilecegi gibi fiziksel anlamda mekanlarin

devamlhligi ve geciskenligi ile de esneklik saglanabilmektedir [83]. Boylece cocuklar
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hareket kisitlamasi yagsamadan konutta birden fazla mekanda bagimsiz sekilde hareket
edebilecek, farkli mekanlarda oyun kurarak 6zerklik gelisimini ve yaraticilik gelisimlerini

tamamlayabilecektir.

Cocuklarin giin icinde konutta yer degistirmesi, mekani degisen ihtiyaclari cercevesinde
Ozglrce deneyimleyebilmelerine mimar Lee Chow’ un Singapurda’ki projesi 6rnek
olarak verilebilir (Sekil 4.14) [84]. Mimar Lee ve Chow’ un projesi standart diiz diizenin
cesur bir yeniden yapilandirilmasindan olusmaktadir [85]. Yapisal olmayan her i¢ duvari
sokme karari alinarak yeniden tasarlanan planlar, daha agik ve akici olan yasam
alanlarina yol agmistir [85]. Yapi bir kapali bahge ile genis bir yasam alaniyla
birlestirilebilecek sekilde genisletilebilen bir misafir odasini icermektedir [85]. Mimar
Liting Lee ve Khoon Toong Chow tasarladiklari mini evin esneklik ile iliskisini “Yaratilan
acitk plan dizeni duygusal olarak canlandiricidir ve kentsel yasamin kalabalikligindan
hos bir geri ¢ekilme saglamaktadir. Mekan giin boyunca degismekte ve farkh rutin
ihtiyaclara gore ayarlanmaktadir. Bu akiskanlk, ozellikle mevcut oyun alaninin
etkilesimi ve 6lcegi ile heyecanlanan ¢ocuklar i¢in uyaricidir. ” sézleri ile agiklamaktadir

[84].

Sekil 4.14 Mimar Lee ve Chow’ un Singapur projesi [84].

Bir diger ornek Moskova'da Ruetemple ofisi tarafindan bir ¢ift ve iki cocugu icin
tasarlanan 80 metrekarelik Bagritsky konut projesidir (Sekil 4.15). Konutta temel
gereksinimler, oturma odasi ve cocuk odasi alaniyla ilgilidir [85]. Temel tasarim
unsurlarindan biri dev bir siyah kiiptiir [85]. Bu geleneksel olmayan birimde ceket ve

ayakkabi dolabi, banyo, gmme dolaplar ve buzdolabi bulunmaktadir [85]. Ayrica kip,
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cizilebilir bir boya ile boyanarak gocuklarin yaraticilig igin bir ¢ekim noktasi haline
gelmektedir [85]. Tasarimcilar, kullanicinin amacina gore hareket ettirebildigi esnek
donatilar tasarlamistir (Sekil 4.16) [85]. Cocuk odasindaki merkezi oyun seti ise mekani
ikiye bolmektedir. Bu minyatiir sari oyun alani, ip merdiven ile tirmanma, bir hamak ve
kiicik pencereler gibi cesitli 6zellikler icermektedir (Sekil 4.17) [85]. Bunu; “Oturma
odasini, ruh hallerine ve mesleklerine bagli olarak farkh sekilde dizenleyebilecekleri
sekilde tasarlamaya karar verdik. Bu hedef, mobil mobilyalarla miikemmel bir sekilde
karsilanmaktadir. Tekerlekler Gizerinde 7 moddl, 4 koltuk, iki puf ve bir sehpa bulunur.
Tasinmasi kolaydir ve gesitli kombinasyonlarda birlestirilebilirler; aile filmi seyretme,

masa oyunlari, misafirlerle oturmak vb. ” sozleri ile ifade etmektedirler [85].

modiiler mobilya

yemek masasi

hareketli yemek masasi

banyo,
wc,
mutfak,
dolap

gocuk yatag:

sari oyun blogu

Sekil 4.16 Bagritsky projesi esnek donati kullanimi [85].
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Sekil 4.17 Bagritsky projesi sari oyun blogu [85].

Hollandali Teehee' nin ¢ocuk mobilyalarindan olusan yeni bir koleksiyonu, ¢cocuklarin
esnek tasarimlardan nasil yararlanabilecegini gosteren bir diger 6rnektir [86]. Uyku
alani, depolama ve raflari tek bir modilde birlestiren Teehee’ nin tasarimlari,
ebeveynlerin cocuklariyla iletisim kurmalari ve degisen ihtiyaclara yonelmeleri igin
merkezi bir alan olusturmaktadir [86].

Urlin aile Gyelerini giinliik gorevlerle etkilesim ve oyun oynamaya tesvik etmek icin
tasarlanmistir. Ornegin, bu tasarim bir bebek yatagindan yeni yiriimeye baslayan
cocuklar icin alcaltilmis bir yataga donlserek cocugun bagimsizlik duygusunu
desteklemektedir (Sekil 4.18) [86]. Mobilyalar, kitap veya oyuncaklarin konulabilecegi
raflar ve kiglk kullanicilar buyidikce adapte edilebilen asma ray icermektedir [86].
Teehee' nin kurucusu Dolors Teixidor "Cocuklarla birlikte blylyecek 'kiiclik evler'
tasarladigimi diisinmeyi seviyorum." s6zi ile esnek tasarimin kullanimini ifade etmistir

[86].
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Sekil 4.18 Yataga ve masaya donisebilen esnek Tehee mobilyasi [86].

4.3.2 Cevreyi Manipiile Etme ihtiyac

Yaratici birey merakla motive olan, yeni bilgiyi arayan ve yeni seylere ulasmak isteyen,
kararsizhgl digerlerinden daha uzun siirdirebilen ve risk alma tutumu goésterebilen
kisidir [87]. Fakat bugline kadar, yaraticilik ile ilgili yapilan arastirmalar Kkisisel
Ozelliklere odaklandikga, fiziksel ¢evrenin vyaraticihga olan etkisinin payr kenara
atilmistir [63]. Oysa insan ve gevresi arasindaki iliskide cevresel yonlerden herhangi

biri, bireyin yaraticiligini etkilemektedir [63].

Kristensen, mekanin bes duyumuzla algiladigimiz nesnel yoénleri haricinde 6znel
yonlerinin oldugundan bahsetmektedir. Mekan ile bilissel alanin iligkili oldugunu,
dolayisiyla fiziksel mekan ve hayal glicl arasinda bir iliski oldugunu ileri sGirmustdr [87].
Clnku yaratici fikirlerin ortaya g¢ikmasi igin destekleyici, tesvik edici ¢evreye ihtiyaci
vardir. Yaratici diisinmek igin ihtiya¢ duyulan tim i¢ kaynaklara sahip olunabilir, ancak
bazi ¢evresel destekler olmadan bir kisinin kendi iginde sahip oldugu yaraticilik asla

gosterilmeyebilir [88].

Gunlmuzde cocuklarla alakali yapilan bilimsel arastirmalar, fiziksel ¢evrenin g¢ocuk
gelisimine etkileri Gzerinde durmaktadir. Cocugun fiziksel ortami cocugu gelistirici
diizeyde tasarlanmamissa, cocuklarin algilama sisteminin ¢alisma prosedirlerini

tamamlamaya calismadigi saptanmistir [63].

Cocuklar bolgesel sinirlar olusturma ve cevreyi aktif olarak maniplile etmekten
memnuniyet duymaktadirlar [4]. Fakat bu sinir kendilerine yetiskinler tarafindan

konuldugunda ve sabit mobilyalar kullanmalari istendiginde hosnutsuz olmaktadirlar.
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Barre bu durumu “mekanlarin g¢ocuklara uyarlanmasini amaglayan programlarin
tersine, birakalim da c¢ocuklar nesneleri devirip donustirsiinler ve nesnelere yeni

erekler bulsunlar” diyerek ifade etmistir [49].

Yapilan anket ¢alismasinda yedinci otobiyografik ifadeye gore, esnek olmayan tasarim
elemanlarindan dolayi odasini degistiremeyen cocuk, cevresel manipulasyon firsatlar

sinirlandirildigindan kisitlanmis hissetmektedir (Cizelge 4.1) [4].

Cizelge 4.1 Otobiyografik ifade [4].

OTOBYOGRAFIK IFADELER :
BOLGESELLIK VE CEVRESEL MANIPULASYON

1. ki kiz kardesle bir oda paylagtim.
14 yagimda kendi odama sahip olmak
cennette olmak gibiydi.

2. Bes kisi iki yatak odal bir daire paylagtik.
Kiglkken birbirimizle ugrasmadik ama vas ilerledikge
daha fazla alan ve mahremiyete ihtiyacimiz vardi.
Favori mekamim banyoydu, kendimi kilitleyebilir ve
saatlerce banyo yapabilirdim.

3. Merdivenlerin Ustiinde minyatir evim haline gelen iki
devasa gpmme dolap vardi. Sallanan sandalyemi,
masami, plastik ¢ay setimi ve bebegimi oraya koyar
saatler gegirirdim.

4. Biyiik yastiklardan ev inga etmeyi ¢ok severdim.

5. Babamin aletlerini kullanarak saatlerce garajda oynardim.
Babam bir ressamdi ve buradaki boyalarla oyalanmayi
cok severdim.

6. Oturma odasi gok glizeldi, muze gibiydi. Buraya sadece
piyano galmak igin girerdim. Yemek odasi da benzerdi.
Annemin ¢ok fazla antika tabagi vardi, kirmamaya ¢ok
dikkat ederdim.

7. Mobilyalarim birbirine baglydi, bu ylizden odanu gok
fazla degistiremedim.

Wohlwill ve Heft (1987, 318), arastirmalarinda ¢ocuklarin nesne manipilasyonu ve
kesif yoluyla cevreleri lizerinde kontrol sahibi olma yollarinin ele alinmasi gerektigini
iddia etmistir [65]. Son zamanlarda bununla alakali calismalar yapilmistir. Ornegin,
cocuklarin yaraticiligini gelistirmek icin konut alaninin etkin tasarim ilkelerini elde
etmeyi amaclayan calismada ¢ocuk yaraticiliginin uzmani olan 5 psikolog ile bir anket

calismasi yapilmistir. Bu anket sonucunda yaraticilligin etkin degiskenleri incelenmistir.
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Bu degiskenlerden bazilar segilip, konuyla ilgili bakis agisi ve farkh boyutlar
siniflandiriimistir (Cizelge 4.2) ve (Cizelge 4.3) [63].
Gizelge 4.2 Secilen degiskenler [63].
Mimari Psikoloji Sonug

Bagimsiz Degisken

Etkilesimli faktor

Etkili ara degisken

Bagimli Degisken

1 Cevrenin dogal unsurlari

Dogal ortamda hislerin uyariimasi

Aktivite ve oyun motivasyonu

2 Givenlik

Stresin azalmasi

Cocugun zihinsel rahathig

3 Cevre karmasikligi

Meydan okuma

Artan yenilikler

4 g mekan esnekligi

Cevresel manipilasyon

Merak

5 Yaratici gorsel efektler olusturma| Gorsel diisinme

Hayal glict

Cocugun yaraticilik
potansiyelini
tesvik etmek

Cizelge 4. 3 Secilen faktorlerin iliskisi, psikologlarla gériisme [63].

Yapisal ortam degiskenleri

Bireysel degiskenler

Cevrenin dogal unsurlari

Aktivite ve oyun motivasyonu

Emniyet ve glivenlik

Cocugun zihinsel rahathgi

Cevre karmasikhigi

Artan yenilikler

ic mekan esnekligi

Merak

Yaratici gorsel efektler olusturma

Hayal glicii

Yukarida bahsedilen calismada ic mekan esnekligi ile cevrede manipiilasyon arasinda
belirgin ve direkt bir (pozitif) iliski oldugu séylenmektedir [63]. Ayni ¢alismada, ig

mekan esnekligi ile kesif arasinda anlamli bir iliski bulunamamistir [63].

Sonuc olarak, ic mekan esnekligi ve cevrenin maniptle edilmesi, cocuklarda merakin
artmasiyla yaraticilik potansiyelinin gelistiriimesini etkilemektedir (Sekil 4.19) [63].
Merakin amaci ¢ocuklari soru sormaya ve 6grenmeye tesvik etmektir [83]. Yerlesim
alanlarinin esnekliginin gelistirilmesi, cocukta sorgulamayi tesvik etme yani merak
etme konusunda olumlu bir etki [63].

yaratir Dolayisiyla c¢ocuklarin c¢evresel

manipllasyon kabiliyeti artar. [63].

Yapilan analizlere gore c¢ocuklarin merakini ve oyun oynama motivasyonunu
arttirabilen yerlesim alanlarinin tasarim kriterleri yaraticihigin gelistiriimesinde de
etkilidir [83]. Cocukta merak duygusu ve yaraticilik gelisimi icin konut tasariminda

baglayici olcitler gelistirilmistir. Bu kriterler merak ve oyun katiliminin yiikselmesinde
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temel olusturabilir ve boylece “esneklik” uygulanarak cocugun yaraticiligi gelistirilebilir

[83] 6rnegin;

eMekanlar arasinda hafif ve hareketli duvarlar kullanilmasi ve bu yolla cocugun kendi
alanini tasarlayabilmesi [83]. Ornegin; oturma odasi olarak kullanilan biiyiik bir alan
hareketli duvarlar ile birkag ayri alana bollnebilir ve bu alanlar oyun oynama, okuma,

boyama gibi farkli islevler i¢in ¢cocuk tarafindan diizenlenerek kullanilabilir [83].

eDegistirilebilir ve esnek mobilyalar tasarlanmasi ve béylece g¢ocuklarin farkli diizenler

olusturmalari saglanabilir [63].

ili§ki|er Degerlendirme p
Dogal unsurlarin uyarimi, fonksiyonlarin esnekligi tizerinde etkilidir. 0.418 | p<0.001
Dogal unsurlarin uyarimi, merak konusunda etkilidir. 0.603 | p<0.001
Dogal unsurlarin uyarimi, oyun katiliminda etkilidir. 0.126 | p<0.05
Fonksiyonlarin esnekligi, oyun katiliminda etkilidir. 0.583 | p<0.001
Fonksiyonlarin esnekligi, merak konusunda etkilidir. 0.124 |p<0.05
Oyun katilimi, merak konusunda etkilidir. 0.426 |p<0.001

0.418 0.603 0.126

fonksiyon

esnekligi

0.583

Sekil 4.19 i¢ mekan esnekliginin etkileri [63].

Cocugun ic mekdnda bulunan esnek donati elemani ile cevresini manipile ederek
bolgesellik ve yenilik ihtiyacini karsilamasina o6rnek olarak Rus mimari stlidyosu
Ruetemple tasarimi 6rnek verilebilir (Sekil 4.20). Ruetemple mimarlari Alexander
Kudimov ve Daria Butahina c¢alisma alani sabit, dinlenme alani dinamik ve
degistirilebilir bir kiipten olusan daire tasarlamislardir. Kip Ui¢c mobil modilden

olusmaktadir. Modiillerin pozisyonuna bagh olarak kiip, odayi cift veya tek kisilik yatak
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odasina, birkac yeniden ayarlamayla bir kanepeye donustiriilebilmektedir.
Uyarlanabilir oturma kiipl tekerlekler tGzerindedir ve odanin ortasinda rahat kigik bir
kutuya donustirulebilir. Kip cok secenekli olmasi sebebi ve bir yatak odasini paylasan

kardesler igin gesitli kullanim sunan esnek bir tasarimdir [85].

Sekil 4.20 Ruetemple tasarimi ic mekanda esnek donati kullanim [85].

4.3.3 Mahremiyet ve Sosyallik ihtiyac

Cocukluk ortamlarinin tasarlanmasi, hem sosyal etkilesimi tesvik eden acik alanlari hem
de cocuklarin mahremiyet duygusu kazanmalari icin firsatlar sunan 6zel alanlari
icermelidir [46]. Clnk{ batin cocuklarin konut icerisinde, diger bireyler ile ayni
ortamda bulunarak, oyun oynayarak sosyallesme, istedikleri zaman kendi 06zel
alanlarina ¢ekilme ve sessizlige ihtiyaglari vardir. Ancak bu ihtiyag yasa gore

degismektedir, bu ylizden mekansal diizenlemeler esnek olmalidir [61].
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Kiguk cocuklarin odalari sadece uyuma, 6édev yapma ve tek kisilik oyun oynamaya
yetecek kadar kiicik tasarlanmamali; ebeveyn ile veya ebeveynden uzak kardesler ve
arkadaslarla aktiviteler yapacak kadar yeterli alana sahip olmalidir [2]. Ancak bazi
konutlarda alan yetersizligi sebebi ile bu mimkin olamamaktadir. Bu durumda
kardeglere oynamak igin yeterli alana sahip olmayan iki oda verilmesindense, iki gocuga
paylastirilacak buylk bir oda verilmesi daha kullanish olmaktadir [2]. Boylece hareketli
donatilar ile bu odalarda esneklik ilkesi saglanarak, oda istenildigi durumlarda
degistirilebilir. Cocuklarin istekleri dogrultusunda oda bu hareketli elemanlarla
boliinerek, bazen mahremiyet bazen sosyallik amagh olarak iki yonli kullanilabilir.
Kiguk ve ayri oda verilmesi durumunda c¢ocuklar mahremiyet ihtiyaglarini

giderebilecek fakat sosyallesmek istediklerinde yeterli alan bulamayacaklardir.

Ergenlige vyakin c¢ocuklarin ve ergenlikteki genglerin gereksinimleri, klglk
cocuklarinkinden biraz farklidir. Evin icinde boyle bir cocugun, kiiciik ancak ebeveynler
tarafindan saygi duyulan 6zerk, bireysel kendi girisi olan bir odaya ihtiyaci vardir [61].
Daha geng¢ ve buylk c¢ocuklarin farkli gereksinimleri, boyut olarak degistirilebilen,
hareketli duvarlar ve kapilar ile ikiye bdlinebilen g¢ocuk odalarinin yararliligini

vurgulamaktadir [61].

Cocugun konutta kendisine ait bir mekana c¢ekilip dinlenme, bazen de kalabaliga karisip
sosyallesme ihtiyacinin konutta esneklik ile karsilanmasina, Rus mimari stiidyosu
Ruetemple’ nin ic mekan tasarimi 6rnek verilebilir [85]. Bir diger ornek ise mimar

Shigeru Ban’in Naked House projesidir [89].

Ruetemple ofisinin mimarlari Kudimov ve Butahina, evin bir bélimiini oynama ve
dinlenme igin bir alan olarak tasarlamistir. Bu odada bir kitaphk olarak ikiye katlanan
bir merdiven, 6rgliden yapilmis bir asma kat bulunmaktadir. Tipik mobilyalardan 6zgiin
bir alan tasarlama distncesi ile yola ¢cikan mimarlar odayr hem bircok islev yerine

getirebilen hem de ¢ok sayida konuk agirlayacak sekilde tasarlamistir (Sekil 4.21) [85].
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Sekil 4.21 Ruetemple ofisinin i¢ mekan tasarimi [85].

Japonya’da tasarlanacak olan “Naked House” projesi icin Japonya Kawagoe
bolgesindeki kullanici, evde farkli kusaklarin birbirleriyle iletisim ve iliski kurabilecegi
kamusal alanin 6neminin maksimize edildigi bir tasarim talep etmistir [89]. Mimar
Shigeru Ban bu baglamda 6zel alanlari asgari seviyede tutarak her aile bireyi icin yatak
odasini mobil ve hiicre seklinde tekerlekli olarak dizenlemistir (Sekil 4.22) [89].
Konutun acik plani ve notr alani, yatak odalarini hareket ettirerek gerektigi gibi
dizenlenebilir ve doénustirilebilir, hatta bu hicreler bati cephesindeki genis
pencereden bahceye cekilebilirler [89]. Naked House, nehirdeki su gibi zamanin seyrini

anlatan tek bir alan olarak tasarlanmistir; asla durmaz ve sayisiz formlar alir [89].
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Sekil 4.22 Naked House / Japonya [89].
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BOLUM 5

COCUK-MEKAN iLiSKiSi UZERINE BiR ARASTIRMA

Son yillarda mimarlik disiplininde farkh disiplinler ile kolektif yiritilen ¢ok sayida
¢alisma mevcuttur. Daha evvel psikoloji, sosyoloji, egitim bilimleri gibi disiplinlere ¢ok
fazla konu olan “gocuk” kavraminin, yine bu disiplinler ile mimarlik kesisiminde

degerlendirilmesi bu arastirmanin en temel ¢ikis noktasidir (Sekil 5.1).

SOSYOLOJi

PSIKOLOJI
EGiTIM BiLiMLERI  GOCUK MIMARLIK
HUKUK

ANTROPOLOJi

Sekil 5.1 Arastirmanin temel ¢ikis noktasi

Cocuklarin fiziksel cevre ile iliski kurdugu mekanlar, ¢ocuklar bilyldiikce konuttan
kente dogru bir gelisme gostermektedir (Sekil 5.2). Arastirmada 6lcek olarak, mimarlik
ve c¢ocuk iliskisinin cok genis bir konu olmasi sebebiyle cocugun ilk tanistig fiziksel

ortam olan “konut” dlcegi ele alinmistir.
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Sekil 5.2 Cocugun kentte aksiyon capina gore iliski kurdugu fiziksel mekanlar

Arastirmada “Cocugun konutta gelisimsel ihtiyaglarinin karsilanmasinin, konutta
esneklik kavrami ile iliskisi var midir?” ve “Bu iliskide esnek mimari tasarimlarin roli

nedir?” sorularina yanit aranmaktadir. Dolayisiyla arastirmada;

eCocuklarin evleri ve evlerinin yakin gevresi ile iliski kurdugu mekanlar,
eCocuklarin yasadiklari konutta alinan kararlara katihm diizeyleri,
eCocuklarin yasadiklari konutta fiziksel ve gelisimsel ihtiyaclari,
eCocuklarin hayallerindeki oda,

esneklik kavrami ¢cergevesinde uzman psikolog destegi ile birlikte degerlendirilmistir.

5.1 Arastirmanin Kapsami

Arastirmada 7-10 yas araligindaki ilkogretim 6grencileri c¢alisma grubu olarak
secilmistir. Piaget’ nin “somut islemler donemi” ne dahil ettigi ve Yavuzer, Sirin gibi

kuramcilarin da destekledigi bu yas grubunun 6zellikleri sunlardir;
eNesneler hakkinda mantiksal iliskiler kurarak ¢6ziimleme yapabilirler,

eicinde bulundugu zaman ve mekani disiincelerinde farkl sekilde betimleyebilirler;

mekansal algi diizeyleri gelismistir,

eKendilerini evrenin merkezi olarak gormemektedirler,
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eBenmerkezcilikten uzaklasirlar fakat kendilerine 6zgii bakis acisina sahiptirler.
Arastirma yapilirken dikkat edilen kriterler sunlardir:

eCocuklarin ve ebeveynlerinin arastirma igin gonilli olmalarina dikkat edilmistir.
eCocuklara bu arastirmanin amacinin ne oldugu, nerede kullanilacagi agiklanmistir.

eCocuklarin bu arastirmayi okullari igin yapilan bir “6dev” gibi hissetmemelerine dikkat

edilmis, calismalar karsilikh sohbet ortaminda yapilmistir.

eBoyama yapmak istemeyen, yazi yazmak istemeyen ¢ocuklara israr edilmemis; video
ses kaydi gibi farkhh yontemler denenmistir. Bunlar igin de ebeveynlerin izinleri

alinmugtir.

eArastirmada c¢ocuklarin yaptigi calismanin niteliginden ziyade fikirler esas alinmis,

¢ocuklar resim teknigi konusunda serbest birakilmistir.

5.2 Arastirmanin Yontemi

Arastirmanin ana aktorleri cocuklardir. Calismada, bir “yurttas” olarak katiim hakkina
sahip olan ¢ocuklara s6z hakki verilerek fikirlerinin degerlendiriimesi ve bu

degerlendirme ile alakali ¢ocuklara geribildirim yapilmasi hedeflenmistir.

Arastirma iki asamali yapilmis, ilk arastirmada konut-cocuk iliskisi, ikinci arastirmada
oda-cocuk iliskisi incelenmis ve degerlendirmeler esneklik kavrami c¢ergevesinde

yapiimistir (Cizelge 5.1).
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Cizelge 5.1 Arastirma kurgu semasi
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ilk asamada cocuklara “evinizin icinde ve éniinde (disinda) en ¢ok vakit gegirdiginiz,
sevdiginiz yer neresidir?” sorusu sorulmustur. Sayfanin soluna evlerinin icginde
sevdikleri (vakit gecirdikleri) yeri ve sayfanin sag kismina da evin disinda en sevdikleri
(vakit gecirdikleri) yerin resmini yapmalari istenmistir. Bu asama c¢ocuklarin
konutlarinin i¢ mekanlarini ve konut yakin ¢evresini (konut 6nd, bahge, apartman girisi

vb. mekanlari) nasil algiladigina dair mimari tespitlerin yapildigi genel bir ¢calismadir.

Arastirmanin ikinci bolimiinde g¢ocuklara birinci bolim sonucu elde edilen “boyut,
mekan cesitliligi, erisilebilirlik, doga unsurlari ile iliski, ic mekan tasarimina katilim” gibi
basliklara ait sorular sorulmus, bu sorulara yazili olarak cevap vermeleri ve son soruya
ait resim yapmalari istenmistir. Konutta her tirli glvenligi saglamasi ve cocugu bu
konuda gozetmesi gereken vyetiskinler oldugundan cocuklara “glivenlik” bashigi ile
alakali soru yoneltilmemistir. Bu asamada sorulan sorular ile cocuklarin konut i¢
mekanlari ile olan iliskileri ve istekleri, bu tez ¢alismasinin tg¢iincl boliminde belirtilen
gocugun konutta mekansal ihtiyaglari baglaminda sorgulanmis (Cizelge 5.2) ve
degerlendirmeler “esneklik” kavrami Uzerinden yapilmistir. Arastirmada cocuklarin
isimleri galismanin hipotezini ve kapsamini etkilemeyeceginden gizli tutulmus;

cocuklarin calismalari “A, B, C, D, E, F, G” seklinde ifade edilmistir.
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Cizelge 5.2 Anket sorulari ve sorgulanan mekan kriterleri

ANKET SORULARI

MEKANSAL KRITER

EVDE OYNAMAKTAN (VAKIT GEGIRMEKTEN) EN GOK KEYiF ALDIGIN YER
NERESI?
EVDE ODAN DISINDA VAKIT GECIRDIGIN BiR YER VAR MI?

MEKAN CESITLILIGi

SENCE EViNiZ YETERINCE BUYUK MU? (GENIS Mi?)

BOYUT

ODAN ARKADASLARINLA OYNAMAK iGiN BUYUK MU, KUGUK MU? YANI
YETERLI Mi?

BOYUT

ODANDAKI ESYALARA BUYUK BIRISINDEN YARDIM ALMADAN, KENDi KENDINE
ULASABILIYOR MUSUN?

ERISILEBILIRLIK

EVDE BiR EVCIL HAYVANIN VAR MI? BAKTIGIN BIiR BITKi-CICEK VAR MI?
OLMASINI iSTER MiYDIN?

DOGA UNSURLARI

ODANDAKI DUVARLAR NE RENK? BU RENGI SEN Mi SECTIN? NE RENK
OLMASINI ISTERDIN?

iC MEKAN TASARIMI VE RENK

(AYNI ODADA KARDESI OLAN COCUGA SORULACAK)
BAZEN ODANDA KARDESIN OLMADAN YALNIZ KALMAK iSTER MiYDIN?

ESNEKLIK (MAHREMIYET-
SOSYALLIK)

DUVARLARIN ALTINA TEKERLEK KOYDUGUMUZU DUSUN VE ESYALARIN
KATLANIP AGILIR, HAREKET EDEBILIR OLACAK. EVDE VEYA ODANDA NELERI
DEGISTIRMEK ISTERDIN? SEBEPLERI NELER?

ESNEKLIK (BAGIMSIZLIK-CEVREYi
MANIPULE ETME)

5.2.1 Cocugun Kendisini ifade Yontemi Olarak Resim

Cocuklarin yaptiklari resimler bize cocugu psikolojik ve pedagojik acilardan tanitmaya

yarayan bir 6lcit olmasinin yaninda, ¢cocugun zeka, kisilik, yakin cevre ozellikleri ile i¢

diinyasini yansitmaya yarayan ifade aracidir [90].

Artut (2004), cocuklar icin resmin 6nemli bir iletisim araci olmasindan; Venger (2011),

resmin biling dizeyi ve bilingalti diizeyinin ortak Grind olup, ¢ocuklarin 6nemsedigi

seylerin resmini yaptigindan; Shefchenko (2014), cocuklarin zihinlerinde iz birakan

onemli anilarin resmini yaptigindan séz etmektedir [91]. Malchiodi (2005)'e gore

sosyo-kiiltlirel yapi ve cevresel etki cocuk resimlerini etkiler, ayrica cocuklar sadece

icsel deneyimlerini ve algilarini tanimlamak i¢in degil, i¢csel deneyimlerini dis diinya ile
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birlestirmek icin kullanirlar [91]. Bu konudaki gorislerini Sabahattin Eylboglu (1962),
“cocugun sozlerinde ve ¢izgilerinde diinya ile bir uyusma ¢abasi aranabilir ancak, bir

III

sanat kaygisi degil” diye ifade etmistir.

Yavuzer, gizim tekniginin ¢ocugun Kkisiligini, algisini degerlendirmek icin yeterli tek
basina olmayacagini ve bu sebeple gbzlem ya da cocukla gorismenin cizim ile
birlesmesi gerektiginden bahsetmektedir [90]. Rodari ¢izimin, ¢ocuklarin kisilik ve
algisini degerlendirmede tek basina yeterli olmasa da, ¢cok glicli bir ara¢ oldugunu

belirtmistir [18].

Cocuk cizimlerindeki detaylar ve gelisim ¢ocuklarin yaslarina ve bilissel gelisimlerine

baghdir. Bu sebeple cocuk resimlerindeki gelisim bes asamada ele alinmaktadir [90]:

1.Karalama Donemi (2-4 Yas)

2.Sema Oncesi Dénem (4-7 Yas)

3.Sematik Donem (7-9 Yas)

4.Gergekgilik (Gruplagsma) Dénemi (9-12 Yas)

5.Goriinurde Dogalcilik Dénemi (12-14 Yas)

Arastirma igin ¢alisma grubu olarak, resim gelisimleri “sematik donem” evresinde olan
7-10 yas araligindaki cocuklar secilmistir. Luquet’ in “gorsel gercekcilik” diye ifade ettigi

bu dénemin genel 6zellikleri:

eCocuk resimlerinde sadece kendisi ile iligskisini degil, baskalarinin birbiriyle olan
iliskisini ve gevresini ifade etmektedir [90].

eCocuk resimlerinde nesneler arasindaki iliskileri gostermeye baslar [91].

eCocuk cevresini saran dilinyayl, kendisi ile cevresi arasindaki iliskiyi anlamaya
baslamistir [90].

eCocuklar bu donem itibari ile resmi bir iletisim araci olarak gormektedir [91].

oBu donemde en blyilk gelisim, resimlerde mekansal iliskilerde bir diizen olmasidir
[90].

eCocugun ilk kez cevresinin bir parcasi oldugundan haberdar olusu ile cocuk,
resimlerinde “yer cizgisi” kullanmaya baslar [90].

Arastirmada cocuklara resim yaptirmakla birlikte anket sorulari sorulmustur. Boylece

cocuklarin, konutlarini nasil algiladiklari ile ilgili resim yapmasi, gorsel farkindaliklarini
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ve mekan algilarini 6lgerken, verilen anket sorularina yazili cevap vermeleri bu durumu

sozel ifade etmelerini saglamaktadir.

5.3 Arastirmanin Siireci

Arastirmaya baslamadan evvel ¢ocuklara, resimlerinin nerede kullanilacagi, onlarin
fikirlerinin galismaya ne gibi yararlar saglayacagi gibi bilgiler verilmistir. Bu ¢alismanin
bir “0dev” olmadigi, yaptiklari resimlerdeki isteklerinin, hayallerinin resmi hangi boya
ile yaptiklarindan daha o6nemli oldugu ifade edilmis ve resim teknigi serbest
birakilmistir. Ebeveynlere cocuklarin bu calismayl rahat bir ortamda, “okul 6devi

hissiyati” icinde olmaksizin yapmalarinin daha uygun olacagi belirtilmistir.

ilk asamada ¢ocuklardan “evinizin icinde ve éniinde (disinda) en c¢ok vakit gecirdiginiz,
en sevdiginiz yer neresidir?” sorusuna ait resim yapmalari istenmistir. Birinci asamadan
sonra ikinci asamaya gecmeden birkac ay ara verilmistir. Bu slirede ilk asamanin

degerlendirmeleri yapilip, ikinci asama sorulari igin hazirlik yapiimistir.

ikinci asama icin anket sorulari hazirlanmis ve anketin son sayfasina, son soru hakkinda

resim yapilmasi icin bir alan birakilmistir.

Bltln resimler, yazili verilen cevaplar, (yazi yazmak istemeyen gocuklarin) ses kayitlari,

uzman ¢ocuk psikologu ve literatiir isiginda degerlendirilmistir.

5.4 Arastirma 1: Cocugun Konut Mekanlarindaki Deneyimlerinin incelenmesi

Arastirmanin birinci boéliminde 20 gocuktan, evlerinin iginde ve 6nilinde (disinda) en
cok vakit gecirdikleri (en sevdikleri) yerin resmini yapmalari istenmistir. Bu bélimde
cocuklardan yaptiklari resim ile alakali yazili ve detayh bir agiklama istenmemis; gorsel
olarak konut ve cevrelerini nasil algiladiklari ve fiziksel olarak daha ¢ok nerelerde
bulunduklari, etraflarindaki UG¢ boyutlu dinyanin hangi noktalarina odaklandiklar
anlasilmaya calisilmistir. Cocuklarin resimlerindeki nicel tespitler izerinden mimari

anlamda ¢ikarimlar yapilmistir (Cizelge 5.3).
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Gizelge 5.3 Arastirma 1 resim analizleri

resim | cinsiver cEsimn FiZIKSEL (YAPILI) GEVRE OGELERI DOGAL CEVRE OGELERI R —
NO (YAS) i¢ MEKAN DI$ MEKAN i¢ MEKAN DI$ MEKAN FIGURD
N =% -Tv -YoL - SAKSIDA BITKILER - -
= 35 . - KAPI - BINALAR
- KOLTUK
1 KIZ (8) i = - SANDALYE
- MASA
(’L’ s 1/
- -TV - MARKET - - GOKYUzU -
" 5 - PENCERE - GIMLER
- KOLTUK
2 KIZ (8) o o - HALI
(ﬂf f f’” - SEHPA
= - YATAK - 5 KATLI BINA DIS - - -
_—
-~ % - CALISMA MASASI  [CEPHE
- DOLAP
3 KIZ (8) - KAPI
- PRiZ
1E ke
- YATAK - BASKETBOL SAHASI - - - BASKETBOL
- CALISMA MASASI  |-ToP OYNAYAN GOCUK
i - DOLAP
4 ERKEK (8) ¥ ; - KUTULAR
e ‘ - OYUNCAK
ﬁ; SN oo
- YATAK - MARKET - - -
- CALISMA MASASI (- SAAT DUKKANI
- DOLAP - VITRINDE SAATLER
5 | ERKEK (8) - PENCERE - ALISVERIS ARABASI
0 - OYUNCAK - FIYAT ETIKETLI URUN
= i
el L
‘ - YATAK -2 KATLI BINA DIS - - - YATAK UZERINDE
§ - GALISMA MASASI  [CEPHE KEDI
- BILGISAYAR MASASI - EVIN ONUNDE
6 | ERKEK(8) VE BILGISAYAR GOCUK
- HALI
e - YATAK - FIRIN - - - ODADA KEDI
- CALISMA MASASI |- FIRINDA SATILAN - FIRINDA MUSTERILER
- DOLAP URUNLER
7 KIZ (8) S - KAPI
b - HALI
D
@ -TV - APARTMAN KAPISI - - -
@ |ty - - KAPI -YoL
e - KOLTUK - ARABA
8 | ERKEK(8) [ ° - SANDALYE
' =3 - MASA
W
-TV - FUTBOL SAHASI - - -
- TV KABLOLARI VE
L e PRIz
9 | ERKEK (8) ? A - KOLTUK
- SANDALYE
- MASA
- APARTMAN -7 KATLI BINA DIS - - -
CEPHESINDEN EV CEPHE
iCINE BAKIS - ARABA
10 | ERKEK (8) - SIMETRIK iKi EV
- YEMEK MASAS|
- KAPI
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Cizelge 5.3 Arastirma 1 resim analizleri (devam)

RESiM | cinsiver cesinn FiZIKSEL (YAPILI) CEVRE OGELERI DOGAL CEVRE OGELERI —
NO (YAS) iC MEKAN DIS MEKAN iC MEKAN DIS MEKAN FIGURD
- YATAK VE YATAK - 5 KATLI BiNA DIS - - -
1 l ORTUSU MARKASI  |CEPHE
i = - DOLAP - 4 KATLI BINA DIS
11 | ERKEK (8) - - KAPI CEPHE
A —_— i - OYUNCAK
oy - IPHONE KOSESI
- BILGISAYAR
B - 3 KATLI BiNA DIS - - -
A - KAPI CEPHE
I l P~ - KOLTUK - BINA GIRiS
12 KIZ (8) - - - SEHPA MERDIVENLERI
T
w
n - YATAK -PARK OYUNCAKLARI - - -
| - GALISMA MASASI (KAYDIRAK, SALINCAK)
r_q ' ﬂ - DOLAP
13 KIZ (8) ’ - KAPI
- YATAK - " PAKETTE" YEMEK - - -
- RAF UNITESI DUKKANI
o - OYUNCAK - DUKKAN ONUNDE
14 KIZ (8) MASA-SANDALYE
- YATAK -PARK OYUNCAKLARI - - GOKYUzU -
; : - CALISMA MASASI (KAYDIRAK, SALINCAK, - GUNES
= - - KITAPLIK TAHTEREVALLI)
15 KIZ (8) v ? - PENCERE
- OYUNCAK
[T - SIFONYER
- YATAK VE YATAK -PARK OYUNCAKLARI - - BULUT -
ORTUSU MARKASI (KAYDIRAK, SALINCAK, - GUNES
oI - CALISMA MASASI TAHTEREVALLI)
16 KIZ (8) ¢ - DOLAP
( - KAPI
- HALI
- YATAK - OKUL BINASI - SAKSIDA BITKILER - - OKULDA BASKETBOL
- - CALISMA MASASI - OKUL BAHGESINDE OYNAYAN GOCUK
- DOLAP BASKETBOL POTASI - ODASINDA FUTBOL
17 | ERKEK (8) - N - KAPI OYNAYAN GOCUK
- HALI
I - OYUNCAK
- KITAPLIK
- BINA CEPHESINDEN  [-PARK OYUNCAKLARI - - -
EV iGINE BAKIS (KAYDIRAK, SALINCAK,
-V TAHTEREVALLI,
18 KIZ (8) A |-KoLTUK TIRMANMA
- LAMBA MERDIVENI)
s - MUTFAK TEZGAHI VE
s “s=— ' |DOLAPLARI
- RAF UNITESI - BAKKAL - SAKSIDA BITKILER - -
19 | ERKEK (8) = =
L AL 2
=3
- RAF UNITESI - FUTBOL SAHASI - SAKSIDA BITKILER - -
= - KOLTUK -GOKYUZU
se v § - MASA - DENiz
20 | ERKEK (8) - MASADA FINCAN VE - GUNES

iCi DOLU TABAK
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Dis Mekan Tespitleri ve Yorumlan

Konut disi (6n) fiziksel mekan 6gesi olarak;

o7 adet cocuk, yol, araba ve bina cephesi,

o5 cocuk, market, bakkal, diikkan gibi tiiketim mekani,
¢4 cocuk, basketbol ya da futbol sahasi,

o4 cocuk, park oyuncaklari resmetmistir.

Cocuk resimlerinin ¢ogunda agag, yesil alan gibi doga unsurlarindan ziyade tasit, yol,

yol Gizerinde giden tasit ve ¢ok katli binalar gizildigi gorilmektedir (Sekil 5.3).

=k

Sekil 5.3 Cocuklarin konut dis mekani olarak tasit, yol ve ¢ok kath bina gizimi

Yapilan resimlerde bina ve tasitlardan sonra agirlikli olarak dikkan, market, restoran

gibi ticari mekanlar bulunmaktadir (Sekil 5.4).
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Sekil 5.4 Cocuklarin konut dis mekani olarak market, saat diikkani, restoran gizimi
Konut disinda en fazla vakit gecirdigi yer olarak bazi ¢ocuklar futbol veya basketbol

sahasi cizmistir (Sekil 5.5).

Sekil 5.5 Cocuklarin konut dis mekani olarak futbol veya basketbol sahasi gizimi
Futbol veya basketbol cizen ¢ocuk sayisi kadar park mekanlari resmedilmistir (Sekil

5.6).
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Sekil 5.6 Cocuklarin konut dis mekani olarak park mekani gizimi

Dis mekan resimlerine bakarak gocuklarin agirlikh olarak tasit ve hiz odakh bir kent
yasamina entegre yasadigl gorilmektedir. Bu sebeple bu resimleri yapan ¢ocuklarin
evlerinin tasit yoluna yakin veya yol izerinde oldugu distntlmektedir. Kagidin ortasina
ve belirgin sekilde yaptiklari ¢izimden, tasit ve yol 6gelerinin ve kent yasaminin

¢ocugun yasaminda blyuk bir yer kapladig sdylenebilir.

Market veya diikkdn cizen cocuklarin evden denetimli zamanda bir ebeveyni ile
disariya ciktiklari, ebeveyn etkinligi yaptiklari veya disariya bir sey satin almak icin
ciktiklari da soylenebilir. Yine bu gocuklarin bulunduklari cadde veya sokak Uzerinde
oyun alani yetersiz oldugundan hafizalarinda kalan dis mekan olarak market, diikkan

cizdikleri de sdylenebilir.

Cizilen park oyun alaninda kaydirak, salincak, tahterevalli gibi oyuncaklar
bulunmaktadir. Dis mekanda oyun alani gizen ¢ocuk orani genele gére az olmakla
birlikte, cizilen oyun alanlarinin da (kaymak, sallanmak gibi belirli eylemler seklinde)
nasil oynanacagi énceden belirlenmis, planl park alanlari oldugu gériilmektedir. Kent
icerisinde yapilan bu hazir oyuncakh parklarin cocuk yaraticihigini gelistirecek sekilde
olup olmadigi ayri bir tartisma konusudur. Cocuk icin acik oyun alan tasarimlari konusu

diinyada hala lizerinde durulan kapsamli bir konudur.
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i¢ Mekan Analizi

Konut i¢ mekan 6gesi olarak;

e13 cocuk kendi yatak odasini;

e 5 cocuk salonu,

o2 cocuk dis cepheden eve bakisi,

¢2 cocuk evin herhangi bir mekanini resmetmistir.

Resimlere bakildiginda cocuklarin biyik cogunlugunun kendine ait yatak odasinin
oldugu gorilmektedir. Cocuklarin bu resimlerde kagidin merkezine yerlestirdigi,
detaylandirdigi esyalar yatak, dolap, bilgisayar, calisma masasi olarak cesitlilik

gostermektedir (Sekil 5.7).

Sekil 5.7 Cocuk odasi cizimleri

Bazi ¢ocuklar sahip olduklari esyalarin markalarini gizim ve yaziyla birlikte ifade

etmistir. Telefon kosesi ve yatak izerinde markali esya belirtmislerdir (Sekil 5.8).
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Sekil 5.8 Cocuk odasinda bulunan markali esyalarin yazi ile vurgulanmasi

Salon ¢izen bazi cocuklarda TV evin merkezinde ve renk olarak belirgin resmedilmistir

(Sekil 5.9).

Sekil 5.9 Salon igerisinde TV gizimi

Resimlerin gogunda g¢ocuklarin kendisine ait yatak cizdigi gorilmektedir. Cocuklarin
detaylh ve renkleri baskin sekilde yatak odasi gizimlerinden kendilerine ait odalarini

benimsediklerini ve bu odaya ait mekan hafizalarinin glgli oldugunu soyleyebiliriz.
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Yatak odalarinda bulunan g¢alisma masasi, bilgisayar masasi, kitaplik gibi donatilar,
zerindeki esyalari ile detayli sekilde resmedilmistir. ilkégretim diizeyindeki bu
cocuklarin okul disinda kalan zamanda odalarinda masa basinda 6dev yaparak veya

bilgisayar ile vakit gecirdigi soylenebilir.

Salon ve TV gizilen resimlere bakildiginda, televizyonun gocuklarin dis diinyaya agilan
tek penceresi olup olmadigi ve ailesi ile salonda sosyallesmesini saglayan giglu bir arag
haline gelip gelmedigi diger disiplinleri de ilgilendiren ciddi bir konudur. Burada
mekanin oyun gibi eylemler Gizerinden paylasiimamasi, ailenin medya araci lizerinden
bir araya gelmesi ile ¢ocugun “vakit gecirme” yeri olarak salonu ve televizyonu

icsellestirmis olmasi muhtemeldir.

Cocuklarin odalarindaki esyalari bicim ve marka olarak ifade etmesi, televizyonu, prizi,
kablolari, bilgisayari detayli gizmeleri gocugun mekanla kurdugu iliskinin eylem bazinda

degil, tiketim nesneleri ve tiiketilen zaman 6zelinde oldugunu distndirmektedir.

Doga Unsurlari Analizi

Resimlerde doga unsuru olarak;

o7 cocuk ic mekan ve dis mekanda glines, gokylizli, bitki gibi doga unsurlari
o4 adet ¢ocuk insan figtira kullanmustir.

19 no’ lu resimde ic mekanda saksida bitkiler sayica ¢ok ve renkli cizilmistir (Sekil 5.10).

&

Sekil 5.10 i¢ mekanda bitki gizimi

20 no’ lu resimde ise saksida renkli cicekler, pencereden goriinen bir gokyiizi ve glines

gorilmektedir (Sekil 5.11).
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Sekil 5.11 Bitki, gokylzi ve gilines cizimi

Dis mekanda ise glines, sadece park cizilen cocuk resimlerinin bazilarinda

gorilmektedir (Sekil 5.12).

—_— )
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Sekil 5.12 Dis mekanda (parkta) glines gizimi

6 no’ lu resimde az katli bir evin 6nlinde gllen bir insan figlrli ve i¢c mekanda kedi

gizilmistir (Sekil 5.13).
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Sekil 5.13 i¢ mekanda hayvan, dis mekanda insan figiirii gizimi

Resimlerdeki i¢ mekan bitkileri Gzerinde bulunduklari mobilya ve cizim diizeni sebebi
ile dekorasyon 6gesi gibi dursa da ¢ocuk tarafindan i¢ mekanda hafizaya alinan doga
unsurlaridir. Cigeklerin resmin merkezine dogru konumlandigi, glinesin ve gokyuziiniin
canl renklerde cizildigi resimlerde c¢ocuklarin kapali mekanda olsa dahi doga
unsurlarinin “farkinda” oldugu soylenebilir. Fakat resimlerin biylik oraninda insan
figlirinlin ¢izilmemis olmasi ¢ocuklarin toplumsal yasamla bitlinlesip bitinlesmedigini

sorgulatmaktadir.

Sonug¢

Arastirmanin birinci bolimiinde ¢ocuklara; ilk tanistiklari mekan olan “konut” ve
aksiyon caplari gelistikce tanistiklari konut 6ni- sokak ile ilgili sevdikleri yerlerin resmi
yaptiriimistir. Cocuklarin “sevdikleri” diye tanimlanan mekanin, literatiir destegi ile en

cok vakit gecirdikleri ve oyun oynadiklari yer oldugu bilinmektedir.

Cizilen resimlerde agac, hayvan, gol, deniz gibi bircok dogal yasam unsurlarinin ¢ogu
resimde olmamasi ¢ocuklarin daha ¢ok kent icerisinde, tasit ve yapili ¢cevre odakli bir
cevrede yasadigini dislindirmektedir. Bu durumda Kenan Sahin’in “otomobile karsi
cocuk” tanimi akla gelmektedir. Ginlimizde bu durumda en dar sokaklara dahi hakim
olan otomobiller cocuga karsi galip gelmekte ve cocuklar giivenlikleri agisindan aile

gozetimi olmaksizin disarida vakit gecirememektedir. Cocuklarin konut yakin cevresini
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yaya olarak ¢ok fazla deneyimleyememesi, kent yasaminda sokaklarin sadece bir yere
ulagsmak icin kullandigi bir ulasim yolu olarak goérilmesinden ziyade ayni zamanda
gunlin belli saatlerinde trafige kapatilan bir oyun alani olup olamayacagini

sorgulatmaktadir.

Gocuklarin konut 6nlinde ¢ok fazla bagimsiz sekilde vakit gegirememesinin bir diger
sebebi de dis ve i¢ mekan arasindaki iliskilerdir. Cocuk igin ilgin¢ bir deneyim olan
kapinin 6niine cikmak gibi 6zel bir deneyim, merdivenin veya asansoriin kullanimi
sebebiyle tehlikeli gorilerek aileler tarafindan engellenmekte, cocuk belli bir yasa

gelene kadar yetiskinler olmadan kapi 6niine ¢ikamamaktadir.

Cocuklarin detaylar ile esya odakli yatak odasi ¢izimleri ve bina, arag, yol, dikkan
odakh dis mekan cizimleri arasindaki iliskiye bakilirsa, cocuklarin daha fazla ic mekanda
vakit gecirip acik alanda oyun oynamaktan daha uzak olduklari gériilmektedir. Kenan
Sahin’in belirttigi “haydi git biraz da odanda oyun oyna” ifadesiyle ¢ocuk Uzerinde
kurulan paylasiimamis bir mekan ve zaman baskisinin konutlardaki yansimasini bu
resimler izerinden okuyabilmekteyiz. Fakat glinimiizde konutlarin en kii¢clik odalari
yatak odalaridir ve bu anlamda bireysel oda olarak adlandirilamaz. Bu sebeple ¢ocuklar

odalarinda oyun icin yeterli alani da bulamamaktadir.

Oysa mekan tasarimlarinin ¢ocuklara ne yapacagini soéyleyen bir kilavuz niteliginde
olmasindan ziyade, c¢ocuklarin bu mekanlari kendi iradesi dogrultusunda
deneyimleyerek kendisine katki saglayabilecegi, zamani paylasabilecegi, denetimsiz,
sinirsiz  gelisim alanlart olmasi, cocuklarin saghkli gelisip yine kentlerine ve

mahallelerine sahip ¢ikmasini saglayan blyuk bir adim olacaktir.

5.5 Arastirma 2: Cocugun Odasi ile iliskisinin Esneklik Kavrami Uzerinden

incelenmesi

Bu asamada cocuk resimleri degerlendirilirken, cocuklarin sanata olan kabiliyetleri,
resimlerin sanatsal diizeyleri, cocuklarin zeka diizeyleri gibi diger uzmanlik alanina ait
konular hakkinda degerlendirme yapmaktan kacginilmistir. Cocuklarin bagimsiz olma,

cevreyi maniplile etme, mahremiyet ve sosyallik ihtiyaclari ise pedagojik acidan degil,
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¢ocugun konutta mekansal ihtiyaglari ve konut mekanlarinda esneklik kavrami 6zelinde

degerlendirilmistir.
Degerlendirme A

Cocuk A anket sorularina, sorulari kendi istegi ile numaralandirarak yazili olarak cevap

vermistir (Sekil 5.14).
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Sekil 5.14 Cocuk A’nin anket sorularina yazili cevaplari

o1 no’ lu cevabinda odasinda oynadigini, evinin salonunda annesi ile oyun oynadigini ve

mutfakta pasta yaptigini belirtmistir. Cocugun konut icinde kendi odasi harig
mekanlarda farkh kullanicilar ile farkh aktiviteler yapiyor olmasi g¢ocukta uyarici etki

yapmasi sebebiyle gelistirici bir unsurdur.

o2 no’ lu cevabinda evin boyutu ile ilgili “yeterince blylk” yorumunu yaparken evinin

o3

dubleks bir ev olmasini istedigini belirtmistir. Bu istek ¢ocuklarin meydan okuma ve
yenilik ihtiyaci ile ortismektedir. Merdivenin konutta kot farki ile olusturacagi cevresel
karmasiklk, cocugu oyuna tesvik eden ve oyun motivasyonunu arttiracak bir mimari
ogedir.

no’ lu cevabinda odasinin, bazi oyunlara izin verecek blyiklige sahipken, eve
arkadaslari, kuzenleri geldiginde kosmak icin yeterli alana sahip olmadigini

belirtmektedir. Burada A’nin odasini boyut kavrami {zerinden incelersek; cocugun

94



kendi odasinda yani yetiskinlerden bagimsiz bir alanda sosyallesme ihtiyaci oldugunu,

hareketli oyunlarda da 6zglr olmak istedigini soyleyebiliriz.

¢4 no’ lu cevabinda odasindaki her seye kendi basina ulasabildigini belirtmistir. Cocugun

o5

odasindaki esyalara kimseden yardim almadan ulasabiliyor olmasi, giiven duygusunu
ylkselterek aidiyet hissini karsilamasi agisindan olumludur.

no’ lu cevabinda hayvanlar ve bitkiler ile kurdugu iliskiden bahsetmektedir. A’nin
“bahcede kedilerim, baliklarim” diye sahiplenerek bahsettigi canhlarla kurdugu iliski,
zihinsel anlamda gelisimine katki saglamasi ve yaraticilligini etkilemesi agisindan
onemlidir. Bu durumda konutlarin hayvanlara ev sahipligi yapacak i¢ ve dis mekana,

Ozellikle yesil alana sahip olmasi 6nem kazanmaktadir.

¢6 no’ lu cevabinda odasinin rengini kendisinin sectigini, dekorunu kendisinin yaptigini ve

odasinin “sadece kendisine ait” oldugunu belirtmektedir. A’'nin, mekan tasarimina

fikirleri ile katilim saglamis olmasindan dolayi odasini benimsedigini séyleyebiliriz.

o7 no’ lu cevabinda ¢ekmecelerin ve yataginin duvardan ¢ikmasi ¢6zimu ile kosabilmek

icin alanin genisleyecegini belirtmektedir.

Cocuk A anketin son sorusu icin iki adet resim yapmistir. ilk resimde yatag istenildigi
zaman duvara kaldirilabilir olarak resmetmistir (Sekil 5.15). “Duvarda yatak olsun”
sozIU ifadesiyle de resmini desteklemistir. Ayni sekilde cekmeceleri de odanin icinde
bosluk olusturacak sekilde duvara gomiilii, kullanmak gerektiginde duvardan ¢ikacak
sekilde cizmistir. Yine “duvarda ¢ekmece olsun” ifadesi ile bu istegini sozIi belirtmistir.
Cocuk A, odasinda kosmasini engelleyen esyalari istedigi zaman mekandan kaldirip,
alani oyun oynamak icin Ozgirce kullanabilecegini hayal etmistir. Burada A’nin
odasinda fiziksel anlamda bir bagimsizlik talep ettigi goriilmektedir. ic mekanda
fonksiyonlarin esnek olmasi ile hem kendisine aktivite icin yeterli alan kalacak hem de

oyuna katilim ile cocukta merak duygusu tesvik edilecektir.

Bu katlanabilir yatak gibi esnek donatilar ¢ocuk A igin fiziki bir alan genisligi yaratirken
ayni zamanda c¢ocugun istedigi zaman bu donatilari yonetmesi ile manipiilasyon
ihtiyacini da karsilayacaktir. Cocuk A’nin ilk resimde parkenin rengini degistiren diigme

cizmesi, ikinci resimde halisinin renk degistirebilme ozelligini istemesi (Sekil 5.15),
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(Sekil 5.16) gocuklarin nesne manipilasyonu ve kesif yoluyla gevreleri lizerinde kontrol

sahibi olma isteklerinin de gostergesidir.

ikinci cizdigi resimde duvardaki cekmeceden bir at ¢ikip kendisini gezdirmesi seklindeki
ifadesinden zihinsel anlamda bagimsiz olma istegi olup olmadigi sorgulanabilir. Ve

cocuklarin kendi esyalarinin Gzerinde kontrol sahibi olma istegi zihinsel olarak bagimsiz

olma istegini de desteklemektedir.
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Sekil 5.15 Cocuk A’nin “odanda neleri degistirmek isterdin” sorusu icin yaptigi resim
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Sekil 5.16 Cocuk A’nin “odanda neleri degistirmek isterdin” sorusu i¢in yaptigi resim

Degerlendirme B

Cocuk B anket sorularini, anket kagidi Gizerinde yazili olarak cevaplamistir (Sekil 5.17).
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-Evde oynamaktan (vakit gecirmekten) en gok keyif aldigin yer neresi? Evde odan disinda vakit
gegirdigin bir yer var ml"j w _‘Z't,,,a/,/ by
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-Odan arkadaslarinla oynamak igin biiyiik mii kiigik mi? Yani yeterli mi?
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-Evde bir evcil hayvanin var mi? Baktigin bir bitki cicek var mi? Olmasini ister miydin?

Boan b Do san§ iyt bl diben,

-0dandaki duvarlar ne renk? Bu rengi sen mi sectin? Ne renk olmasini isterdin?
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-Duvarlarin altina tekerlek koydugumuzu diisiin ve esyalarin katlanip agilir hareket edebilir olacak.
Evde veya odanda neleri degistirmek isterdin? Sebepleri neler?
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Sekil 5.17 Cocuk B’nin anket sorularina yazili cevaplari

Cocuk B evini yeterince blylk olarak tanimlarken, odasinin kiglik oldugunu
belirtmistir. Evde oynamaktan en ¢ok keyif aldigi yer olarak oncelikle odasini daha
sonra c¢alisma odasi, salon mutfak ve banyoyu ifade etmistir. Odasindan sonra en fazla
banyoda keyif aldigini ¢linki burada kitap okuyabildigini bu sebeple buraya bir kitaplik
gerektigini belirtmistir. B’nin evin diger mekanlarinda da kitap okuyabilecekken
banyoyu 06zellikle se¢mesinin sebebi, kimsenin iceriye izinsiz giremeyecegi bu

mekanda, kendisi ile bag basa yalniz kalma istegi olarak distinilmektedir.

Cocuk B, odasinda dolap Uzerinde bulunan kutuya ulasamadigini belirtmistir. Bu
noktada cocuklara uygun boyutlarda donati secimi 6nem kazanmaktadir. Cinki
erisilebilirlik ilkesi kapsaminda tasarlanan odada ¢ocuk, cevresini kolay yonetecek ve

Ozglven kazanacaktir.

Evcil bir hayvan olarak kusa sahip olan ¢ocuk B, fasulye ve nohut diktigini de ifade

etmistir. Burada ¢cocugun doga unsurlari ile iliskisinde katilimci oldugu gorilmektedir.
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Gocuk B’nin “evde fasulye ve nohut bitkisi var” demek yerine “fasulye ve nohut diktim”
seklindeki ifadesi, katilim hakkini kullanabilen ¢ocuklarin, bir seye sahip olmaktan

ziyade gerceklestirdikleri eyleme odaklandiklarini géstermektedir.

Son soru icin verdigi cevapta yataginin arkasinda, yalnizca kendisinin bildigi, oyuncak
dolu ayri bir “gizli oda” hayal etmektedir. Bu cevap ile ilgili yaptig resimde yatagin bas
hizasinda odayi yatayda bolen bir gizgi yani duvar goriilmektedir (Sekil 5.18). Cocuk B,
kendisi haricinde herkesin odanin bu duvar ile sonlandigini diisinmesini istemistir.
Yatagin arkasindan bir gizli giris yazisi ile bu gizli odaya gegis vermistir. Cocuk B’nin
banyoda kitap okuma istegi ile bu gizli oda gizimi arasindaki en temel ortak duygu
mahremiyet duygusudur. Girisini sadece kendisinin bildigi gizli bir odada ¢ok sayida
oyuncak ile oynamak isteyen cocuk B, istedigi zaman 6zel alanina ¢ekilme ihtiyacini

belirtmektedir.

Gunlmuzdeki konutlarda ¢ocuk odasi metrekaresi kiglktir. Metrekare yeterli olsa
dahi ¢ocuk gelistikge ihtiyaci olan parametreler hizla degisecektir. Bu sebeple odada
sabit bir duvar yerine esnek i¢ mekan donatilari kullanilabilir. Hareketli donatilar ile
B’nin arkadaslari geldiginde sosyallesme ihtiyaci ve yalniz kalmak istediginde
mahremiyet ihtiyaci karsilanabilir. Burada énemli olan bir diger konu ¢ocugun odasinin
kullanim amacina kendisinin karar vermesi ve odasindaki mimari donatilarin bu karara
yanit verecek sekilde esnek olmasi sebebiyle g¢ocugun gelisimsel ihtiyaglarini
karsilayabilmesidir. Cocuk burada bir baska a¢idan odasinin islevsel kullanimina kendi

istekleri dogrultusunda katihm gdstermis olmaktadir.
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Sekil 5.18 Cocuk B’nin “odanda neleri degistirmek isterdin” sorusu i¢in yaptig resim

Degerlendirme C

Cocuk C anket sorularini, anket kagidi Gzerinde yazili olarak cevaplamistir (Sekil 5.19).

I) -Evde oynamaktan (vakit gegirmekten) en cok keyif aldigin yer neresi? Evde odan diginda vakit
gecirdigin bir yer var mi?

Calen tevz.

2) -Sence eviniz yeterince biyiik mil {genis mi?)
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-Odan arkadaslarinla oynamak igin biyiik mi kiiclik mii? Yani yeterli mi?
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-Evde bir evcil hayvanin var mi? Bakugin bir bitki gigek var mi? Olmasini ister miydin?
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-Odandaki duvarlar ne renk? Bu rengi sen mi setin? Ne renk olmasini isterdin?
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miydin?
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-Duvarlarin altina tekerlek koydugumuzu diigiin ve esyalarin katlanip agilir hareket edebilir olacak.
Evde veya odanda neleri degistirmek isterdin? Sebepleri neler?
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Sekil 5.19 Cocuk C’'nin anket sorularina yazili cevaplari
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Odas! disinda salonda vakit gecirdigini belirten cocuk C, evinin blyuklGgini “benim

III

icin fazla bilylk ve genis degil” diyerek ifade etmistir. Fakat her seye kendisinin
ulasabildigi odasini, kendisi icin blylk ve yeterli buldugunu belirtmistir. Bunun sebebi

iki odaya sahip olmasidir.

Kiz cocuklarinin genelinde sik gorilen konu ise, cocuk C'nin de istedigi gibi, odasinin
duvarlarinin pembe olmasidir. Kiz gocuklarinin pembe renk, erkek ¢ocuklarin mavi renk
ile ilgili egilimleri ayri bir arastirma konusudur. Cocuklarin oyuncak segimini de
etkileyen bu konunun, toplumsal cinsiyet rollerinin konumlandirihsi 6zelinde

incelendigi calismalar bulunmaktadir.

Cocuk C, odasinda kardesi olsaydi bazen odasinda vyalniz kalmak isteyecegini
belirtmistir. Son soru icin yaptigl resimde de odasinda kardesi ile alakah bir ¢izim
bulunmamaktadir. Burada C'nin hayatinda kardesinin olup olmadigina bakmaksizin,

odasinda yalniz kalma, mahremiyet talebi 6nemlidir.

Cocuk C anketin son sorusu icin iki adet resim yapmistir (Sekil 5.20).

Sekil 5.20 Cocuk C’'nin “odanda neleri degistirmek isterdin” sorusu igin yaptigl resim
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Sekil 5.21 Cocuk C’'nin “odanda neleri degistirmek isterdin” sorusu icin yaptigi resim

Cocuk C, odasinda piyano, kutu oyunlari, dolap ve yatagini degistirmek istedigini
belirtmistir. C'nin mevcut odalarini inceledigimizde, bu degisim isteginin bir acidan
mobilyalarin renk ve bi¢cim lGzerinden degismesi oldugunu, diger agidan mobilyalarin
yerlerinin degismesi istegi oldugunu gérmekteyiz. iki odaya sahip bu ¢ocuk alan
genisligi ihtiyacindan ziyade, odasinda bulunan esyalarin devinimi ve formu Uzerinden
degisim ve yenilik talep etmektedir. Cocugun yenilik ve degisim talebi, cocuklarin
cevresini aktif olarak manipiile etme ihtiyacinin bir gostergesidir. Cocuklarin gelisim
dénemlerinde yeni bir seylere ulasma istegi ve kararsizliklarini stirdirmeleri yaraticilik

gelisimleri agisindan 6nemlidir.

Kendisine iki odanin boyut olarak yeterli geldigini yazili olarak belirten C'nin bu degisim
talebi, kendisine yeni mekansal sinirlar olusturarak, bolgesellik kurma istegini
gostermektedir. Bu sinirlar cocuklara vyetiskinler tarafindan kontrolli sekilde
konuldugunda cocuklarin kisitlanmis hissettigi bilinen bir gergektir. Cocuk bu sinirlari
kendi iradesi ile olusturarak veya sinirlari 6zgiirce degistirerek mekani deneyimlemek

istemektedir. Bu durumda mekandaki ic mekan donatilarinin ¢cocugun istegine goére
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degisebilir, doniisebilir sekilde esnek donati olmasi glindeme gelmektedir. Odasinda
sabit yerleri degistirilemeyen mobilyalara sahip bir ¢ocuk ile odasinin buylkluga

sorgulanmaksizin esnek donatilara sahip ¢cocugun yaraticilik gelisimleri farkh olacaktir.
Degerlendirme D

GCocuk D anket sorularina s6zIi olarak cevap vermis, bu cevaplar ses kaydina alinmistir.
Cocuk D, genelde salonda vakit gecirdigini ¢liinkii burada ailesiyle birlikte olmaktan
keyif aldigini belirtmistir. Burada cocuk D’nin salonda vakit gecirme isteginin ailesi ile
olan iletisimi ve sosyallesme ile ilgili oldugunu gérmekteyiz. Mekanin sadece li¢ boyutlu
bir kavram olmadigi kabuliinden hareketle; ¢ocuklarin belli bir yasa kadar mekan ile
kurdugu iliskilerin fiziksel, zihinsel, psikolojik gelisim ihtiyaglari baglaminda irdelenmesi

gerektigini soyleyebiliriz.

Odasinin boyutlarini “yeterince biyuk” olarak ifade eden D, odasinda olmayi da “cok
sevdigini” ifade etmistir. Odasinda bulunan esyalarin ¢oguna kendisinin ulasabildigini,
dolap uzerinde bulunan oyuncaklarina bazen babasindan yardim alarak ulasabildigini
belirtmistir. D’nin odasinin i¢ mekan donatilarinin, yetiskinler tarafindan bazi esyalari

depolamak igin diseyde maksimum yiikseklikte kullanildigini gormekteyiz.

Evcil hayvan olarak evde iki adet kusu olan D, balkona sahip olduklarini ve burada cicek
yetistirdiklerini, annesiyle birlikte ¢icek suladiklarindan bahsetmistir. Balkon, teras gibi
mekanlar cocuklarin gilines, yagmur gibi doga unsurlari ile tanistiklari konut ve dis
mekan arasinda bir gecis mekani olmasi agisindan énemlidir. Cocuk D, ayni zamanda

odasinin da manzarasini bahgeyi ve agaclari gorebildigi icin sevdiginden bahsetmistir.

Cocuk D, anketin son sorusu icin resim yapmistir (Sekil 5.22). D’nin diger cocuk
resimlerinden farkli olarak, yatagin ve bu yataga ulasan merdivenin renklerini siral bir
dizende ritmik, hicbir bos vyeri kalmadan, bastirarak ve simetrik boyadigini
gormekteyiz. Bu boyama sekli ile D’nin i¢ disipline sahip, kuralli bir cocuk oldugunu

soyleyebiliriz.

D kitaplarini bir yere koymak istemedigini, kitaplarin havada kalmasini istedigini
belirtmistir. Resmin ana duygusuna baktigimizda calisma masasi hari¢c ic mekan
donatilarinin zemin ile temasinin olmamasi, tavanda 6zglirce sallanan yatak ve kitap

hayali, kontrollli bir cocugun bagimsizlik isteginin gostergesi olabilir.
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Sekil 5.22 Cocuk D’nin “odanda neleri degistirmek isterdin” sorusu icin yaptig resim

Cocuk D, tavana asili bir yatak istedigini ve bu yataga merdivenle ulasildigini, yatagina
ciktiginda bu merdiveni cekerek hic kimsenin yatagina ulasamamasini istedigini
belirtmistir. Hic kimsenin ulasamayacagi bir yatak hayali ile D, kendine 6zel bir bolge
yaratarak mahremiyet ihtiyacini ifade etmistir. Bu ihtiyacini karsilayacak donati ise
yataga ulasan merdivendir. Merdiven gerektigi zaman yataga ulasilan bir donati iken,

kendisi istemediginde kimse tarafindan kullanilamayacak bir donatidir.
Degerlendirme E
Cocuk E anket sorularina sozli olarak cevap vermis, bu cevaplar ses kaydina alinmistir.

Dolap (zerindeki oyuncaklarina ulasmak icin masanin Uzerine ciktigini belirten E,
oyuncaklari i¢in ayri bir oda hayal etmektedir. Bu istegini “odanin igine oda istiyorum”
seklinde ifade etmistir. Oyuncaklarini buraya koymak ve burada oynamak istemektedir.
Cocuk E gizdigi resimde, oyuncak odasina dolabinin icinden gecis yapmistir (Sekil 5.23).
Cocuk E, biitliin oyuncaklarinin bir arada oldugu, 6zglirce oyun oynayabilecegi odasinin
haricinde baska bir oyun odasi hayal etmistir. Burada E’'nin uyudugu, calistigi oda

haricinde farkh bir mekan talebi oldugu gorilmektedir.
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Sekil 5.23 Cocuk E’'nin “odanda neleri degistirmek isterdin” sorusu icin yaptigi resim

Yetiskinlerin ¢ocuklarina oyun oynadiktan sonra odalarini toplamalarini sdylemeleri ya
da ¢ocuk oyun oynarken odayi dagitmamalari icin uyarmalari, cocuklarin odadaki diger
mobilyalardan dolayr oyunlarini 6zglirce kuramamalari, kurulan oyunun oda
kullanimina veya boyutuna uygun olmamasi halinde oyunun ertesi gline devam
edememesi gibi durumlar giinimiz modern konutunda sik yasanan yetiskin-cocuk
iliskileridir. “Oda icinde oda” seklinde ifade edilen ayri bir oyun odasi talebinin,
¢ocugun sadece oyuncaklarina odaklanabilecegi kendisine 6zel bir bolge yaratmak,

Ozglrce oyun oynamak, alan genisligi ihtiyacindan kaynaklanabilir.

Cocuk E, pencere onilne c¢izdigi televizyonun, istenildigi zaman Uzerine konulan
mobilyanin icine girip c¢ikabilen bir televizyon olmasini istemistir. Televizyonu
kullanmadigl zamanlarda mekanda gizlemek istemistir. Burada E’nin televizyon
Uzerinde kontrol sahibi olmak istemesinin nedeni fiziksel cevresini ihtiyaclarina ve
glnlik kullanimina gore degistirmek istemesidir. Cocugun en temelde cevresini

maniplle etme ihtiyaci s6z konusudur.
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Degerlendirme F
Cocuk F anket sorularina sézli olarak cevap vermis, bu cevaplar ses kaydina alinmistir.

Evini genis olarak tanimlayan F, odasinin genisligini “bazen” genis olarak tanimlamistir.
Odasini “bazen” bliyluk olarak ifade etmesinin sebebinin ise odasina gelen arkadas
sayisi ile alakali oldugunu belirtmistir. Son soruya verdigi cevapta ise birgok esyanin
yerlerini degistirmek istedigini, ¢linkii o zaman odasinin “daha genis” olacagini ifade
etmistir. F'nin odasinin kullanim amaci ve kullanici sayisina gore degisebilir ve
genisleyebilir olmasini talep ettigi gorilmektedir. Bu noktada esnek donatilar ve
hareketli duvar panelleri ile tasarlanacak bir odanin F'nin sosyallik ihtiyacina cevap
verecegi dusunulmektedir. Boylece gunlik kullanimda ¢ok fazla alan genisligi
gerektirmeyen oda, F'nin arkadaslari geldiginde amaca yonelik olarak genisleyerek

oyun oynamalarina firsat verecektir.

Cocuk F, ses kaydinda odasindaki balkonu annesinin yatak odasina eklemek istedigini
belirtmistir. Bunun sebebi, F'nin annesinin glinliik kullanim sirasinda, F'nin odasindan
gecerek balkona ulasabiliyor olmasidir. Eger balkon F'nin yatak odasinda olmaz ise,
annesi de odasina sik sik girmek durumunda kalmayacaktir. Bu konutta balkonlu
odanin metrekare sebebi ile ¢ocuk odasina daha uygun olmasindan kaynakli bir
yerlesim karari gorilmektedir. Bu durumda ebeveyn yatak odasi balkonsuz, ¢ocuk
odasi balkonlu olmak durumundadir. Konutun kullanici istegi ve amacina gore
genisleyebilir veya kicllebilir olmasi bu noktada 6nem kazanmaktadir. Boylece

balkonlu oda kullanimina, metrekare problemi olmaksizin karar verilebilir.

Cocuk F, anketin son sorusu igin resim yapmistir (Sekil 5.24). Cocuk F anketin son
sorusu icin yaptigi resimde, sozel olarak “sifreli, sipersonik oda” diye tanimladig
odasindaki dolap, cekmece gibi bitilin esyalara kilit ¢cizmis ve yazili olarak ifade etmistir.
“En zor” diye belirttigi kilidi oda kapisi icin cizmistir. Kimsenin izinsiz odasina girip,
esyalarina dokunamayacagini s6zel olarak ifade etmistir. F'nin her seye kilit ve sifre
koymasi ile balkonun vyerini degistirme sebebi arasinda ortak olan ihtiyag

“mahremiyet” ihtiyacidir.
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Sekil 5.24 Cocuk F'nin “odanda neleri degistirmek isterdin” sorusu igin yaptigi resim
Degerlendirme G

GCocuk G anket sorularini, anket kagidi Gizerinde yazil olarak cevaplamistir (Sekil 5.25).

-Evde oynamaktan (vakit gegirmekten) en gok keyif aldigin yer neresi? Evde odan disinda vakit
gegirdigin bir yer var mi?

Sy

-Sence eviniz yeterince biiyik mii (genis mi?)

'Eegi

-Odan arkadaslarinla oynamak igin bilyiik mii kiigiik mii? Yani yeterli mi?
v
n&q&k
-Odandaki esyalara, biiyiik birisinden yardim almadan, kendi kendine ulasabiliyor musun?
—
Eved

-Evde bir evcit hayvanin var mi? Baktigin bir bitki gicek var mi? Olmasini ister miydin?

P

-Odandaki duvarlar ne renk? Bu rengi sen mi se¢tin? Ne renk olmasini isterdin?
Kvrern Fegl ﬂ@/ml ooy Seqeediog
Sart yeslk olimasian \3\0&1,‘

- {Ayni odada kardes olan gocuga sorulacak) bazen odanda kardesin olmadan yalniz kalmak ister
miydin?

-Duvarlarin altina tekerlek koydugumuzu diisiin ve esyalarin katlanip agilir hareket edebilir olacak.
Evde veya odanda neleri degistirmek lsfrdin? Sebepleri neler?

-\Mq\a\f -;va\ Je‘s‘*—, ~\fw-o)k.'us\=m( B AR

Sadece ;y&qa‘"“ orgloal ( JquaL jclocv-Jm_,

Sekil 5.25 Cocuk G’nin anket sorularina yazili cevaplari
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Odasinin “kiiglik” ve evinin yeterince biylk olmadigini belirten G, en ¢ok salonda vakit
gecirdigini ifade etmistir. Cocuk G, anketin son sorusunda odasinda “higbir seyi
degistirmek istemedigini sadece yatagini arabali yatak yapmak” istedigini belirtmistir.

Anketin son sorusu igin resim yaptigl resimde yatagini araba seklinde resmetmistir

(Sekil 5.26).

3
1)
K.

9

o
\

Sekil 5.26 Cocuk G’nin “odanda neleri degistirmek isterdin” sorusu icin yaptigi resim

Cocuk G yatak, calisma masasi ve bilgisayar masasini sayfanin kenarlarina ve kiiclik

boyutta ¢izmis, kagidin merkezine blylk bir futbol oyun alani ¢izmistir.

Cocuk G’nin evini kiictik olarak tanimlamasi, salonda vakit gecirmesi ve odasinda biytk
bir futbol alani ¢izimi arasinda paralel bir duygu olarak alan ihtiyaci ve dolayisi ile
bagimsizlik ihtiyaci olabilir. Hicbir sey degistirmek istemedigini belirten G'nin en temel

ihtiyacinin, 6zglirce oyun oynayabilecegi alan ihtiyaci oldugu diisiiniilmektedir.
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5.6 Sonug

Kente entegre ve c¢ok katli apartmanlarda yasadigl goézlemlenen c¢ocuklarin anket
sorularina verdikleri cevaplar ve yaptiklari resimler gocuklarin gelisimsel ihtiyaglan
temelinde, mimarlk disiplini kapsaminda incelenmistir. Cocuklar yasam alanlarina ait
fikirlerini; isteklerini aninda yerine getiren bir digme, duvara katlanabilen yatak ve
cekmece, oyun odasina agilan gizli gegitler, kapiya ve bitin esyalara konulan sifreler

cizerek; bazi cocuklar da sozli veya yazih olarak ifade etmistir.

Alan galismasinda ¢ocuklarin; kendi odasi haricinde ikinci bir oda, oyun odasi ya da
odanin ortasini kosmak i¢in uygun hale getirme gibi talepleri oldugu goérilmektedir.
Oyuncaklar ile etrafi dagittiklarinda yetiskinlerden alacaklari uyari korkusu olmadan,
Ozglrce oynayabilecekleri, kosabilecekleri bir alan talep etmelerinin, temelde ¢ocugun

bagimsiz olma ihtiyacindan kaynaklandigi gézlemlenmistir.

Yasam alaninin genisligi ile ilgili yorum yapmayan ¢ocuklar ise, odasindaki esyalarin
yerini kendi istegine gore degistirmeyi talep etmistir. Cocuklarin odada devinim
yaratarak yenilik arayisi icinde olduklari soylenebilir. Cocuklarin fiziksel ¢evrelerinde
bulunan egsyalarin yerlerini degistirmek ve ihtiyaglarina gore farkh islevlerde, farkli
konumlarda kullanmak istemelerinin, ¢evrelerini maniplle etme ihtiyacindan

kaynaklandigl gézlemlenmistir.

Bazi ¢ocuklar, girisini kendisinden bagka kimsenin bilmedigi gizli, baska bir oda veya
sifre ile korunan esyalar talep etmistir. Bu talep ile ¢ocuklarin kendilerine “6zel alan”
olusturarak, herkesten uzak vakit gecirme, oyun oynama istegi oldugu gorilmektedir.
Cocuklarin yetiskin miidahalesinden uzak kendileri ile bas basa kalma ve bazi esyalari
sifreleme fikirlerinin mahremiyet ihtiyacindan kaynaklandigi goézlemlenmistir. Bazi
cocuklar mahremiyet ihtiyaglarini dile getirirken, bir cocuk da kalabalik arkadas grubu
geldiginde odasinin biyliyebilmesini talep etmistir. Bu cocugun alan genisligi talebi

Uzerinden, temelde sosyallesme ihtiyaci oldugu gézlemlenmistir.
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BOLUM 6

SONUC ve ONERILER

GCocuklar fiziksel gelisim 0Ozellikleri sebebiyle “yetiskinlerden daha kiguk” olarak
degerlendirilirken, zihinsel ve bilissel ozellikleri ile “yetiskinlerden farkh” olarak
degerlendirilmesi gereken bir yapiya sahiptir. Giinlimiiz sosyolojisinde “ayri bir sosyal
kategori” olarak tanimlanan cocuklarin, duygu ve dislincelerini ifade etme bicimleri de
yetiskinlerden farklidir. Bu sebeple cocuklarla yapilacak olan bitin c¢alismalarda
oncelikle, g¢ocugun zihinsel ve bilissel yapisinin, gelisim 0zelliklerinin incelenmesi,
haklarinin taninmasi gerekmektedir. Bu sebeple tez ¢alismasinda 6ncelikle, ¢ocugu
daha yakindan tanimak adina, gocuk lizerine kavramsal bir arastirma yapilmistir. Cocuk
konusunun mimarlik ile kesisim noktasinda ise ¢ocuklarin distincelerini ve taleplerini
en iyi sekilde degerlendirebilmek ve “katilim” haklarini tanimak adina, sozl(, yazih ifade

ve resim yontemine basvurulmustur.

Gunlimuzde yogun kentlesme ve ara¢ yogunluguna bagh olarak yesil alan ve dolayisiyla
oyun alanlarinin azalmasi konusu hala konusulan ve arastirilan bir konudur.
Yetiskinlerin konut otobiyografilerini inceleyen ¢alismalarda, eskiden ¢ocuklugun daha
fazla dis mekanda gectigi goriilmektedir. Buglin bu oran teknolojinin de etkisi ile
azalmis, cocuklar daha fazla ic mekanda vakit gecirmeye baslamistir. Ayrica gliniimiiz
modern konutunda, cocugun fiziksel olarak kiiclik olmasi sebebiyle, konutun en kii¢lik
odasi ¢ocuga ayrilmaktadir. Fakat cocuk fiziksel ve zihinsel olarak gelistikce ihtiyaclari
degismektedir. Konut mekanlari cocugun taleplerine ve gelisimsel ihtiyaclarina cevap
verebilmelidir. Clinkii cocuklarin gelisimlerine destek olabilen fiziki ortamlarin,
cocuklarin diinyayi kesfetmeleri ve gelisimlerini tamamlayabilmeleri acisindan énemli

109



oldugu bilinmektedir. Bu baglamda bu tez ¢alismasinda ¢ocugun ilk yasam alani olan
konuta odaklaniimistir. Cocuklarin fiziksel ¢evreleri ile ilk iliski kurdugu mekanin konut

olmasindan hareketle, gocugun ic mekandaki gelisimsel ihtiyaglari arastiriimistir.

Ayrica c¢ocuklar konutta esneklik ilkesi ile tasarlanmis donatilarla, fiziksel ortamini
kullanim amacina gore degistirip donulstirerek gelisimsel ihtiyaglarini karsilarken, kendi
kararlarini alma bagimsizligini yasayarak mekana katihm hakkini da elde etmis

olacaktir.

Kullanim tlriine gore odalarin buyukliklerinin degisebilmesi, i¢ mekan donatilarinin
esnek c¢ozimler ile degisen ihtiyaclara cevap verebilmesi ile yetiskinlerin ¢ocuk
diinyaya getirme sebebi ile evlerinden, mahallelerinden tasinma oraninin azalacagi
ongorulmektedir. Bu durum c¢ocuklarin diinyaya geldikleri mahallede blylimesi sebebi

ile, aidiyet duygularini ve kentlerine sahip ¢ikma bilincini de kuvvetlendirecektir.

Cocuk ve mimarlk s6z konusu oldugunda mimarhgin diger disiplinler ile kolektif
calismalar yuriatmesi 6nemlidir. Clinkli cocuklarin yasam alanlarinda “birey” bilinci ile
yetismesi, saglkli anilara sahip olup bunu bir sonraki kusaga aktarabilmesi, diger
disiplinler kadar fiziksel cevre ile desteklenmesi gereken bir konudur. Bunun igin
cocugun ilk yasam alani olan konuttan baslamak 6énemlidir. Bu noktada mimarlarin
insan odakl tasarim yapma ilkesi ile, kullanicinin degisecek olan yasamini géz éniine
almasi ve bugiinden ziyade “gelecegi” tasarlamasi 6nem kazanmaktadir. Bu da hem
yap! hem i¢ mekan 6lceginde tasarlanacak olan esnek mimari ¢6ziimler ile miimkin

olabilir.

Literatlr destegi ve alan ¢alismasinda yapilan g¢ikarimlar ile ¢ocuklarin giin icerisinde
odasinda 6zgiirce kosmak, arkadaslari ile etrafi dagitmak, oyuncaklarini tek bir odada
toplamak ve orada 6zglrce oynamak, bazen yalniz kalmak gibi talepleri vardir. Bu
durum cocuklarin ic mekanda “bagimsizlik, cevreyi manipiile etme, mahremiyet ve
sosyallik” ihtiyaclarinin oldugunu géstermektedir. Bu ihtiyaclar, cocuklarin taleplerinin
bliylimelerine paralel olarak slrekli degisim gostermesi sebebi ile degisebilen,

donisebilen, farkli islevlere adapte edilebilen esnek mimari ¢oziimler ile karsilanabilir.
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1. KONUT

KURULTAYI
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£
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Kullamicilaninkonutlanni degistirme ya da tasinma
isteklerinin en baginda, ailede bir cocugun dinyaya
gelme sebebi vardir. Mekan ve donatda esneklik
saglanarak tasarlanmig konutlar, hem kullaniciy! evin-
den, mahallesinden taginmaktan kurtanr hem de
gocuklarin kendine 6zel mekan olusturma, yenilik ve
degisim ihtiyacini kargilayarak yaraticihigini tesvik
eder. Gocuklann farkli diizenler olusturmalarini
saplayan degistirilebilir ve esnek mobilyafar
tasarlamak, cocuklarin merak duygulafini

Wareketll duvar ve mobila e esnekdic gelistirir.  YENILIK

DOGA UNSURLARI ILE iLigKi
Terasta, balkonda, catida veya evin herhangl genls
bir alaninda bir su 6gesinin, rin ve farkh canli
tirerinin varligi gocuklarin aktivite ve oyun
S arttinr, merak uyarir.
Gocuklann bu bitkilerin ekim asamasina_katimy
cevre ile ilgili duyarliliklarini gelistirir.
Ayni zamanda konutun dogal gines
151 almasi cocuklarnin fiziksel
ruhsal gelisimi agisindan snemlidir.

=

(Sokdan Saa) Gatiya bitki ekimi, gunes @, akvaryum ve evde
yetitiriebilecek bitkiler e tanisma
ERISILEBILIRLIK
Cocuk _ensilebilirligin
cocugun

Kisitlamalanini yeterince telafi etmelidic,
Cocuk dostu tasarim, bagimsizlig ve kaba
motor becerilerini geligtirmeyi ~ tesvik
ederek, gocukta zglriik ve

s basarma duygusu 0zGURLOK
Socugun masas, klupillma ve yataiina kendisinin ulasablimes! yyandirmaktadir.

guglendirilmesi ve hpaslmmh
arthnimasini savunan "kathm”
ilkesi yer almaktadir. Bu
caligmada gocuk kabhminin
mekansal boyutu
ele alinmistr.

sagiamak _icin

MEKAN CESITLILIGI

Tasarlanan karmasik ve zorlu mekanlar sundugu cesith aktiviteler |le
ocugun oyun oynarken merak duygusunu uyandirarak kesfetmesini
ve problem gdzmeyi &grenmek icin gelismesini saglar. Bunun igin ko-
nutta yapilabilecekler; zemin doseme yiksekiigi, asma kat ve rampa
gibi kot farkiilig: olusturmak; yizeyde doku farki olustur

duvarlarda renkli camlar ve cabda gat pencereleri

Kullanilarak farkli isik ve golgelerle oynamak, duva %

kapi bosluklan, merdiven alt bosluklarini ve

balkonlar degerlendirmek olarak siralanabilir.

salincak,

N
Gocugun gavenligi hem fiziksel olarak gocugu korumali hem de zihinsel
olarak gocugun stresini azaltmalidir, Bunun igin cocuk diistiginde
yaralanmasini engelleyen mobilyalar ve doseme malzemeleri
kullaniimalidir. Konutun agik alana bakan kisminda kullanilacak simrayict
M. 1] Telamanlan, cocugun ruhuna uygun sekilde disansi gérilebilir sekilde
k mutfak kula musak mal , ahsap zemin, olmalidir. Agik mutfak, hem gocugu gbzetlemek, hem gocugun goz ucu
yuvarlak kenar mobilya, gordsd kesmeyen it kullanimi ile annesini gorerek giivende hissetmesi icin uygun bir kullanimdir.
r
I
Konutta k i bir faktérdur. Bugiin ana renkl
cuklar igin agiri uyarict olduklarina inanilmaktadir. Ginimzde durgun
renkler veya duygu durum dengeleyici renkler kullanmak daha dogru
olmaktadir. Burada hepsinden 6nemlisi cocufun mekan tasanmina
katihmidir. Cocuun yapti resimler odasina asilarak sergilenmeli, gere-
Kirse bir duvar resim yapma duvan olmali, duvarlar boyanirken gocugun
bu sirece katlimi saglanmalidir. Bu sekilde gocugun hayal gacs,
yaratciliis ve el becerisi gelisecektir.

Gocugun duvanina ozgurce yazip-izmes, boyamasi

BOYUT
Gocugun hem iletisim hem de mahremiyet ihtiyaci igin, hem odasinda
hem de odasinin diginda kullanabilecegi mekanlar bulunmalidir. Yapilan
arastrmalar, gocuun odasinin tek kisilik bir yatak, bir sifonyer, bir
masa ve oyun icin gerekli alani karsilayacak biyikiikte olmasi
gerektigini gostermektedir.

ORTAK MEKAN

Cocugiun kendisinin evin bir pargasi OdUBU gvenini hissedebiimesi ve
ailesi ile fletisim kurma Ihtiyaci igin ortak yasam alanlarinda mekana
intiyaci vardir. Cocugun oynamaktan keyif aldigi ve en cok vakit
gegirdigl yer belirlenip, buraya cocuk igin bir oyun alani yapilabilir.

® ;
Cocuklarnin, yetiskin mekanianinda kendine ait bir “yer'inin olmas:

Sekil A. 1
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ISTANBUL
1, KONUT
KURULTAYI

>

i
§
‘

ESNEKLIK

"Hackney Play Streets” projesi gocuklari evin yakininda,
) ya tesvik ir. Projede
diizenli sokak ovunlan seanslari, gonulli ailelerin ve
bélgesel temsilcilerin isaretler ve gegici bariyerle trafigi
kontrol etmesiyle ayda bir kere 2 veya 3 saat igin yolu

karsilasma, tanisma, selamlagma,  * >
oyun oynama, kosma, eglenme -

2 trafige yolu ile | K Boylece
aktivitelerini,gerceklestirebildigi sokak degisen kullanici ihtiyaclarina” gére islevsel
kamusal r‘nekandlr: ? HPS projesi ile sokaklarin trafige kapatimasi esneklik saglamis olmaktadir. " ovun
Sokagin - «

+ gocuk gelisimi DOGA UNSURLARI iLE iLiSKi 3
sagisindan éneminden Sokagin agik alanda bulunma ve doga ile ®

hareketle diinyada, etkilesim firsat sunmasi, cocuklar igin en iyi
.o ’ “cocuk dostu sokak” oyun ve deneyimleme ortamlandir. Agik oyun
| 8 kavrami ortaya alanlan gocuklarin kaba motor gelisimine
. gikmugtir. LT katkida bulunur, bagimsiz ve giriiltili oyun
. B oynamasina ve ayni zamanda dogal cevre
S \ DENEYIM  hakkinda bilgi edinmelerine yardimci olur. [ S i '
% @ Cocuklann sokakta, su, aga, bitki gibi doga unsurlan ile tanismas
. v - ERi§iLEBiLiRLiK
N ] ] v Ekawati (2015), kaliteli bir sokagin; yayalar icin, tasitlar icin,
P = e engelliler igin erisilebilir oldugunu séylemistir. Erigebilme
< lcm kullamlan kriterler; r olarak erigebilme, sokagin
Bl kolay al, degisik ulagim

araglanyla sokaga ulasabilme, sokagin yakmlarlndl toplu

3 uIasnﬂ'dﬁf*seklmdedlr

\TICILIK

BAGIMSIZLIK

(Soldan Saga) Gocuklarin ebeveynsiz karsidan karsiya gesmesi, bisiklete binme, engelli iin erisilebilir sokaklar

e MEKAN CESITLILIGI

Cocuklar evlerinin disinda sokakta sosyallesir, hareket eder, kesfeder ve
ogrenir. Sokakta oynayabilme igin kullanilan kriterler; aktivite cesitliligi »
olanagy, sokagin sert zemine ve yesil alana sahip olmas, farkli oyun |mkanlan
seklindedir. Sokakta gocuklarin ilgisini ¢eken cesitli atolyeler, bahge duzen!e-
mesi, oyun ve oturma elemanlari, teras, sokak sanat olmasi, gocuklarln #
eglenmesini saglamaktadir.

SOSYALLIK

(Soldan Saga) Kot farkiiig olusturmak, hareketli-yumusak kaldinm,irmanma iskeletleri

GUVENLIK
Gocuk Dostu Sokak D irme Anketi”nde gi trafik g gi ve sosyal
, guvenlik olarak iki baglkta incelenmistir. Sosyal gvenlik, sokakta insanlarin bulunmasi
¢ veya konutlardan direkt olarak sokagin goriinebilmesiyle saglanabilir. Boylece gocu-
klar kendilerini glivende hissetmektedir. Trafik giivenligi icin Niek De Boer, sokak sa-
kinleri ve yayalar da hesaba katan, siriiciileri yavas gitmeye zorl sokaklari
] = (WOONERF) tasarlamistir. ingiltere'de .ise insan ve _tagitlarin "esi altinda
(Soldan Saga) Woonerf plan, woonerf o e — 1 kamusal kanlar, sokaklar olarak tanimlanan "HO

; baslamistir. ]
GOURSEL TASARIM
Cocuklarin  sokaklannda bulunan bisiklet
yolu, yaya yolu, refiij, duvar gibi unsurlarin
gorsel tasarimina fikir ve iglevsel olarak
katihmi, yaratciliklarini ve el becerilerini
gelistirirken, cocuklarda bu alanlara sahip
¢ikip koruma duygusu da olusturacaktir.

Dunyaﬁa mim rllgln,
otesinde sosyal killtiir
R 2 V- kullanicinin ise aktif ve kaf
Cocuklarin sokaklarindaki yolu ve duvan boyamast degerlendmllp kavral
BOYUT Bu yizden toplumun bi;
Sokagin uzunlugu ve genigligi ve binalarin uzunlugu arasindaki orant  kendisini etkils
sokagin kalitesini etkilemektedir. Cocuk dostu bir sokagin uzunlugu 400
metreyi gegmemeli, genisligi 3.7 metreden kiigiik olmamaly;.yapilarin
cepheleri ile tagit yolu arasinda en az 1.5 metre olmali, saat bagina gegen
arag sayisi 100'u gegmemelidir.

ORTAK MEKAN
Montessori'ye cocuklar, sosyal bilinci kendi
cabalariyla kazanirlar. Bu nedenle sokaklar, her
zaman gocuklar icin énemli ve cekici olmustur.
Sokagin en onemli zelligi, farkli cinsiyetler ve ™
tim yas gruplar icin sosyallesmeyi saglayan
ortak bulusma ve rekabet etme mekani olmasidir.

REKABET

Cocuklarin farkh cinsiyet ve yas gurubu e tanismasi

Sekil A. 2
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EK-B

1.ARASTIRMA- RESIMLER

Sekil B.1 Cocuk 1’in yaptigi resim galismasi

119




Sekil B.3 Cocuk 3’ yaptig resim ¢alismasi
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Sekil B.4 Cocuk 4’Gin yaptig resim ¢alismasi

Sekil B.5 Cocuk 5’in yaptigi resim galismasi
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Sekil B.6 Cocuk 6'nin yaptigi resim calismasi

Sekil B.7 Cocuk 7’nin yaptigi resim galismasi
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Sekil B.9 Cocuk 9’un yaptig resim ¢alismasi
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Sekil B.10 Cocuk 10’un yaptigi resim ¢alismasi

Sekil B.11 Cocuk 11’in yaptigi resim galismasi
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Sekil B.12 Cocuk 12’'nin yaptigi resim ¢alismasi

Sekil B.13 Cocuk 13’ln yaptigi resim galismasi
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Sekil B.14 Cocuk 14’Un yaptigi resim calismasi

Sekil B. 15 Cocuk 15’in yaptigi resim galismasi
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Sekil B.16 Cocuk 16’nin yaptigi resim galismasi

| [‘ Qkv)

Sekil B.17 Cocuk 17’nin yaptigi resim ¢alismasi
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Sekil B.18 Cocuk 18’in yaptigi resim calismasi

Sekil B.19 Cocuk 19’un yaptigi resim ¢alismasi
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Sekil B.20 Cocuk 20’nin yaptigi resim galismasi
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EK-C

ANKET SORULARI

ADI SOYADI: Ocak 2019

Merhaba degerli anne-babalar;

Ben ve Selin Hocam Yiiksek lisans tezinde “konutta esneklik ilkesi ve cocuk gelisimi iliskisini” arastiriyoruz.” EGer
konutlarda duvarlar hareket edebilir, evimiz ihtiyaca gére biiyiiyebilir kiigilebilir olsaydi; mobilyalarimiz ihtiyaca
gore farkli islevlere sahip olabilseydi cocuklarimiz bundan nasil etkilenirdi? “ sorusu aklimiza takild:.

Kentlesme hizla biiyiiyor ve konutlarimiz gocuklarimizin bazi ihtiyaglarina cevap vermiyor. Muhiti seviyoruz ve
S k i iyoruz, artik bir mahallemiz olsun istiyoruz. Ama ayni zamanda gelecek icin cocuklarimiz da
isimlerini saglikli I istiyoruz. Bu yiizden gocuklarin isteklerine ve fikirlerine kulak vermeli ve biz
mimarlar konut tasarimina bakis acimizi degistirmeliyiz diye disciniyoruz.

t

Asagidaki sorulari cocugunuza sorarken yukarida bahsettigimiz cerceveyi goz éniinde bulundurursaniz cok
memnun oluruz. Zira ¢ocuklarin hayal diinyast harika! Ay’da bile yasamak isteyebilirler @ Yardimlariniz bizim
icin cok ok énemli.

-Evde oynamaktan (vakit gegirmekten) en gok keyif aldigin yer neresi? Evde odan diginda vakit
gegcirdigin bir yer var mi?

-Sence eviniz yeterince blyiik mu (genis mi?)

-Odan arkadaslarinla oynamak igin biiytik mii kiigtik mii? Yani yeterli mi?

-Odandaki esyalara, biyik birisinden yardim almadan, kendi kendine ulasabiliyor musun?

-Evde bir evcil hayvanin var mi? Baktigin bir bitki cigek var mi? Olmasini ister miydin?

-Odandaki duvarlar ne renk? Bu rengi sen mi sectin? Ne renk olmasini isterdin?

- (Ayni odada kardes olan ¢ocuga sorulacak) bazen odanda kardesin olmadan yalniz kalmak ister
miydin?

-Duvarlarin altina tekerlek koydugumuzu dustin ve esyalarin katlanip agilir hareket edebilir olacak.
Evde veya odanda neleri degistirmek isterdin? Sebepleri neler?
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***(Jstteki sorular, énce ailesinden bir biiyiige (stres olmadan) sohbet seklinde cevaplanip, kendi el yazisi ile yazilirsa seviniriz.
Daha sonra bu cevaplara gére hayalindeki oda resmini yapmalarini istiyoruz. EGer kendi odasindan ¢ok evde baska bir mekani odast
olarak benimsiyorsa onu da ¢izebilir. Bizim icin teknikten ¢ok fikirler 6nemli. Cocuklarinizi bu bir sinavmis gibi hissetmelerini
engelleyerek “detaya” takilmadan fikir odakli olmaya yénlendirirseniz seviniriz.

ADI SOYADI: Ocak 2019

Sekil C.1 Anket sorulari
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EK-D

2.ARASTIRMA- YAZILI CEVAPLAR
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Sekil D.1 Cocuk A'nin anket cevaplari
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ADI SOYADI:_ Ocak 2019

Merhaba degerli anne-babalar;

Ben ve Selin Hocam Yiiksek lisans tezinde “konutta esneklik ilkesi ve cocuk gelisimi iliskisini” arastiriyoruz.” Eger
konutlarda duvarlar hareket edebilir, evimiz ihtiyaca gére biiyiiyebilir kiigiilebilir olsaydi; mobilyalarimiz ihtiyaca
gdre farkli islevlere sahip olabilseydi cocuklarimiz bundan nasil etkilenirdi? “ sorusu aklimiza takildr.

Kentlesme hizla biiyiiyor ve konutlarimiz cocuklarimizin bazi ihtiyaglarina cevap vermiyor. Mubhiti seviyoruz ve
tasinmak istemiyoruz, artik bir mahallemiz olsun istiyoruz. Ama ayni zamanda gelecek igin cocuklarimiz da
gelisimlerini sadlikii tamamlasin istiyoruz. Bu yiizden gocuklarin isteklerine ve fikirlerine kulak vermeli ve biz
mimarlar konut tasarimina bakis agimizi dedistirmeliyiz diye disiinlyoruz.

Asagidaki sorular ¢ocugunuza sorarken yukarida bahsettigimiz cerceveyi géz éniinde bulundurursaniz ¢ok

memnun oluruz. Zira cocuklarin hayal diinyasi harika ! Ay’da bile yasamak isteyebilirler @ Yardimiariniz bizim
i¢in ¢cok ok 6nemii.

-Evde oynamaktan (vakit gegirmekten) en gok keyif aldigin yer neresi? Evde odan disinda vakit
gecirdigin bir yer var mi? %U‘Zi/ W Lam
1 J J”ng"'é e -er

-Odan arkadaslarinla oynamak igin biyik mi kiigiik mi? Yani yeterli mi?

#ib oo bbirin 3 e ablug ion shogecigin,

4 ) . ‘
ENe B L ble [ £oy Can Het fopsid]
-Odandaki esyalara, bilyiik birisinden yardim almadan, kendi kendine ulag b|I|y0|.’ musun?
J =%l.®%; MM 8.
@em Jm, ﬁaisurm wl :

-Evde bir evcil hayvanin var mi? Baktigin bir bitki gicek var mi? Olmasini ister miydin?
‘-\30'&"1 ,@74 sz;.m ez, F 1 2 L
’ a/wﬁ?‘ QL n ,QA " i 'O&ILL" .

-0dandaki duvarlar ne renk? Bu rengi sen mi segtin? Ne renk olmasini isterdin?
e Ca g ; %4‘“%

o
- (Ayni odada kardes olan ¢cocuga sorulacak) bazen odanda kardesin olmadan yalniz kalmak ister
miydin?

¢ -

-Duvarlarin altina tekerlek koydugumuzu diisiin ve esyalarin katlanip agilir hareket edebilir olacak.
Evde veya odanda neleri degistirmek isterdin? Sebepleri neler?

‘66{}6{] e a(k«bm&x (ﬁmza i’?&,’“&.‘ DHJ'\’J}‘IH f)?&ﬂ 6” (}3’(‘»5 e
e kasiadal @‘Z“ l/)&rﬂ(é e suna 0 vncaly oleali .
% e Saay Sellinde  galigra Masas dmali .

Sekil D. 2 Cocuk B’nin anket cevaplari
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ADI SOYADI:_ Ocak 2019

Merhaba degerli anne-babalar;

Ben ve Selin Hocam Yiiksek lisans tezinde “konutta esneklik ilkesi ve cocuk gelisimi iliskisini” arastinyoruz.” Eger
konutlarda duvarlar hareket edebilir, evimiz ihtiyaca gére biiyiiyebilir kiigiilebilir olsayd); mobilyalarimiz ihtiyaca
gore farkit isteviere sahip olabilseydi cocuklarimiz bundan nasil etkilenirdi? “ sorusu akiimiza takild:.

Kentlesme hizla biiylyor ve konutlarimiz cocukiarimizin bazi ihtiyaglarina cevap vermiyor. Muhiti seviyoruz ve
tasinmak istemiyoruz, artik bir mahallemiz ofsun istiyoruz. Ama ayni zamanda gelecek igin cocuklarimiz da
gelisimlerini saglikli tamamlasin istiyoruz. Bu ylzden gocuklarin isteklerine ve fikirlerine kulak vermeli ve biz
mimarlar konut tasarimina bakis agimizi dedistirmeliyiz diye diisiintyoruz.

Asagidaki sorulart cocugunuza sorarken yukarida bahsettigimiz cerceveyi gz éniinde bulundurursaniz cok
memnun oluruz. Zira cocukiarin hayal diinyast harika ! Ay’da bile yasamak isteyebilirler & vardimlariniz bizim
i¢in gok ¢ok nemli.

I) -Evde oynamaktan (vakit gegirmekten) en gok keyif aldigin yer neresi? Evde odan disinda vakit
gecirdigin bir yer var mi?

Calen were.

2) -Sence eviniz yeterince biiyiik mi (genis mi?)

-Odan arkadaslarinla oynamak igin buytk mii kiigtik mi? Yani yeterli mi?

oy L
Yoeney /@iji)b 3P y&ﬁzg;/‘%, b@m\ﬁ) DU‘ @[) Y] ROIL.

-Odandaki esyalara, biiyiik birisinden yardim almadan, kendi kendine ulasabiliyor musun?

\ - | |
[ gy [ :
g&ﬂj | M&alaa)b&u;;@wﬁ? ;
-Evde bir evcil hayvanin var mi? Baktigin bir bitki cigek var mi? Olmasini ister miydin?
M aodan,
—Oder;ki duvarlI;bne renk? Bu rengi sen mi segtin? Ne renk olmasini isterdin?
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- (Ayni odada kardes olan ¢ocuga sorulacak) bazen odanda kardesin olmadan yalnlz kalmak ister
miydin?

’
-Duvarlarin altina tekerlek koydugumuzu digiin ve esyalarin katlanip agilir hareket edebilir olacak.
Evde veya odanda neleri degistirmek isterdin? Sebepleri neler?

Pate ki oo, ddagloant v g

Sekil D.3 Cocuk C’'nin anket cevaplari
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ADI SOYADI: Ocak 2019

Merhaba dederli anne-babalar;

Ben ve Selin Hocam Yiiksek lisans tezinde “konutta esneklik ifkesi ve cocuk gelisimi iliskisini” arastiriyoruz.” Eger
konutlarda duvariar hareket edebilir, evimiz ihtiyaca gére biyityebilir kiigilebilir olsayd:; mobilyalarimiz ihtiyaca
gore farkli isleviere sahip olabilseydi cocuklarimiz bundan nasil etkilenirdi? “ sorusu akiimiza takildr.

Kentlesme hizla biiyiyor ve konutlarimiz cocuklarimizin bazi ihtiyaglarina cevap vermiyor. Muhiti seviyoruz ve
tasinmak istemiyoruz, artik bir mahallemiz olsun istiyoruz. Ama ayni zamanda gelecek icin cocuklarimiz da
gelisimlerini saghkh tamamiasin istiyoruz. Bu yiizden cocuklarin isteklerine ve fikirlerine kulak vermeli ve biz
mimarlar konut tasarimina bakis acimizi dedistirmeliyiz diye dsiiniyoruz.

Asagidaki sorular cocugunuza sorarken yukarida bahsettigimiz cerceveyi géz dniinde bulundurursaniz gok
memnun oluruz. Zira cocuklarin hayal diinyasi harika ! Ay’da bile yasamak isteyebilirfer &) vardimlariniz bizim

igin gok cok Gnemli. perve cakbmabe: yyhiz

-Evde oynamaktan (vakit gegirmekten) en ok keyif aldigin yer neresi? Evde odan diginda vakit
gegcirdigin bir yer var mi?

<
DSl ™

-Sence eviniz yeterince biylik mi (genis mi?)

-Odan arkadaslarinla oynamak igin bliyiik mii kiigiik mi? Yani yeterli mi?

N\ A

-Odandaki egyalara, biiyiik birisinden yardim almadan, kendi kendine ulasabiliyor musun?

tvet

‘Evde bir evcil hayvanin var mi? Baktigin bir bitki gicek var mi? Olmasini ister miydin?

Vol

-Odandaki duvarlar ne renk? Bu rengi sen mi sectin? Ne renk olmasini isterdin?
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- (Ayni odada kardes olan ¢ocuga sorulacak) bazen odanda kardesin olmadan yalniz kalmak ister
miydin?

-Duvarlarin altina tekerlek koydugumuzu diigiin ve esyalarin katlamp agilir hareket edebilir olacak.
Evde veya odanda neleri degistirmek isterdin? Sebepleri neler?
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2.ARASTIRMA- RESIMLER

Parkenin rerﬁin.‘ Aeﬁ'?"'"fv'e_san.‘é
—seglayan 43 me ;

Sekil E.1 Cocuk A'nin resim ¢alismasi 1
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Sekil E.3 Cocuk B’nin resim galismasi 1
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Sekil E.4 Cocuk B’nin resim galismasi 2
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*#*(Jstteki sorular, énce ailesinden bir biiyiige (stres olmadan) sohbet seklinde cevaplanip, kendi el yazist ile yazilirsa seviniriz.
Daha sonra bu cevaplara gére hayalindeki oda resmini yapmalarint istiyoruz. Eger kendi odasindan ¢ok evde baska bir mekani odasi
olarak benimsiyorsa onu da cizebilir. Bizim icin teknikten gok fikirler 6nemli. Gocuklarinizi bu bir sinavmis gibi hissetmelerini

engelleyerek “detaya” takilmadan fikir odakl olmaya yénlendirirseniz seviniriz.

Sekil E.5 Cocuk C’nin resim galismasi 1
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Sekil E.6 Cocuk C'nin resim galismasi 2
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Sekil E.8 Cocuk E’nin resim galismasi
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Sekil E.9 Cocuk F’nin resim galismasi
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***(jstteki sorular, 6nce ailesinden bir biiyiide (stres olmadan) sohbet seklinde cevaplanip, kendi el yazisi ile yazilirsa seviniriz.
Daha sonra bu cevaplara gére hayalindeki oda resmini yapmalarini istiyoruz. Eger kendi odasindan gok evde baska bir mekani odasi
olarak benimsiyorsa onu da cizebilir. Bizim icin teknikten cok fikirler nemli, Cocuklarmnizi bu bir smavmis gibi hissetmelerini
engelleyerek “detaya” takiimadan fikir odakli oimaya yénlendirirseniz seviniriz.

R

ADI SOYADI: Ocak 2019

Sekil E.10 Cocuk G’nin resim calismasi
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